
‌မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာ 

ထားဝယ်ပြေို့နယ်၊ တားဝယ်ခရိုင် 

တန သ္ာရီတိုင်းမေ္က ီး 

 

 

 

 

 

 

မ ျေးရွာဖွံ့ပဖို းမရးစီြေ ံိန်း (၂၀၁၇ - ၂၀၂၁) 

 

 

 

 

 

 ြုစမုရးဆဲွ္ူ 

မ ျေးရွာဖံွ့ပဖိုးမရးမ ာ်ြေတီ 

 မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာ၊ ထားဝယ်ပြေို့နယ် 

(စို ်ြျေ ို းမရး၊ မြေွး ြေူမရးနှင့် ဆည်မ ြောင်းဝနက် ီးဌာန၊ 

မ ျေးလ ်မေ္ဖံွ့ပဖိုးတိုးတ ်မရးဦးစီးဌာန   ူညီမရးဆဲွ္ည်) 

 



 

 

၂၀၁၆ ခုနှစ်၊ ေဇီင်ဘာလ 

ြောတိ ာ 

စဉ် အမက ာင်းအရာ  

 စ ားချေးီ ၃ 

 မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာ ္ယံဇာတ ြမ ြေြုံ၊ ထားဝယ်ပြေို့နယ် ၅ 

၁။ တညမ်နရာနှင့် ြထဝီဝင် အမနအထား ၆ 

၂။ ရာ္ီဥတုနှင့် ္ဘာဝ အရင်းအ ြေစ်ြေျေား ၆ 

၃။ ဖွံ့ ပဖိုးမရးဆိုင်ရာ စီြေခံန့်ခွဲြေှု အမ ခအမန ၆ 

၄။ စီးြွားမရးနှင့်‌အ္ ်မြေွးြေှု‌အမ ခအမန ၆ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရေး ၆ 

 (ခ)  ရြွေးမြူရေးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ၇ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး ြဟုတရ်သာ အမခားဝင်ရငွေေ လုပ်ငန်းြျား ၇ 

 (ဃ)  ဘဏ်နှင့် ရငွေရ ကးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု ၇ 

၅။ အမ ခခံအမဆာ ်အဦနှင့် ဝန်မဆာင်ြေှုြေျေား ၈ 

 (က)  ရကျးလက် သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး ၈ 

 (ခ)  ရကျးေွာ ြီးလငး်ရေး ၈ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး ၈ 

၆။ ြညာမရး ၈ 

၇။  ျေန်းြောမရး၊ မရနှင့် ြတဝ်န်း ျေင် ္န့်ရှင်းမရး ၉ 

၈။ မဘးန္တရာယ်ြေျေားနှင့် ္ဘာဝြတ်ဝန်း ျေင်ထိန်း္ိြေ်းမရး ၉ 

၉။  ျေား-ြေ မရးရာ  ိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ ၁၀ 

၁၀။ ဦးစားမြးမဆာင်ရွ ်ြေည့်  အဆို ြု စီြေခံျေ ်လုြင်န်းြေျေား ၁၁ 

မနာ ်ဆ ်တွဲ  

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၁) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတဝီင်ြျား စာေင်း ၁၃ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား ၁၄ 

 မနာ ်ဆ ်တွဲ (၃) ရကျးေွာ ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တညရ်ဆာက်ြှု အရမခမပဇယား ၅၃ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၄) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၁) ၅၇ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၅) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၂) ၅၉ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၆) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၃) ၆၁ 

 

 



 

စ ားချေးီ 

  ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းသည် ကျွန်ုပ်တို့ရကျးေွာ၏ လူေုအြျား စုရပါင်းပါဝင် 

ရေးဆွေဲေားသည့် ၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခုနှစ်အေိ (၅) နှစ် ကာ 

အရကာင်အေည်ရဖာ် ရဆာငေ်ွက်ြည့် ပေြဦးဆုံးရသာ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကနိ်း မဖစ်ပါ 

သည်။ ကနဦးအရနမဖင့် စီြံကိန်းမဖစ်ရမြာက်ရေးအတွေက် လုိအပ်ရသာနည်းပညာြျား ပ့ံပုိးရပးရသာ 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊ ရြွေးမြူရေးနှင့် ဆည်ရမြာငး်ဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနအား အေူးပင် ရကျးဇူးတငေိှ်ပါသည်။ အရေးကကီးရသာ အချက်အလက်ြျားနှင့် 

အကကံဉာဏ်ြျားကို တက်တက်ကကကက ပံ့ပိုးရပးရသာ ရကျးေွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ရေးြှူးနှင့် 

သက်ဆိုငေ်ာ ဝန်ေြ်းြျားကိုလည်း ရကျးဇူးတင်ေိှပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့ရကျးေွာတွေင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ေပ်ေွာလပု်ငန်းြျားကို စီစဉ်ချြှတ် ရဆာင် 

ေွက်ခဲ့ ကရသာ်လည်း လူေုအြျား စနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝငရ်ဆာငေွ်က်သည့် နညး်လြ်း 

ြျားနှင့် လုပ်ေုံးလုပ်နည်းြျားကို ြသိခဲ့ ကပါ။ လူေုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ ပူးရပါင်းရဆာင် 

ေွက်နည်းကို အသံုးမပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ အချငး်ချင်းတိုင်ပင် ရဆွေးရနွေးညိှနှိုင်း အရမဖေှာ ကောတွေင် 

သငတ်န်းလုပ်ရဆာင် ရပးရုံသာြက နညး်ရပးလြ်းမပ ကူညီပံပ့ိုးရပးသည့် ဖြို့နယ်ရကျးလက် 

ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ ဝန်ေြ်းြျားက စီစဉ်ရဆာင်ေွက်ရပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်း 

စဉ်ရ ကာင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းရေးဆွေဲောတွေင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်း 

အချက်အလက်တ့ုိ၏ အရေးပါြှုကုိ သိေိှရံုသာြက ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချု ပ်ရေးြှူးရံုး က့ဲသ့ုိရသာ 

ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ေေှိနိုင်ရသာ ရနောြျားြှလည်း ရကာက်ယူေေိှခဲ့ပါသည်။ ေို့မပင် 

ေပြ်ံလိအုပ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြျားနှင့် နညး်ပညာပံ့ပိုးြှုတို့ကို ဖြို့နယ ်

အဆင့် ဌာနဆိုင်ောြျားြှ ေယူေန်လိုအပ်ရ ကာငး်ကိုလည်း ရကာင်းစွော သိေိှခဲ့ပါသည်။  

  ယခုရေးဆွေဲေားရသာ အစီအစဉ်ကို ေပြ်ံေေှိသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြျား 

ေပမ်ဖည့်ရပးမခငး်မဖင့် ပိုြုိရကာငး်လာြည်ြှာ ရသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက် 

လုပ်ရဆာင်ေြည့်လုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ရနြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင် 

လုပ်ငန်း တိုးတက်ြှု၊ ရပါ်ရပါက်လာသည့် အခက်အခဲြျားနှင့် ဦးစားရပး ရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် 

လုပ်ငန်း အစီအစဉ်ြျားကုိ ြူရဘာင်အတွေင်း မပုမပင်ရမပာင်းလဲြှုြျား ဆက်လက်လုပ်ရဆာင် 

သွေားေပါြည်။  

  ဤဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင် ရဖာ်မပပါေိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျား စုစည်းရဆာင် 

ေွက်နိုငေ်န်အတွေက် ရကျးေွာအပု်စုအပု်ချုပ်ရေးြှူး၊ ဖြို့နယ်အဆင့်တွေင်လည်း အရေွေရေွေ 

အပု်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆိုငေ်ာ 



 

ဦးစီးဌာန အသီးသးီတ့ုိ၏ ဆက်လက်ပ့ံပုိးြှုြျားေေိှနုိင်ြည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိ ရြျှော်လင့်ပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရနာင်တွေင်လည်း ကျွန်ုပ်တို့၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော အားေုတ်ြှု အရမခအရနြျားကို 

ဆန်းစစ်သုံးသပ်ေန်နှင့် အကဲမဖတ်ေန်အတွေက် ပံ့ပုိးကူညီြှုြျား ေေိှနိုငြ်ည် မဖစ်ပါရ ကာငး် ယံု 

 ကညပ်ါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအားမဖင့် ရကျးေွာ၏လက်ေိှဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရမခအရန၊ ဦးစားရပး 

ရဆာငေွ်က်ြည့် ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား၊ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား၊ 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား၊ ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ 

စသည်တို့ကို အဓကိေား ရဖာ်မပေားပါသည်။ 

 

 

ေီဇငဘ်ာလ၊ ၂၀၁၇       မ ျေးရွာဖွံ့ပဖိုးမရးမ ာ်ြေတီ 

          မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာ 

              ‌‌‌   ထားဝယ်ပြေို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

မ ြောင်းပြို‌မ ျေးရွာ မ ျေးရွာ ္ယံဇာတ ြမ ြေြု၊ံ ထားဝယ်ပြေို့နယ် 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၁။     တည်မနရာနှင့် ြထဝီဝင် အမနအထား 

 ရမြာင်းဖပိုရကျးေွာ၏ အရေှ့ဘက်တွေက် ဟိန္ဒားမပငရ်ကျးေွာရနာက်ဘက်တွေင် 

ရကျာက်ြဲရတာငရ်ကျးေွာအပု်စု ရတာငဘ်က်တွေင် ရတာင်သံုးလုးံရကျးေွာအပု်စုနှင့ ်

ရမြာက်ဘက်တွေင် ဟိန္ဒားသတ္တုတူးရဖာ်ရေးလုပ်ကွေက်ြျားနှင့်  ေိစပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

ရကျးေွာသည် ရတာငတ်န်းရေသမဖစ်၍ ရမြမပန့်နညး်ပါးသည်။ ရကျးေွာသည် ပင်လယ်ရေ 

ြျက်နှာမပင် အေက် (၂၀၀) ရပတွေင် တည်ေှိပါသည်။ ေားဝယ်ြဖြို့ြှ (၃၅)ြိုင်ကွောရဝး 

ပါသည်။  

၂။     ရာ္ီဥတုနှင့် ္ဘာဝ အရငး်အ ြေစ်ြေျေား 

 ရမြာင်းဖပိုရကျးေွာသည် ပူရနွေးစွေတ်စိုရသာ ောသီဥတုေိှဖပီး၊ အမြင့်ဆုံးပူချနိ် (၄၀) 

ေီဂေစီင်တီဂေိတ်နှင့် အနိြ့်ဆုံးအပူချနိ်ြှာ (၁၃) ေီဂေစီင်တီဂေိတ် မဖစ်ပါသည်။  ရကျးေွာ၏ 

အမြင့်ဆုံးြိုးရေချနိ်ြှာ (၈၀နှင်၁့၀၀) လက်ြမဖစ်ဖပီး၊ ရနွေောသီတွေင် ရမြာင်းဖပိုရကျးေွာတွေင် 

သဘာဝအရလျာက် ရပါက်ရောက်သည့် သဘာဝရပါက်ပင်ြျားြှာ ကညင်ပင်၊ ရတာငသ်ေက် 

၊ သစ်ခါပင၊် သကကန်းပင်တို့ မဖစ်ပါသည်။ ရတာရိုငး်တိေိစ္ဆာန်ြျားြှာ ရတာဝက်၊ ဆတ်၊ ရြျာက် 

နှင့ ်ငကှ်အြျ ိုးြျ ိုး တို့ေိှပါသည်။   

၃။     ဖွံ့ပဖိုးမရးဆိုငရ်ာ စီြေံခန့်ခွဲြေှု အမ ခအမန 

 အြျ ိုးသြီးရေးောအဖွေဲ့၊ လူငယ်အဖွေဲ့၊ ရကျာင်းရကာ်ြတီအဖွေဲ့နှင့် ဓြ္မစကကကာအဖွေဲ့ 

ြျားသည် စွေြ်းရဆာင်နိုင်ြှု အသင့်အတင့်သာေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွေင ် အဖွေဲ့အစည်းဆိုငေ်ာ 
ြျား ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်လာရစေန် ဦးရဆာငြ်ှုနှင့် စီြံခန့်ခွေဲရေးသင်တန်း၊ အဖွေဲ့အစည်းဆိုငေ်ာ 
သငတ်န်းြျားရပးေန် လိုအပ်ရနပါသည်။  

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွက်ရနရသာ မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျားြှာ Dawei 

Development A အဖွေ  နှင် ့ စားသံုးကုန်သြ္မဂ္ဂအဖွေဲ့ စသည့်အဖွေဲ့အစည်းြျားသည် ရေပုံးြျား 

နှင် ့ရေပိုက်သွေယ်တန်းမခငး်ြျား ရဆာင်ေွက်ရပးပါသည်။  

( )   ္ီးနံှ စို ်ြျေ ို းမရး 

 စိုက်ပျ ိုးရေကို ရချာငး်ရေမဖင့်သာ အသံုးမပု ကပါသည်။ သုိ့ရသာ် ယခုအခါ 
ရချာင်းြှာ တိြ်သွေားရသာရ ကာင့် အသံုးမပု၍ ြေရတာ့ပါ။ ယခင်စားကျက်ကက (၂၀)ခန့် 
ေိှောြှ ယခုအခါ သဲဖုးံလွှြ်းမခငး်ရ ကာင် ့အသံုးြမပုနိုငရ်တာ့ပါ။ 
 ရမြယာပိုင်ဆိုငြ်ှုြေိှရသာ အြိ်ရောငစ်ု(၃၃)စုေှိပါသည်။ ၎င်းအြိ်ရောငစ်ုြျား 
သည် ကကုံောကျပန်းအလုပ်ြျားကိုသာ လုပ်ကိငု ်ကပါသည်။ အဓိကစိုက်ပျ ိုးသီးနှံြှာ 
ရတာငယ်ာစပါးမဖစ်သည်။ ရတာငယ်ာစပါးတစ်ကကလျှေင ် (၅၀၀၀၀၀)ကျပ် ကုန်ကျ၍ 



 

ရတာငယ်ာစပါး တစ်ြျ ိုးတည်းကိုသာ အဓကိစိုက်ပျ ိုးမခင်းြေှိဘဲ ဥယျာဉ်ခခံ (ကွေြ်း၊ ောဘာ) 
စိုက်ပျ ိုး  ကပါ သည်။ 

 စိုက်ပျ ိုးရေးသံုး ကိေိယာြျား ပိုင်ဆိုင်ြှုြေိှပါ။ မြက်ေိတ်စက်ြှာ အသင့်ေိှရနဖပီး 
ကိုယ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုးရမြြျားအတွေက်နှင် ့ ရန့စားလုပ်သားြျားအတွေက် ရတာေှင်းေန် အသံုးမပု က 
ပါသည်။ ရကျးေွာသည် ဟိန္ဒားြိုင်းကေိယာအတွေင်း ကျရောက်ရနသမဖင့် စိုက်ပျ ိုးရေးအတွေက် 
အခွေင့်အလြ်းနည်းပါးလှပါသည်။ ရကျးေွာသည် ြုိင်းကေိယာအတွေင်း ကျရောက်ရနသမဖင့် 
ရမြဆီ သဇာြရကာင်းမခင်း၊ စုိက်ပျ ိုးရေြလံုရလာက်မခငး်၊ ရငွေရ ကးအေငး်အနှီးြေှမိခငး် စသည့် 
အခက်အခဲြျားေှိပါသည်။ 

 (ခ)     မြေွး ြေူမရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 

 ရကျးေွာတွေငး် အြိ်ရောငစ်ုြျားသည် တနိုငတ်ပိုင ် နွေား၊ ဝက်၊ ဆိတ်၊  ကက် 
ရြွေးမြူ ကသည်။ ဆိတ်၊ နွေား၊  ကက်၊ ဝက်ြျားကို စီးပွေားအမဖစ်လည်း ရြွေးမြူနိုင်သည်။ 
ရမြာင်းဖပိုရကျးေွာတွေင် ဟိန္ဒားြိုင်းြှ သဲြျားဖုံးလွှြ်းသမဖင့် စိုက်ပျ ိုးရမြ၊ စားကျက်ရမြြျား 
ပျကစ်ီးမခငး် စသည့်အခက်အခဲြျား ကကုံရတွေ့ေပါသည်။ရမြာငး်ဖပိုရကျးေွာတွေင် ရြွေးမြူရေး 
လုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိုင်ေန်အတွေက် အခွေင့်အရေးြျား နညး်ပါးလှပါသည်။ 

(ဂ)    စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး ြေဟုတ်မ္ာ အ ခားဝင်မငရွ လုြ်ငန်းြေျေား 

 စုိက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွေးလုပ်ငန်း ြျားအတွေက် အခွေင့်အလြ်း 
ြျားနည်းပါးပါသည်။ စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းကိုသာ အဓကိေား လုပ်ကိုင ်ကပါသည်။ ပညာ 
တတ်သူဦးရေနည်းပါး၍ လုပ်သားအငအ်ားနည်းပါးမခငး်နှင့် စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ 
စီးပွေားရေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက် ဌာနဆိုငေ်ာြျားြှ  အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းသငတ်န်းြျား 
ြေေှိမခငး်တို့ရ ကာင့် အလုပ်အကိုင်ခွေင့်လြ်းြျား နညး်ပါးပါသည်။  

 (ဃ)   ဘဏ်နှင့် မငမွက းဆိုင်ရာ ဝန်မဆာငြ်ေှု 

 ရငွေရ ကးနှင် ့ ဘဏ်လုပ်ငန်းြျားလက်လှြ်းြီြှု ြေိှပါ။ လုပ်ငန်းြျားလုပ်ကုိင်ေန် 
အတွေက် ြည်သည့်ဌာနြှ အတုိးနှုန်းသက်သာရချးရငွေြျား လာရောက်ေုတ်ရချးရပးမခငး် 
ြျားြေိှပါ။ ရကျးေွာတွေင ် ရချးရငွေကဏ္ဍ၌ ြိတ်ရဆွေ၊ ရဆွေြျ ိုးြျားနှင့် ရငွေတိုးရချးသူေံြှ 
ရခတ္တခဏရချးငှားသည်ြှလွေဲ၍ တမခားရနောြှြေေှိပါ။ ရငွေရချးရပးသူြျား၊ ြိတ်ရဆွေနှင့် 
ရဆွေြျ ိုးြျားေံြှ စားဝတ်ရနရေးအတွေက် ရချးယူြှုပို၍ြျားပါသည်။ ရငွေရချးရပးသြူျားေံတွေင် 
အတိုးနှုန်းမြင့်ြားပါသည်။ သ့ုိောတွေင ် ကျပန်းြိသားစုြျားအရနမဖင့် ရငွေရချးေန် အခက်အခဲေိှ 
ရနပါသည်။ ပုံြှန်ဝငရ်ငွေေလုပ်ငန်းြျားြေှိမခင်း၊ ဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိုင်ေန် အသက်ရြွေး 
ဝြ်းရကျာင်းပညာြျား ြေိှမခင်းတို့ရ ကာင့်မဖစ်သည်။  

 

 



 

၅။     အမ ခခံအမဆာ ်အဦနှင့် ဝန်မဆာင်ြေှုြေျေား 

( )   မ ျေးလ ် ္ယ်ယူြို့မဆာငမ်ရး 

 သယ်ယူပိုရ့ဆာငရ်ေးကဏ္ဍတွေင် ကားလြး်ကိုသာ တစ်နှစ်ပတ်လုံး အသံုးမပု က 
ပါသည်။ ရမြာင်းဖပို- ဟိန္ဒားရမြသားလြ်း (၅)ြိုင်ြှာ အသင့်အတင့်ရကာင်းြွေန်ပါသည်။ 
သ့ုိရသာ်လည်း ရမြသားလြ်းမဖစ်သမဖင့် ရနွေောသီတွေင်ဖုန်ေရသာရ ကာင့် ကျန်းြာရေး 
အတွေက် ြရကာငး်ပါ။ ေိရု ကာင့် ေိရုမြသားလြး်အား ရကျာက်ရချာလြး် (သ့ုိ) ကွေန်ကေစ် 
လြး်ခငး်ရပးပါက ပိုြုိအဆင်ရမပ လာြည်မဖစ်ပါသည်။  

 ရမြာင်းဖပို-ရတာငသံု်းလုံး ကားတွေင် သစ်သားတံတားတစ်စငး်ြှာ ကုန်သွေယ် 
မခငး်၊ ပညာရေးနှင့် ကျန်းြာရေးအတွေက် အဓိကအသံုးမပုရနပါသည်။ သ့ုိရသာ် ေိုသစ်သား 
တံတားြှာပျက်ဆီးရနသမဖင့် တစ်ဆင့်မြှင့်တငမ်ခငး်ြျားမပုလုပ်ေန် လိအုပ်ရနပါသည်။ 
ရကျးေွာ အတွေငး် ရေရ ကာငး်ပို့ရဆာင်ရေးြေှိပါ။ 

(ခ)     မ ျေးရွာ ြေီးလင်းမရး 

 ဆိုလာြီးကို အသံုးမပုြှု အနည်းငယ်ေိှဖပီး တစ်ချ ို့အြိ်ရောင်စုြျားြှာ ေီဇယ် 

အင်ဂျငြ်ှရပးရသား ြီးကိုသံုးစွေဲ ကပါသည်။ TV ယူလျှေင် တစ်လ (၉၀၀၀)ကျပ်ရပးေဖပီး 

ြီးတစ်ပွေင့်လျှေင် တစ်လ (၈၀၀၀)ကျပ် ရပးေပါသည်။ ညရန (၆)နာေီြှ (၉)နာေီအေိ 
သာေေိှပါသည်။ ကျန်အိြ်ရောင်စုြျားြှာ ြီးခွေက်နှင် ့ဖရယာငး်တိုင်ြျားကို သံုးစွေဲ ကပါသည်။ 

 (ဂ)    ္တငး်နှင့် ဆ ်္ွယ်မရး 

 ကကိုးဖုန်းကုိသာ အသံုးမပုနုိင်ရသာရ ကာင့် သတင်းအချက်အလက်ေေိှေန် အတွေက် 

ခက်ခဲပါသည်။ 

၆။     ြညာမရး 

 စာတတ်ရမြာက်ြှုနှုန်းြှာ ၈၂ ောခိုငန်ှုန်းခန့်ေိှသည်။ အြျားအားမဖင့် 
ဘုန်းကကီးရကျာင်းသင်ပညာရေး၊ ြူလတန်းြဖပီးဆုံးသ၊ူ ြူလတန်းဖပီးဆုံးသူနှင့် အလယ်တန်း 
ဖပီးဆုံးသူြျားသာ ြျားပါသည်။ 

 ြူလတန်းအခြဲ့ပညာသငစ်နစ်ရ ကာင် ့ ြူလတန်းြတက် ရောက်ေသူြျားြေိှပါ။ 
လက်ေှိြူလတန်းတက်ရောက်ရနသူြျားြှာ ၅-၉ နှစ် လူဦးရေ ေက်ြျားရနေမခင်းြှာ 
ြူလတန်းတက်ရောက်ရနသူအချ ို့ြှာ ၅-၉နှစ်အေက် အသက်ကကီးရနရသာရ ကာင့် 

မဖစ်သည်။ ရကျးေွာတွေင် ကိုယ်ေကူိုယ်ေ ြူကကိုရကျာင်းေှိသည်။ ေွာအတွေင်းတွေင် ြူလတန်း 
ရကျာင်းေှိဖပီး ရကျာင်းရဆာင်ြှာ တစ်ေပ်ရကျာငး်ရဆာင် မဖစ်သည်။ ရကျာင်းသံုးပေိရဘာဂ 
ြျားြှာ လုရံလာက်ြှုြေိှပါ။ ရကျာင်းအြိ်သာအရမခအရနြှာ အသင့်အတင့် ရကာင်းြွေန်ပါ 
သည်။ 
 ရကျာင်းဆော/ြြျား လုရံလာက်ြှုြေိှပါ။ ဆင်းေဲရသာ ြိသားစုြျားအရနမဖင့် 



 

အလယ်တန်းနှင့် အေက်တန်းပညာရေးြျားအတွေက် ရကျာင်းစေိတ်ြတတ်နိုင်ြှုြျား ြျားစွော 
ေိှပါသည်။ ြူလတန်းဖပီးဆုံးဖပီးအလယ်တန်းတက်ရောက်ေန် အမခားရနောသ့ုိ သွေားရောက်  
သင်ယူေန်အတွေက် အခက်အခဲြျားစွောေိှပါသည်။  

၇။      ျေန်းြောမရး၊ မရနှင့် ြတ်ဝန်း ျေင် ္န့်ရှင်းမရး 

 ောသီအရမပာငး်အလဲကာလြျားတွေင် ရသွေးလွေန်တုပ်ရကွေးနှင့် ငကှ်ဖျားရောဂါြျား 
မဖစ်ရလ့ေိှပါသည်။ ရသွေးတိုးရောဂါသည်လည်း လူကကီးပိုငး်ြျားတွေင် မဖစ်ပွေားြှုနှုန်းမြင့်သည်။ 
အမခားရောဂါြျား မဖစ်ပွေားြှုနှုန်းြြျားလှပါ။ 
 ရကျးလက်ကျန်းြာရေး ဝန်ေြ်းချေားရပးေန် အစီအစဉ်ေိှရသာ်လည်း 
ဝန်ေြး်အိြ်ောြေှိသမဖင့် လာရောက်မခငး်ြေိှရချ။ ကျန်းြာရေးဆိုငေ်ာ ရဟာရမပာပွေဲြျား 
လည်း မပုလုပ်ရပးေန် လိုအပ်ပါသည်။ 

 ကျန်းြာရေးအတွေက်ရဆးဝါးြျား လိအုပ်ပါက (၁)ြိုင်ခန့် ကွောရဝးရသာ 
ရတာငသံု်းလုးံရကျးေွာေိှ ရဆးဆိုင်ြျားတွေင် ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။ သ့ုိရသာ် (၆)ြိုငခ်န့်ရဝးရသာ 
ရြတ္တာဖြို့နယ်ခွေဲရဆးရုံတွေင် ကျန်းြာရေးဝန်ေြ်းြေိှမခင်း၊ ရဆးဝါးြျား ြလုံရလာက်မခငး် 
တို့ရ ကာင့် အရေးရပါ်ကိစ္စြျားမဖစ်ရပါ်လာပါက ေားဝယ်ဖြို့နယ်ရဆးရုံသ့ုိ သွေားရောက် 
ကုသ ကေပါသည်။  

 ရေတွေင်းအြျားစုြှာ သဲဆိပ်သင့်သမဖင့် အသံုးမပုနိုငမ်ခငး်ြေိှပါ။ အသံုးမပု၍ 
ေရသာ ရေတွေငး်(၅)တွေငး်သာ ေိှပါသည်။ ရေတွေင်း (၆၀)ခန့်ြှာ ပျက်စီးရနဖပီးမဖစ်သည်။ 
သဘာဝရချာငး်ဖျားြှ စိြ့်စြ်းရေသွေယ်တန်းမခငး်၊ တွေင်းြျားတူးဖပီး ရေတင်စနစ်မဖင့် 
ရေမဖန့်မဖူးမခငး်တို့ကို မပုလုပ်ရဆာငေွ်က်ရပးသင့်ပါသည်။ 

 ယင်လုအံိြ်သာသံုးစွေဲရသာ အြိ်ရောငစ်ုြျား(၇၅)စ ု သာေှိဖပီး ကျန်အြိ်ရောင်စု 
ြျားြှာ ယငလ်ုံအြိ်သာရဆာက်လုပ်ောတွေင ် ကုန်ကျစေိတ်ြျားမပားြှုရ ကာင့် တွေင်း၊ ဇလား 
အြိ်သာနှင့်ရတာေိုငြ်ျားကို အသံုးမပုရန ကေပါသည်။ ေို့ရ ကာင့် အိြ်တိုငး်ရစ့ ယင်လုံ 
အြိ်သာ ရဆာက်လုပ် ကေန်နှင့် ကျန်းြာရေးအသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေြဲျား မပုလုပ်ရပးေန် 
ြှာ အဓိကကျရနပါသည်။ 

 

၈။     မဘးန္တရာယ်ြေျေားနှင့် ္ဘာဝြတ်ဝန်း ျေင်ထိန်း္ိြေ်းမရး 

 ြိသားစုရစာင့်ရေှာက်ြှုြေိှရသာ သက်ကကီးေွယ်အို ၆၄နှစ် နှင်အ့ေက် (၃)ဦး၊ 

ဆင်းေဲ၍ ြိသားစုဦးရေြျားသည့် အြျ ိုးသြးီဦးရဆာငရ်သာ အိြ်ရောင်စု (၁၀)စုနှင့် 

အမခားရေသသ့ုိ  ကာမြင့်စွော သွေားရောက်ရနေိုင် လုပ်ကိုင်ရနသည့် ဆငး်ေဲရသာ အိြ်ရောငစ်ု 

(၁၀)စု ေိှပါသည်။ 

 ြုိးောသီအလုပ်အကုိင်ေှားပါးရသာ အချန်ိြျားတွေင် စားနပ်ေိက္ခာြဖူလံုြှုြျား 

ကကုံရတွေ့ေတတ်ပါသည်။ ရတာြီးရလာင်ြှုြျား တစ်ခါတစ်ေံမဖစ်ပွေားြှုေိှရသာ်လည်း ဥယျာဉ်ခခံ 



 

ပိုင်ေှင်ြျားသာ အနည်းငယ်ေိခိုက်ြှုြျားေှိနိုင်ပါသည်။ လြး်ပန်းဆက်သွေယ်ရေး အရမခအရန 

ြှာ အသင်အ့တင့်ြျှေရကာငး်ြွေန်ပါသည်။ သဘာဝအေငး်အမြစ်အားမဖင့် စိုက်ပျ ိုးရမြြျား 

ြှာလည်း ေှားပါးလာဖပီး စိုက်ပျ ိုးရေြှာလည်း ြိုးရေမဖင့်သာ စိုက်ပျ ိုးရန ကေပါသည်။  

 သဲနစ်မြုပ်မခငး်ရ ကာင့် ရမြဆီ သဇာြျား ပျက်စီးလာမခင်း၊ သစ်ရတာြျား 

မပုန်းတီးမခငး်ရ ကာင့် အပင်ြျ ိုးစိတ်ြျားေှားပါးလာမခငး်၊ ရေအေငး်အမြစ်ြျား ေှားပါးလာမခင်း 

နှင် ့အမခားတိေစ္ဆာန်ြျ ိုးကွေဲြျား ေှားပါးလာမခငး်စသည့် အခက်အခဲြျားေိှပါသည်။ 

၉။  ျေား-ြေ မရးရာ ိစ္စရြဆ်ိုငရ်ာ 

 စီြံခန့်ခွေဲြှုစနစ်နှင့် ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် အြျ ိုးသြးီြျားတက်ကကစွော ပါဝင် 
 ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင ် အြျ ိုးသြးီြျားအား သံသယ မဖစ်ဖွေယ်အ ကြ်းဖက်ြှုြျားြေှိပါ။ 

အြျ ိုးသြီးရေးောအ ကြ်းဖက်ြှုြျားအတွေက် လူေု၏အသိအမြငေိှ်ြှုြျား လိအုပ်ရနဆဲပင် 
မဖစ်သည်။  

 ရကျးေွာတွေင ် စုစုရပါင်းအြိ်ရောငစ်ု (၁၁၂)စုေိှဖပီး လူဦးရေစုစုရပါငး် (၆၅၁)ဦးေိှ 

ပါသည်။ ပျြ်းြျှေတစ်အိြ်ရောင်လျှေင ်(၅.၈၁) ဦးနှုန်း ေိှရသာရ ကာင့် ရကျးလက်အိြ်ရောငစ်ု 

၏ အြျ ိုးသားအဆင့် ပျြ်းြျှေတစ်အိြ်ရောင် လျှေင် (၅) ဦးနှုန်းေက် ြျားမပားရနပါသည်။ 

သ့ုိရသာ်လည်း ရကျးေွာအတွေင်း အလုပ်လုပ်နိုင်ရသာ လူဦးရေြျားမပားြှုရ ကာင့် လူသား 

အေငး်အမြစ်ရကာငး်ြျားအမဖစ် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက် ရေးအတွေက် ရောက်ပံြ့ှုရပးနိုင် 

ပါသည်။ လုပ်အားခနှုန်းေားြျားြှာ ကျား-ြ ကွောမခားြှုေိှသည်။‌ 



 

၁၀။ ဦးစားမြးမဆာငရ်ွ ်ြေည့်အဆို ြု စီြေံချေ ်လုြ်ငန်းြေျေား 

မ ျေးရွာအုြစ်ုအြေည်‌-ဟိန္ဒား မ ျေးရွာအြေည်‌- မ ြောင်းပြို 
ြေှတ်ချေ ် 

စဉ်  ဏ္ဍ စီြေခံျေ ်‌ဆိုလိုရင်း စီြေခံျေ ်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြေျေား 

၁ 
ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ရြွေးမြူရေးရဆးပညာ 

တိေိစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး ြျ ိုးရကာင်းြျ ိုးသန့်ေေှိရအာင်ရဆာင်ေွကရ်ပးမခင်း။   

၂ 
ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ရြွေးမြူရေးရဆးပညာ 

တိေိစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး စားကျက်ရမြြျား သဲရမြဖံုးလွှြ်းမခင်းြှ မပန်လညအ်သံုးမပုနိုင်မခင်း။   

၃ စိုက်ပျ ိုး ရေး ရမြ သဲရမြဖုံးလွှြ်းရသာရမြြျား မပန်လညအ်သံုးမပုနိုင်မခင်း။   

၄ ပညာရေး ဆော၊ဆောြ ပညာရေးဝန်ေြ်းြျား လုံရလာက်စွောမဖည့်တင်းရပးမခင်း   

၅ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ 
ပေိရဘာဂ၊သင်ရောက်ကူ 

ရကျာင်းပေိရဘာဂြျား၊အားကစားကွေင်းနှင့်ဆက်စပ်ပစ္စညး်ြျားမဖည့်တင်းရပးမခင်း။ 
 

၆ အုပခ်ျုပရ်ေးနှင့်စီြံခန့်ခွေဲရေး အုပခ်ျုပရ်ေးနှင့်စီြံခန့်ခွေဲရေး အဖွေဲ့ အစညး်ဆိုင်ောသင်တန်း၊ ရခါင်းရဆာင်ြှုနင့်ှ စီြခံန့်ခွေဲြှုသင်တန်းြျားရပးမခင်း။ 
  

၇ လုံခခုံရေးနှင့်တည်ဖငိြ်ရအးချြ်း ရေး လုံခခုံရေး ြူးယစ်ရဆးဝါးဆိုင်ောရဟာရမပာပွေဲြျားရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 
 

၈ သတင်းနှင့်ဆက်သွေယ်ရေး ဆက်သွေယ်ရေးကွေန်ယက် ဖုနး်လိုင်းဆက်သွေယ်ရေးရကာင်းေန်အတွေက်တာဝါတိုင်ြျားစိုက်ေူရပးေန်။ 
  

၉ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းခခင်း 
  

၁၀ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက်အိြယ်ာ ဆော၊ဆောြြျားရနေန်အိြယ်ာလိုအပ်မခင်း။ 
 



 

မ ျေးရွာအုြစ်ုအြေည်‌-ဟိန္ဒား မ ျေးရွာအြေည်‌- မ ြောင်းပြို 
ြေှတ်ချေ ် 

စဉ်  ဏ္ဍ စီြေခံျေ ်‌ဆိုလိုရင်း စီြေခံျေ ်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြေျေား 

၁၁ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရသာက်သံုးရေ ရေကန်တည်ရဆာက်မခင်း၊ ရေရြာင်းတင်ေန်စက်ပံ့ပိုးမခင်း။ 
 

၁၂ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရသာက်သံုးရေ စာသင်ရကျာင်းရသာက်သံုးရေလုံရလာက်စွောေေှိမခင်း။ 
 

၁၃ ကျန်းြာရေး 
ကျန်းြာရေးပညာရပး 
ရကျာင်းကျန်းြာရေး 

ကျန်းြာရေးဆိုင်ောပညာရပးရဟာရမပာပွေဲြျားကျင်းပရပးမခင်း 
 

၁၄ လျှေပ်စစ် ြိသားစုသံုးဆိုလာ ဆိုလာြီးေေှိမခင်း 
  

၁၅ ရငွေရ ကး ဘဏ်နှင့်ရပါင်နှံရောင်းချမခင်း စိုက်ပျ ိုးရေး ရချးရငွေြျားေုတ်ရချးမခင်း 
  

၁၆ ရငွေရ ကး အရသးစား 
ရြွေးမြူရေးနှင့် စိုက်ရြွေးြဟုတရ်သာ ကဏ္ဍြျားအတွေက် အရသးစားရချးရငွေြျား 
ေုတ်ရချးမခင်း  

၁၇ လူငယ်နှင့်အားကစား အားကစား အားကစားကွေင်း၊ အားကစားပစ္စည်းြျားပံပ့ိုးရပးမခင်း 
  

 

 

 

 



 

မနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 

မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာ၊ ဟိန္ဒားမ ျေးရွာအြု်စု၊ မ ျေးရွာဖွံ့ပဖိုးမရးမ ာ်ြေတီဝင်ြေျေားစာရင်း 

စဉ် အြေည် အဘအြေည် ြေှတ်ြုံတင်အြှေတ် အ္ ် တာဝန် ဖုန်းနံြါတ် 

၁ ဦးသိန်းလွေင် ဦးရငွေ ကည် ၆/ေဝန (နိုင်) ၀၄၉၃၆၃  ၆၀ ဥက္ကဌ  

၂ ရေါ်လှမြင့် ဦးကကီးညို ၆/ေဝန (နိုင်) ၀၄ ၉၈၉၉  ၄၅ ဘဏ္ဍာရေးြှူး  

၃ ဦးေွေန်းနိုင် ဦးဖိုးကကယ်  ၁၀/ြလြ(နိုင)် ၁၉၂၃၀၇  ၄၀ အတွေင်းရေးြှူး  

၄ ရေါ်ချစ်ချစ်ရချာ ဦးညွေတ်သား ၆/ြတန (နိုင)် ၀၀၂၅၁၃  ၂၄ စာေင်းကိုင်  

၅ ရေါ်ရအးရအးစု ဦးေိှန်ဝင်း ၆/ြတန (နိုင)် ၀၀၂၄၉၇  ၁၉ စာေင်းစစ်   

၆ ဦးစိုးရအာင် ဦးဘရဌး ၆/ေဝန (နိုင်) ၀၅၀၀၀၇  ၅၆ အဖွေဲ့ဝင်  

၇ ရေါ်ချ ို ဦးရအာင်သိန်း ၆/ေဝန (နိုင်) ၀၄ ၉၉၇၇  ၅၁ အဖွေဲ့ဝင်  

၈ ရေါ်ရအးေီ ဦးစံရေွှေ ၆/ေဝန (နိုင်) ၀၄၉၅၀၃ ၄၂ အဖွေဲ့ဝင်  

 



 

မနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) 

 အမထာ ်အ ူ ြု ဇယားြေျေား 

(၁မ ျေးရွာဖွံ့ပဖိုးမရ)   မ ျေးရွာ  လူြေှုစီးြွားမရး အမ ခအမန 

( )  လူဦးမရနှင့် လူဦးမရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ ြ်ေျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးမရနှင့် လူဦးမရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ ်ြေျေား 

အ္ ်အုြ်စု  ျေား ြေ စုစုမြါင်း 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စို့အေွယ်  ၂  ၁  ၃ 

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ် အေိ ၅ နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၂ ၄  ၂၁  ၄၅ 

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ် အေိ ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ်  ၁၆  ၁၈  ၃၄ 

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ် အေိ အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ်  ၃၆  ၃၄  ၇၀ 

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ် အေိ အလုပ်လုပ်နိငု်သည့်အေွယ်  ၂၁၅  ၂၆၆  ၄၈၁ 

၆၅ နှစ ်အေက် သက်ကကီးေွယ်ကကီး  ၂  ၁၆  ၁၈ 

စုစုမြါင်း ‌၂၉၅ ‌၃၅၆ ‌၆၅၁ 

စုစုမြါင်း‌အိြ်ေမထာင်စု ‌၁၁၂ 

ရင်း ြေစ ်… (၁) အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု၊ (၂) မ ျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်မရးြှေူးရုံး။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။  ။မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ စုစုမြါင်းအိြေမ်ထာင်စု‌ (၁၁၂)စု‌ ရိှပြီး‌

လူဦးမရစုစုမြါင်း‌ (၆၅၁)ဦးရှြိါ္ည်။‌ အ္ ်‌ (၁၅‌ နှစ်‌ ြေှ‌ ၆၄‌ နှစ်)‌ အထိ‌ အလုြ်လုြန်ိုင်မ္ာ‌

လူဦးမရြေှာ‌၇၄%‌ရိှပြီး‌(၁၅)‌နှစ်မအာ ်‌လူဦးမရနှင့်‌အ္ ်‌(၆၄)‌နှစ်‌အထ ‌်လူဦးမရစုစုမြါင်း‌

၂၆%‌ ္ည‌် ြေှခီို္ူြေျေား‌  ဖစ်က ြါ္ည။်‌ ြျေြေ်းြေျှ‌ တစ်အိြေမ်ထာင်လျှင်‌ (၅.၈၁)‌ ဦးနှုန်း‌ ရိှမ္ာမက ာင့်‌

မ ျေးလ အ်ိြေမ်ထာင်စု၏‌အြေျေ ို း္ားအဆင့်‌ြျေြေး်ြေျှတစ်အိြေမ်ထာင်‌လျှင်‌(၅)‌ဦးနှုန်းထ ‌်ြေျေား ြား‌

မနြါ္ည်။‌ ့္ုိမ္ာ်လည်း‌ မ ျေးရွာအတွင်း‌ အလုြ်လုြန်ိုင်မ္ာ‌ လူဦးမရြေျေား ြားြေှုမက ာင့်‌

လူ္ားအရင်းအ ြေစ်မ ာင်းြေျေားအ ဖစ်‌ မ ျေးရွာဖွံ့ ပဖိုးတိးုတ ်မရးအတွ ်‌ မထာ ်ြံ့ြေှု‌ မြးနိုင်ြါ‌

္ည။် 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(ခ)     အလုြ်လုြန်ိုင်္ူ အင်အား 

(ခ-၁) လုြ်္ားအင်အားနှင့် ဝင်မငွရလုြ်ငန်း အြေျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုြ်္ားအင်အားနှင့် ဝင်မငွရလုြ်ငန်း အြေျေ ို းအစား 

စဉ ် လုြ်ငန်းြေျေား 

အဓိ ‌အလုြ်အ ိငု် အဓိ  ဝင်မငွရ 

လုြ်ငန်းြေဟုတ်မ္ာ 

အ ခားဝင်မငွရ 

လုြ်ငန်း အ ဖစ် 

လုြ် ိငု်္‌ူ(ဦးမရ)  

ရြ်တည်နိုင်ြေှု  

 (ြှတ်ချက်ကိ ု
ရသချာစွော ဖတ်ဖပီး 
ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ်ေ 

မထာင်

စ ု

ြိေ္ားစု‌

ဝင်‌

လုြ်အား 

စို ြ်ျေ ို းစီးြွား‌လုြ်ငန်းြေျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိ ြ်ျေ ို းမရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း  ၁၇   ၂၀  ၃ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန်‌မြေွး ြေူမရး‌ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း (မရချေ ို /မရငန်ငါး/ြုစွန‌်စမ္ာ‌မရ္တ္တဝါြေျေား‌ဖြ်ေး ခင်း၊ မြေွး ြေူ ခင်း) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ၆ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၄ 

္စ်မတာလုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

စို ြ်ျေ ို းမြွေး ြေူမရးြေဟုတ်မ္ာ‌အ ခားဝင်မငွရလုြ်ငန်းြေျေား 

၅ 

္တ္တုတူးမဖာ်မရး၊‌မ ျော ်ထုတ်လုြ်မရးနှင့်‌္ဘာဝရင်း ြေစ်ြေျေား‌ထုတ်လုြ် ခင်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း  ၆၀  ၆၄  ၂ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၇ 

လျှြ်စစ၊်‌ဓာတ်မငွ့‌နှင့်‌မရမြးမဝမရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၈ 

မဆာ ်လုြ်မရး၊‌လ ်္ြေား၊‌ြန်းရံ‌လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ၂ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    ၅ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊‌စ ် ိရိယာနှင့်‌တာရှည်ခအိံြ်ေ္ံုးြစ္စည်းြေျေား  ြင်ဆင်မရး‌ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  



 

စဉ ် လုြ်ငန်းြေျေား 

အဓိ ‌အလုြ်အ ိငု် အဓိ  ဝင်မငွရ 

လုြ်ငန်းြေဟုတ်မ္ာ 

အ ခားဝင်မငွရ 

လုြ်ငန်း အ ဖစ် 

လုြ် ိငု်္‌ူ(ဦးမရ)  

ရြ်တည်နိုင်ြေှု  

 (ြှတ်ချက်ကိ ု
ရသချာစွော ဖတ်ဖပီး 
ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ်ေ 

မထာင်

စ ု

ြိေ္ားစု‌

ဝင်‌

လုြ်အား 

၁၀ 

 ျွြ်ေး ျေင်ြညာရှင်ြေျေား‌(ဆံြင်၊‌အလှ ြင်၊‌အြ်ချေုြ်၊‌အင်ဂျေင်နီယာ၊‌္င်တန်းမြး္ူ‌စ္ည်) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ား‌မရာင်းဝယ်မရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း  ၈  ၁၀  ၂ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ်‌နှင့်‌စားမ္ာ ်ဆုိင်‌လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၃ 

ြုိ့မဆာင်မရး၊‌္ုိမလှာင်မရးနှင့်‌ဆ ်္ွယ်မရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၄ 

မငွမချေး‌ဝနမ်ဆာင်ြေှု‌လုြ်ငန်း‌(ဘဏ်‌နှင့်‌မငွမချေး ခင်း‌အြါအဝင်‌မငွမက းဝန်မဆာင်ြေှု‌လုြ်ငန်း) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၅ 

အိြ်ေခခံမ ြေ၊‌ယာဉ်၊‌စ ် ိရိယာ၊‌မရာင်းဝယ်‌ငှားရြ်ေး ခင်းနှင့်‌ဆ ်စြ်မ္ာ‌လုြ်ငန်းြေျေား 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၆ 

 ြည်္ူဝန်မဆာင်ြေှုလုြ်ငန်းြေျေား (အုြ်ချေုြ်မရး၊  ာ ွယ်မရးနှင့် မဘး င်းလံုခခုံမရး) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း  ၁  ၁  မြင့်   လတ် နိြ့်  

၁၇ 

ြညာမရး‌ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၈ 

 ျေန်းြောမရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၉ 

လူြေှုမရး‌လုြ်ငန်းြေျေား 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း   ၃ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၂၀ 
အိြ်ေြေျေားတွင်‌အငှားလုိ လု်ြ်္ူြေျေားနှင့်‌အြေျေ ို းအြေည်‌ြေမဖာ် ြနုိင်မ္ာ‌လုြ်ငန်းြေျေား 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    
 



 

စဉ ် လုြ်ငန်းြေျေား 

အဓိ ‌အလုြ်အ ိငု် အဓိ  ဝင်မငွရ 

လုြ်ငန်းြေဟုတ်မ္ာ 

အ ခားဝင်မငွရ 

လုြ်ငန်း အ ဖစ် 

လုြ် ိငု်္‌ူ(ဦးမရ)  

ရြ်တည်နိုင်ြေှု  

 (ြှတ်ချက်ကိ ု
ရသချာစွော ဖတ်ဖပီး 
ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ်ေ 

မထာင်

စ ု

ြိေ္ားစု‌

ဝင်‌

လုြ်အား 

အလုပ်သြား / ကျပန်း 
/ ောသီအလုိက ်
အလုပ်သြား 

 ၂၆  ၃၂  ၁၂၈ 

၂၁ 

 ြင်ြအဖဲွ့အစည်းြေျေားနှင့်  ုြေ္ပဏီြေျေားတွင် လုြ် ိင်ု္ူြေျေား  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

 စုစုမြါင်း ‌၁၁၂ ‌၁၂၇ ၁၄၅  

 

ရင်း ြေစ ်… (၁) အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု၊ (၂) မ ျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်မရးြှေူးရုံး။ 

ြှေတ်ချေ ်။     ။“အ ခားဝင်မငွရလုြ်ငန်းအ ဖစ် လုြ် ိငု်္ြူေျေား” အရေအတွေက်တွေင် “ြိေ္ားစုဝင်လုြ်အား” 

ထြ်ြံေ ထည့်္ွင်းရကာက်ယူမခင်း ြမပုေပါ။ “ရြ်တည်နုိင်ြေှု (နိြ့်ေ၊ လတ်၊  ြေင့်)” ဆုိသည်ြှာ ရဖာ်မပပါ 

လုပ်ငန်းတစ်ခတုွေင် ကုိယ်ပိငု်လပ်ုငန်းလုပ်လုိသူ (သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ဝနေ်ြ်းအမဖစ် လုပ်ကိငု်လိုသူ 

ြျားအတွေက် အလုပ်အကိင်ုအခွေင့်အလြ်းေေိှနိုင်ြှု အရမခအရနကုိ ဆုိလုိပါသည်။ ဥပြာ -“စို ြ်ျေ ို းမရး” ကဏ္ဍ 

၏ “ ုိယ်ြိငု်လြ်ုငန်း”တွေင် ေပ်တည်နိငု်ြှု “ ြေင့်” ဆုိပါက အဆိုပါလုပ်ငန်းတွေင် ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း တစ်ခု 

လုပ်ကိငု်ေန်  အခွေင့်အလြ်းြျားရနသည်ဟု ဆုိလုိပါသည်။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာရိှ‌ အိြေမ်ထာင်စုအားလုံး၏ထ ်ဝ ်ခန့်ြေှာ‌

္တ္တုတူးမဖာ်မရးလုြ်ငန်းတွင်‌ မန့စားလုြ် ုိ ်က ြါ္ည်။‌ စို ်ြျေ ို းမရးလုြ် ုိင်္ူ၊‌ လ လ်ီ‌

လ  ်ားမရာင်းဝယ်မရး‌ လုြ် ုိင်္ူ၊‌ မြေွး ြေူမရးလုြ်ငန်းလုြ် ုိင်က ္ူြေျေား၊‌  ျေြန်း‌ လုြ် ုိင်‌

္ူြေျေားနှင့်‌ ြည်ြနိုင်ငံြေျေား့္ုိ‌္ွားမရာ ်လုြ် ုိင်္ူြေျေားလည်းရိှ္ည။်‌ 

(ခ-၂)  လုြ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ ြေအလို ် အနည်းဆံုးနင့်ှ အြေျေားဆုံး လုြ်အားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ ြေအလို ် အနည်းဆုံးနင့်ှ အြေျေားဆုံး လုြ်အားခနှုန်းထား 

# အလုြ်အ ုိင် 
မရတွ ်

ြံု 

အြေျေားဆံုး ( ျေြ်) အနည်းဆံုး ( ျေြ)် 

 ျေား ြေ  ျေား ြေ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေး ရန့စား  ၇၀၀၀  ၄၀၀၀  ၅၀၀၀   ၄၀၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး ရန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ရေချ ို/ရေငန် ငါးဖြ်း 
မခင်း၊ ရြွေးမြူမခင်း) 

ရန့စား     

၄ 
သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ရကျာက်ေုတ် 
လုပ်ရေး နှင့် သဘာဝေင်းမြစြ်ျား 
ေုတ်လုပ်မခင်း 

ရန့စား   ၃၆၀၀  ၃၆၀၀  

၅ ေုတ်ကုနလု်ပ်ငန်း ရန့စား     



 

# အလုြ်အ ုိင် 
မရတွ ်

ြံု 

အြေျေားဆံုး ( ျေြ်) အနည်းဆံုး ( ျေြ)် 

 ျေား ြေ  ျေား ြေ 

၆ 
ရဆာက်လုပ်ရေး၊ လက်သြား၊ 
ပန်းေံလုပ်ငန်း 

ရန့စား  ၁၅၀၀၀   ၁၅၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ အိြ်သံုးပစ္စည်း 
ြျား မပင်ဆင်ရေး 

ရန့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ရောင်းဝယ်ရေး ရန့စား     

၉ 
ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ 
အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်း ရပးသူ စသည်) 

ရန့စား     

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် စားရသာက်ဆုိင် 
လုပ်ငန်း 

ရန့စား     

ရင်း ြေစ ်… ဦးတည်အုြ်စ ုမဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြေျေ ို း္ြီေး အုြ်စ၊ု လယ်္ြေား အုြ်စု။ 

ြေှတ်ချေ ်  (၁) လခစား အလုြ်္ြေားြေျေား၏ တစ်ရ ်ဝင်မငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွ ် ဖင့် ရမ္ာ အလုြ်္ြေားြေျေား၏ တစ်ရ ်ဝင်မငွ = (တစ်နာရဝီင်မငွ × ၈) 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ လယ်ယာလုြ်ငန်းခွင်၊‌ ္တ္တုတူးမဖာ်မရး‌

လုြ်ငန်းခွင်နှင့်‌မဆာ ်လုြ်မရးလုြ်ငန်းခွင်ြေျေားတွင်‌မန့စားအလုြ်္ြေားြေျေားအ ဖစ်‌လုြ် ုိင်က ္ူ‌

ြေျေား ဖစ်က ္ည်။‌လုြ်အားခနှုန်းထားြေျေားြေှာ‌ ျေား-ြေ‌ ွာ ခားြေှုရိှ္ည်။‌ 

(ဂ)  ္ဘာဝရင်း ြေစ်ြေျေား 

(ဂ-၁)  စို ်ြျေ ို းနိုင်မ္ာ မ ြေဧရိယာ 

ဇယား (၄) မ ျေးရွာ၏စို ်ြျေ ို းမ ြေ ြိင်ုဆိုင်ြေှု 

မ ြေအြေျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧ ) မ ြေဆီလွှာ အရည်အမ္ွး (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

လယ်မ ြေ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာမ ြေ / မတာင်ယာမ ြေ ‌၂၂ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံမ ြေ ‌၄၄ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

 ိုင်း/ ျွန်းမ ြေ ‌၁၂၁ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနမိတာမ ြေ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

စား ျေ ်မ ြေ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

မ ြေလွတ် မ ြေလြ်  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုမြါင်း ‌‌၁၈၇  

ရင်း ြေစ ်… (၁) အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - လယ်္ြေား အုြ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာမ ြေစီြံေခန့် ခွမဲရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) မ ျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်မရးြှေူးရုံး။ 

ြှေတ်ချေ ်။       ။ မ ြေလွတ်မ ြေလြ် ဆုိ္ည်ြှော ယခင်  ္ီးစားခံယူလုြ် ိငု်လာခ့ဲပြီး အမက ာင်းအြေျေ ို းြေျေ ို း 

မက ာင့် စွန့်လွတ်ထား္ည့် ္ီးစားခံယူလုြ် ိငု်္ြူေရိှမ္ာ စို ်ြျေ ို းမရး (့္ုိ) မြွေး ြေူမရးလုြ် ိငု်နုိင်္ည့် 



 

မ ြေနှင့် နုိင်ငံမတာ်  ္ီး္န့်လျောထား္တ်ြှေတ်္ည့် မ ြေြေျေား ုိ ဆုိ္ည်။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ စို ်ြျေ ို းမရးအတွ ်‌ မရ ုိ‌ မချောင်းမရ ဖင့်္ာ‌

အ္ံုး ြုက ြါ္ည။်‌ ္ို့မ္ာ်‌ ယခုအခါ‌ မချောင်းြေှာ‌ တိြ်ေ္ွားမ္ာမက ာင့်‌ အ္ံုး ြု၍‌ ြေရမတာ့ြါ။‌

ယခင်စား ျေ ်ဧ ‌(၂၀)ခန့်ရိှရာြေှ‌ယခုအခါ‌္ဲဖုံးလွှြေ်း ခင်းမက ာင့်‌အ္ံုးြေ ြုနိုင်မတာ့ြါ။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်္တ္တုနှင့် အ ခား္ဘာဝရင်း ြေစ်ြေျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်္တ္တုနှင့် အ ခား္ဘာဝရင်း ြေစ်ြေျေား 

အြေျေ ို းအစား 

မ ျေးရွာနှင့် အနီးြတ်ဝန်း ျေင်တွင် 

္ဘာဝအတုိင်း မတွ့ရိှနိုင်ြေှု  

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

အ္ံုးချေနုိင်ြေှု  

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

္တ္တုနှင့် အ ခားတွင်းထွ ်္ယံ 

ဇာတြေျေား (ဓာတ်မငွ့၊ မရနံ၊ 

မ ျော ်ြေျေ ် စ္ည်။) 

ြျား     သင့်   နည်း     ြေိှ  လွေယ်  ခက် အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

မ ျော ်၊ ္ဲ၊ မ ျော ်စရစ် 

စ္ည်ြေျေား 
ြျား     သင့်   နည်း     ြေိှ  လွေယ်  ခက် အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

္ဘာဝ အြင်ြေျေ ို းစိတ်ြေျေား 

(နွားစာ၊မဆးဘ ်ဝင်အြင်ြေျေား)  
ြျား     သင့်   နည်း     ြေိှ  လွေယ်  ခက် အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

္ဘာဝ တိရစ္ဆာန်ြေျေ ို းစိတ်ြေျေား ြျား     သင့်   နည်း     ြေိှ   

ရင်း ြေစ ် … ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ ္စ်မတာဦးစီးဌာန၊ အမထွမထွအုြ်ချေုြ်မရး 

ဦးစီးဌာန။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။    ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ ဓာတ်မငွ့၊‌ မရနံ ့ဲ့္ုိမ္ာ‌ ဓာတ်္တ္တုဆိုင်ရာ‌

္ဘာဝအရင်းအ ြေစ်ြေျေား‌ ထွ ်ရိှြေှုြေရိှြါ။‌ ယခင်‌ ဆတ်၊‌ မတာဝ ်၊‌ ဂျေနီှင့်‌ မတာမက ာင်ြေျေား‌

မြါြေျေားရာြေှ‌ ္စ်မတာ ြုန်းတီး ခင်း၊‌ ္ဲဖုန်း ခင်းနှင့်‌ မချောင်းမ ာ ခင်းမက ာင့်‌ တိရစ္ဆာန်ြေျေား‌

ြေမတွ့ရမတာ့ြါ။ 

 (ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆင့် အမ ခအမန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အမ ခအမန 

အမက ာင်း အရာ 

္တ်ြှေတ်စံနှုန်း 

အဆင်မ ြမ္ာ 

အိြ်ေမထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 

မ္ာအိြ်ေမထာင်စု 

ြေမ ြလည်မ္ာ 

အိြ်ေမထာင်စ ု

အလွန်ြေမ ြလည် 

မ္ာအိြ်ေမထာင်စု 

မ ြေယာြုိင်ဆုိင်ြေှု ြေျေား အ္င့်အတင့် နည်း 
အလွေန်နည်း (သ့ုိ) 

ြေှိ 

အိြ်ေအမ ခအမန  အလွန်မ ာင်း 
အ္င့်အတင့် 

မ ာင်း 
ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

 နု်ထုတ်လုြ်ြေှုနှင့် ြေျေား အ္င့်အတင့် နည်း ြေရိှ 



 

အမက ာင်း အရာ 

္တ်ြှေတ်စံနှုန်း 

အဆင်မ ြမ္ာ 

အိြ်ေမထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 

မ္ာအိြ်ေမထာင်စု 

ြေမ ြလည်မ္ာ 

အိြ်ေမထာင်စ ု

အလွန်ြေမ ြလည် 

မ္ာအိြ်ေမထာင်စု 

ဆုိင်မ္ာ ြုိင်ဆုိင်ြေှု 

အဓိ စီးြွားမရး 

လုြ်ငန်း 

စီးြွား (ဝင်မငွ) 

အလွန်မ ာင်း 

စီးြွား (ဝင်မငွ) 

အ္င့်အတင့် 

စီးြွား (ဝင်မငွ) 

နည်း 

စီးြွား (ဝင်မငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ်ေမထာင်စ ု ‌၂ ‌၁၇ ‌၆၀ ‌၃၃ 

ရင်း ြေစ ်… (၁) မ ျေးရွာလံုး ျွတ် အစည်းအမဝး ြုလုြ် ခင်း။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ အဆင်မ ြမ္ာအိြေမ်ထာင်စု‌ (၂)စု၊‌

အလယ်အလတ်ရှိမ္ာ‌ အိြေမ်ထာင်စု‌ (၁၇)စု၊‌ ဆင်းရဲမ္ာ‌ အိြေ်မထာင်စု‌ (၆၀)စုနှင့်‌

အလွန်ဆင်းရဲမ္ာ‌ အိြေမ်ထာင်စု‌ (၃၃)စုရိှြါ္ည်။‌ အလွန်ဆင်းရဲမ္ာ‌ အိြေ်မထာင်စုြေျေား္ည်‌

မ ြေယာြိင်ုဆိုင်ြေှုြေရိှက ဘဲ‌က ုံမရာ ျေြန်းအလုြ်ြေျေား ုိ‌လုြ် ုိင်က ြါ္ည်။‌ 

(င) ထိခို ်လွယ်ြေှု 

(င-၁)  ဝြ်ေးစာ ဖူလုြံေှု 

ဇယား (၇) မချေးငှား ခင်းြေရိှဘဲ တစ်မန့လျှင် အနည်းဆုံး နှစ်နြစ်ားနိုင်္ည့် အိြေမ်ထာင်စုြေျေား (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြေမ်ထာင်စုမြါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီ) 

အချေနိ် ာလ 
အိြ်ေမထာင်စု 

အမရအတွ ် 

မ ဖရှင်း္ည့် နည်းဗျေူဟာ (မ ဖရှင်းနည်း တစ်ခစုီအလုိ ် 

အိြ်ေမထာင်စု အမရအတွ ်ြေျေား ုိ မဖာ် ြရန်) 

၃ လမအာ ် 

ဝြ်ေးစာဖလံုူြေှု 
၈ 

အ ခားအစာမ ြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာမလျှာ့စား                    = ___________ 

အမထာ ်အြ့ံယူ      = ___________ 

မချေးယူ                       = ____‌၃______ 

လုြ်အားခက ိုယူ                 = ___________ 

၃ လနှင့် ၆ လက ား 

ဝြ်ေးစာဖလံုူြေှု 
‌၁၂ 

အ ခားအစာမ ြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာမလျှာ့စား                    = ___________ 

အမထာ ်အြ့ံယူ      = ___________ 

မချေးယူ                       = _____‌၅____ 

လုြ်အားခက ိုယူ                 = ___________ 

၆ လ ြှေ ၁၂ လအထိ 

ဝြ်ေးစာဖလံုူြေှု 
‌၁၀ 

အ ခားအစာမ ြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာမလျှာ့စား                    = ___________ 

အမထာ ်အြ့ံယူ      = ___________ 

မချေးယူ                       = ____‌၃______ 

လုြ်အားခက ိုယူ                = ___________ 

ရင်း ြေစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ေမထာင်စုမြါင်း၏ ၃၀ ရာခိငု်နှုန်းစီအားစစ်တြ်ေးမ ာ ်ယူ ခင်း။ 



 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ အလွန်ဆင်းရဲမ္ာ‌ အိြေမ်ထာင်စုြေျေား္ည်‌

္ူတစ်ြါးထံြေှ‌မချေးဌားပြီးြေှ‌ ‌နြ်ြေှနစ်ား္ံုးနိုင်ပြီး၊‌ အချေ ို ့ြောှ‌္ူတစ်ြါးထံြေှ‌ ‌ ြေမချေးဌားရဘဲ‌မန့လုြ်‌

မန့စားမနရမက ာင်း၊‌ အချေ ို ့ြောှ‌ လုြ်အားခက ိုယူ၍‌ မချေးဌားစရာြေလိုဘဲ‌ နြ်ြေှန်စား္ံုးနိုင်မက ာင်း၊‌

အချေ ို ့ြောှလည်း‌  ျေဘန်း္ြေားြေျေားြေှာ‌ အ ခားမ္ာ‌ အချေနိ်ြေျေားတွင်ြေူ‌ မခါ ် ြန်မ  းယူ ခင်း၊‌

အတိးု ဖင့်‌ မဆွြေျေ ို း၊‌ ြေိတ်မဆွြေျေားထံြေှ‌ မငွမချေးမနရ ခင်း၊‌ အ ခားမေ္ြေျေား္ို့‌

္ွားမရာ ်အလုြ်လုြ် ုိင်္ူတို့ထံြေှ‌ ြန်ြ့ုိမငွတို့ ဖင့်‌စားနြ်ရိ ္ခာ‌ဖူလုံရန်‌မ ဖရှင်းမနက ြါ္ည။် 

(င-၂)   ူညီမစာင့်မရှာ ်ြေှု အထူးလိုအြ်မ္ာ အုြစ်ုြေျေား၏ ထိခို ်လွယ်ြေှု အမ ခအမန 

ဇယား (၈)  ူညီမစာင့်မရှာ ်ြေှု အထူးလိုအြ်မ္ာ အုြစ်ုြေျေား၏ ထိခို ်လွယ်ြေှု အမ ခအမန 

အမက ာင်းအရာ  ျေား ြေ မြါင်း 

ြိေ္ားစုမစာင့်မရှာ ်ြေှုြေရိှမ္ာ ္ ်က ီးရွယ်အို  ၆၄ နှစ်နှင့်အထ ် - ၃ ‌၃ 

ြိေ္ားစ/ုရြ်ရွာ၏မစာင့်မရှာ ်ြေှုြေရိှမ္ာ ြေ္န်စွြ်ေး္ည့် ြုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိြ်ေမထာင်စု အမရအတွ  ်

ဆင်းရဲ၍ြိေ္ားစုဦးမရြေျေား္ည့် အြေျေ ို း္ြီေးဦးမဆာင် အိြ်ေမထာင်စု   ၁၀ 

ဆင်းရဲ၍ြိေ္ားစုဦးမရြေျေား္ည့် ြုေဆုိးဖုိ/ တစ်ခလုြ် အိြ်ေမထာင်စု - 

အ ခားမေ့္္ုိ က ာ ြေင့်စာွ ္ွားမရာ ် မနထိုင်လုြ် ိငု်မန္ည့် 

ဆင်းရဲ္ည် ့အိြ်ေမထာင်စု 
‌၁၀ 

ရင်း ြေစ ်… ဦးတည်အုြ်စ ုမဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။ ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ ြေိ္ားစုမစာင့်မရှာ ်ြေှုြေရိှမ္ာ‌ ္ ်က ီးရွယ်အို‌

၆၄နှစ်နှင့်အထ ်‌(၃)ဦး၊‌ဆင်းရဲ၍‌ြေိ္ားစုဦးမရြေျေား္ည့်‌အြေျေ ို း္ြေီးဦးမဆာင်မ္ာ‌အိြေမ်ထာင်စု‌

(၁၀)စုနှင့်‌ အ ခားမေ့္္ုိ‌ က ာ ြေင့်စွာ‌ ္ွားမရာ ်မနထိုင်‌ လုြ် ုိင်မန္ည့်‌ ဆင်းရဲမ္ာ‌

အိြေမ်ထာင်စု‌(၁၀)စု‌ရိှြါ္ည။် 

(င-၃)  မ ျေးရွာ၏ ထိခို ်္ ်မရာ ်လွယ်ြေှု အမ ခအမန 

ဇယား (၉) မ ျေးရွာ၏ ထိခို ်္ ်မရာ ်လွယ်ြေှု အမ ခအမန 

စဉ ် ထိခို ်လွယ်ြေှု အြေျေ ို းအစား ထိခို ်လွယ်ြေှု (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

၁ စားနြ်ရိ ္ခာ ြေဖူလံုြေှု  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၂ ္ဘာဝရင်း ြေစ ်ရှားြါးြေှု (မ ြေ၊ စုိ ြ်ျေ ို းမရ)  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၃ မရက ီး ခင်း  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၄ ြုိေးမခါင် ခင်း  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၅ အမအးလွန်  ဲခင်း  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၆ ြုေန်တုိင်း  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၇ ငလျေင်  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၈ ြီေးမဘး  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၉ ဆားငန်မရဝင်မ ြေ  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  



 

စဉ ် ထိခို ်လွယ်ြေှု အြေျေ ို းအစား ထိခို ်လွယ်ြေှု (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

၁၀ မ ြေပြို  ခင်း၊ မ ြေဆီလွှာ ြျေ ်ယွင်းြေှု  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၁ ္စ်မတာ ြုန်းတီး ခင်း  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၂ ငှ ်ဖျေားမရာဂါ  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၃ တီဘီမရာဂါ  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၄  ိုယ်ခအံား ျေဆင်းြေှုမရာဂါ  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၅  ြည်တွင်း ြဋိြ ္ခ  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၆ တိရစ္ဆာန်  ူးစ ်မရာဂါ  ျေမရာ ်ြေှု  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၇ လူ ုန ်ူး ခင်း  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၈ 
မဝးလံမခါင်္/ီလြ်ေးြန်း ဆ ်္ွယ်မရး 

ခ ်ခဲ စ္ည် 
 မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

ရင်း ြေစ ်… ဦးတည်အုြ်စ ုမဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။ ။ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ ြေိးုရာ္ီအလုြ်အ ိုင်ရှားြါးမ္ာအချေနိ်ြေျေားတွင်‌

စားနြ်ရိ ္ခာြေဖူလုံြေှုြေျေား‌ က ုံမတွ့ရတတ်ြါ္ည်။‌ မတာြေီးမလာင်ြေှုြေျေား‌ တစ်ခါတစ်ရံ ဖစ်ြွားြေှု‌

ရိှမ္ာ်လည်း‌ ဥယျောဉ်ခခံြိင်ုရှင်ြေျေား္ာ‌ အနည်းငယ်ထိခို ်ြေှုြေျေားရိှနိုင်ြါ္ည။်‌ လ ြ်န်း‌

ဆ ်္ွယ်မရးအမ ခအမနြေှာ‌ အ္င့်အတင့်ြေျှမ ာင်းြေွနြ်ါ္ည်။‌ ္ဘာဝ‌ အရင်းအ ြေစ်အား ဖင့်‌

စို ်ြျေ ို းမ ြေြေျေားြေှာလည်း‌ရှားြါးလာပြီး‌စို ်ြျေ ို းမရြေှာလည်း‌ြေိးုမရ ဖင့်္ာ‌စို ်ြျေ ို းမနက ရြါ္ည။်‌

(င-၄)  ထိခို ်္ ်မရာ ်ြေှု ခံရနိုင်္ည့်္ူြေျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခို ်္ ်မရာ ်ြေှု ခံရနိုင်္ည့်္ူြေျေား 

စ

ဉ် 
ထိခို ်္ ်မရာ ်ြေှု ခံရနိုင်္ည့်္ူြေျေား ထိခို ်လွယ်ြေှု (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

၁ လူငယ် မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၂ အြေျေ ို း္ြီေး ဦးမဆာင်္ည့် ဆင်းရဲ္ည် ့အိြ်ေမထာင်စု  မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၃ မ ြေယာြ့ဲေ၊ ဆင်းရဲ္ားမတာင်္ူ မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၄ 

္ဘာဝမဘးေဏ် ဆုိးရွားစွာ  ျေမရာ ်နိုင်မ္ာ 

အိြ်ေမထာင်စ/ု  ူးစ ်မရာဂါ ထူမ ြာမ္ာမေ္တွင် 

မနထိုင်္ူ 

မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၅  ြေစ ်ြ်ေးမဘး မနထုိင်္ူြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၆ 
ြေမတာ်တဆြေှု ဖစ်နုိင်မ ခြေျေားမ္ာ မနရာ (Prone to 

accident) တွင် မနထိုင်္ူြေျေား 
မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၇  ြည်တွင်းမနရြ်စွန့်ခွာမရွှေ့မ ြာင်းခံရ္ူြေျေား (IDP) မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၈ မ ြေနိြ့်ေြုိင်း မနထုိင်္ူြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၉ ငါး န်ြုိင်ရှင်ြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၀ လ ်လုြ်လ ်စားြေျေား၊  ျေြန်းြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  



 

စ

ဉ် 
ထိခို ်္ ်မရာ ်ြေှု ခံရနိုင်္ည့်္ူြေျေား ထိခို ်လွယ်ြေှု (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

၁၁ လူနည်းစုလူြေျေ ို းြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၂ မေ္တွင်းြဋိြ ္ခ ဧရိယာတွင် မနထုိင်္ူြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၃ နယ်စြ်မေ္တွင် မနထိုင်္ူြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၄ မရွှေတွင်းလုြ်္ားြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၅ မဆးစဲွ္ူြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၆  ူးစ ်မရာဂါရနုိင်မ ခရိှမ္ာ္ူြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၇ လှည့်လည်္ွားလာ၍ မစျေးမရာင်း္ူြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၈ မနရြ် ြန ်အမ ခချေ္ူြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၉ မရွ့မ ြာင်းလုြ်္ားြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၂၀  ားမြောင်းပြီး အ္ ်မြေးွ္ူြေျေား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

ရင်း ြေစ ်… ဦးတည်အုြ်စ ုမဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ အြေျေ ို း္ြေီးဦးမဆာင်္ည့်‌ ဆင်းရဲမ္ာ‌

အိြေမ်ထာင်စုြေျေားနှင့်‌ မ ြေယာြေဲဆ့င်းရဲ္ား‌ မတာင်္ူြေျေားအဖို့‌ ထိခို ်ြေှုြေျေားရှိနိုင်ြါ္ည။်‌

လ လ်ုြ်လ ်စားြေျေား၊‌ ‌  ျေြန်းအလုြ်္ြေားြေျေားနှင့်‌ လှည့်လည်္ွားလာ၍‌ မစျေးမရာင်း္ူြေျေား‌‌

အဖို့လည်း‌ထိခို ်ြေှုြေျေားရိှနိုင်ြါ္ည်။‌ 

(၂)       မ ျေးရွာ၏ လ ရိှ် ဖွံ့ ပဖိုးမရး အမ ခအမန 

( ) ဖွံ့ ပဖိုးမရးအဖွဲ့ အစညး်ြေျေား အမ ခအမန 

( -၁) မ ျေးရွာတွင်းရိှ လူထုအမ ခ ြု အဖွဲ့ အစညး်ြေျေား 

ဇယား (၁၁) မ ျေးရွာတွင်းရိှ လူထုအမ ခ ြု အဖွဲ့ အစညး်ြေျေား 

စ

ဉ် 

အဖွဲ့အစည်း 

အြေည် 

အြေျေ ို းအစား 

(ြှန်ောတစ်ခု
ကိုသာ 

ရေွးေန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးမရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက်  
ရေွးနိုင်သည်။) 

စြ်ွေးမဆာင်

နုိင်ြေှု 

(ြှန်ောတစ်
ခု ကိုသာ 
ရေွးေန်) 

 ျေား ြေ မြါင်း 

၁ အြေျေ ို း္ြီေး ၁  ၂   ၃   ၆၀ ‌၆၀ 

ြညာမရး        မငွမက း        

 ျေန်းြောမရး    ဘာ္ာမရး   

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး                  

္ာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့ပဖိုးမရး   

လုံခခုံမရးနှင့်  ာ ွယမ်ရး       

မ ာင်း  

္င့်       

ညံ ့        

၂ 
လူငယ် 

အ္င်း 
၁  ၂   ၃  ၁၈ ၁၈ ‌၃၆ 

ြညာမရး        မငွမက း        

 ျေန်းြောမရး    ဘာ္ာမရး    

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး                  

္ာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့ပဖိုးမရး   

လုံခခုံမရးနှင့်  ာ ွယမ်ရး       

မ ာင်း  

္င့်       

ညံ ့        



 

စ

ဉ် 

အဖွဲ့အစည်း 

အြေည် 

အြေျေ ို းအစား 

(ြှန်ောတစ်ခု
ကိုသာ 

ရေွးေန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးမရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက်  
ရေွးနိုင်သည်။) 

စြ်ွေးမဆာင်

နုိင်ြေှု 

(ြှန်ောတစ်
ခု ကိုသာ 
ရေွးေန်) 

 ျေား ြေ မြါင်း 

၃ 
မ ျောင်းမ 

ာ်ြေတီ 
၁  ၂   ၃  ‌၃ ‌၅ ‌၈ 

ြညာမရး        မငွမက း        

 ျေန်းြောမရး    ဘာ္ာမရး    

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး                  

္ာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့ပဖိုးမရး   

လုံခခုံမရးနှင့်  ာ ွယမ်ရး       

မ ာင်း  

္င့်       

ညံ ့        

၄ ဓြေ္မစက ာ ၁  ၂   ၃   
‌

၁၈ 
‌၁၈ 

ြညာမရး        မငွမက း        

 ျေန်းြောမရး    ဘာ္ာမရး    

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး                  

္ာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့ပဖိုးမရး   

လုံခခုံမရးနှင့်  ာ ွယမ်ရး       

မ ာင်း  

္င့်       

ညံ ့        

၅  ၁  ၂   ၃     

ြညာမရး        မငွမက း        

 ျေန်းြောမရး    ဘာ္ာမရး    

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး                  

္ာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့ပဖိုးမရး   

လုံခခုံမရးနှင့်  ာ ွယမ်ရး       

မ ာင်း  

္င့်       

ညံ ့        

၆  ၁  ၂   ၃     

ြညာမရး        မငွမက း        

 ျေန်းြောမရး    ဘာ္ာမရး    

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး                  

္ာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့ပဖိုးမရး   

လုံခခုံမရးနှင့်  ာ ွယမ်ရး       

မ ာင်း  

္င့်       

ညံ ့        

၇  ၁  ၂   ၃     

ြညာမရး        မငွမက း        

 ျေန်းြောမရး    ဘာ္ာမရး    

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး                  

္ာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့ပဖိုးမရး   

လုံခခုံမရးနှင့်  ာ ွယမ်ရး       

မ ာင်း  

္င့်       

ညံ ့        

ရင်း ြေစ ်… ဦးတည်အုြ်စ ုမဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြေျေ ို း္ြီေး အုြ်စု။ 

အုြ်စုအြေျေ ို းအစား 

(၁) စီးြွားမရးအမ ခခံမ္ာအုြ်စု- လယ်္ြေားအဖဲွ့၊ မငွစုမငွမချေးအဖဲွ့ စ္ည့်။  

(၂) လူြေှုမရးအဖဲွ့ - ဥြြော - အြေျေ ို း္ြီေးအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊  ိုယ်ထူ ိယု်ထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာ္ာမရးနှင့် ယဉ်မ ျေးြေှုအဖဲွ့။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။ ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ အြေျေ ို း္ြေီးမရးရာအဖွဲ့ ၊‌ လူငယ်အဖွဲ့ ၊‌

မ ျောင်းမ ာ်ြေတီအဖွဲ့နှင့်‌ ဓြေ္မစက သာအဖွဲ့ ြေျေား္ည်‌ စ္ည်ြေျေား္ည်‌ စွြေး်မဆာင်နိုင်ြေှု‌ အ္င့်‌

အတင့်္ာရိှြါ္ည။်‌ မ ျေးရွာတွင်‌ အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာြေျေား‌ ဖွံ့ ပဖိုးတိးုတ ်လာမစရန်‌

ဦးမဆာင်ြေှုနှင့်‌ စီြေခံန့်ခွဲမရး္င်တန်း၊‌ အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာ္င်တန်းြေျေား‌ မြးရန်‌ လိုအြ်မနြါ္ည်။‌



 

( -၂) မ ျေးရွာဖွံ့ပဖိုးမရး မဆာင်ရွ ်မနမ္ာ  ြင်ြအဖွဲ့အစည်းြေျေား 

ဇယား (၁၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး ရဆာင်ေွကရ်နရသာ မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား 

စ

ဉ် 
အြေည် 

အဖွဲ့အစည်း အြေျေ ို းအစား 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏ လုြ်ငန်းတာဝနြ်ေျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်) 

၁ 
Dawei 
Development A  

၁  ၂၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာမရး           မငွမက း     

 ျေန်းြောမရး      ဘာ္ာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး                  

္ာမရး/နာမရး၊ လူြေှုဖွံ့ပဖိုးမရး  

၂ 
စား္ံုး ုန်္ြေဂ္ဂအ

ဖဲွ့ 
၁  ၂၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာမရး           မငွမက း     

 ျေန်းြောမရး      ဘာ္ာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး                  

္ာမရး/နာမရး၊ လူြေှုဖွံ့ပဖိုးမရး  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာမရး           မငွမက း     

 ျေန်းြောမရး      ဘာ္ာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး                  

္ာမရး/နာမရး၊ လူြေှုဖွံ့ပဖိုးမရး  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာမရး           မငွမက း     

 ျေန်းြောမရး      ဘာ္ာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး                  

္ာမရး/နာမရး၊ လူြေှုဖွံ့ပဖိုးမရး  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာမရး           မငွမက း     

 ျေန်းြောမရး      ဘာ္ာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး                  

္ာမရး/နာမရး၊ လြူေှုဖွံ့ပဖိုးမရး  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာမရး           မငွမက း     

 ျေန်းြောမရး      ဘာ္ာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး                  

္ာမရး/နာမရး၊ လူြေှုဖွံ့ပဖိုးမရး  

 

ရင်း ြေစ ်… ဦးတည်အုြ်စ ုမဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြှေတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာ္ာမရးနှင့်ြတ်္ ်မ္ာအဖဲွ့အစည်း ( ြည်တွင်း/  ြည်ြ) (ဥြြော − ဓြေ္မစ ူးလ် မဖာင်မေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စ္ည်)  

(၂)  အစိုးရြေဟုတ်မ္ာအဖဲွ့အစည်း ( ြည်တွင်း/ ြည်ြ) (ဥြြော − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စ္ည်) 

(၃)  အရြ်ဘ ်လူြေှုအဖဲွ့အစည်း  

(၄)  နုိင်ငံအြေျေား၏ ရန်ြံုမငွ ဖင့်မဆာင်ရွ ်မ္ာ ဖံွ့ပဖိုးမရး အဖွဲ့အစည်းြေျေား (ဥြြော- ုလ္ြေဂ္ဂအဖွဲ့၊ 

 ြေ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖံွ့ပဖိုးမရးဘဏ်) 



 

(၅)  နုိင်ငံတစ်ခ၏ု ရန်ြံုမငွ ဖင့် ဖဲွ့စည်းထားမ္ာ ဖံွ့ပဖိုးမရး အဖဲွ့အစည်းြေျေား (ဥြြော GIZ, UKAid, USAid, 

စ္ည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖဲွ့ ( ြည်တွင်း/  ြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိ အဖဲွ့အစည်းြေျေား 

နုိင်ငံမတာ်ြှေ မေ္အ ျေ ို း၊  ြည့်္ူအ ျေ ို း ိ ုထိမရာ ်စွာထြ်ေးမဆာင်နုိင်မစရန်အလ့ုိငှာ ဥြမေ၊ နည်းဥြမေ၊ 

လြ်ေးညွှနခ်ျေ ်ြေျေား ဖင့်  ြဌာန်း ာ ဖဲွ့စည်းမြးထားမနမ္ာ အဖဲွ့အစည်း၊ အ္င်းအဖဲွ့ြေျေား (ဥြြော - 

္ြေဝါယြေဦးစီးဌာန၏ ္ြေဝါယြေအ္င်း၊ မ ျေးလ ်မေ္ဖံွ့ပဖိုးတိုးတ ်မရး ဦးစီးဌာန၏  ြေစြ်ိေးမရာင်  

စ္ည)် တို့ ုိ ဤဇယားတွင် ထည့်္ွင်းမဖာ် ြ ခင်း ြေ ြုြါရန်။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ မ ျေးရွာဖွံ့ ပဖိုးမရးမဆာင်ရွ ်မနမ္ာ‌

 ြင်ြအဖွဲ့အစည်းြေျေားြေှာ‌ Dawei Development Aအဖွဲ့ နှင့်‌

စား္ံုး နု်္ြေ္မဂ္ဂအဖွဲ့ စ္ည့်အဖွဲ့ အစညး်ြေျေား္ည်‌ မရြုးံြေျေားနှင့်‌ မရြို ်္ွယ်တန်း ခင်းြေျေား‌

မဆာင်ရွ ်မြးြါ္ည်။‌(ခ)      စီးြွားမရးနှင့် အ္ ်မြေွးြေှု‌အမ ခအမန‌ 

(ခ-၁)  ္ီးနှံထုတ်လုြ်မရး 

(၁)      စို ်ြျေ ို းမ ြေြုိင်ဆိုင်ြေှု 

ဇယား (၁၃) ရကျးေွာ၏စို ်ြျေ ို းမ ြေ ြိင်ုဆိုင်ြေှု၊ မ ြေယာြိင်ုဆိုင်္ည့် အိြေမ်ထာင်စု 

စ

ဉ် 
မ ြေြုိင်ဆုိင်ြေှုအရွယ်အစား အိြ်ေမထာင်စ ုအမရအတွ ် ဖံွ့ပဖိုးမရးအ ြေင် ္တ်ြှေတ်ချေ ် 

၁ မ ြေယာြ့ဲေ  ၃၃ မ ြေြ့ဲေယာြ့ဲေ 

၂ ၂.၅ ဧ မအာ ် ‌၅၀‌ ဆင်းရဲ္ားမတာင်္ူ 

၃ ၂.၅ ဧ ြှေ ၅ ဧ  က ား ‌၁၇ မတာင်္ူငယ် 

၄ ၅ ဧ ြှေ ၁၂.၅ ဧ  က ား  ‌၉ မတာင်္ူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ‌၃ မတာင်္ူက ီး 

မ ျေးရွာရိှအိြ်ေမထာင်စု စုစုမြါင်း ‌၁၁၂  

ရင်း ြေစ ်… (၁) အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု၊ (၂) မ ျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်မရးြှေူးရုံး။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ မ ြေယာြိုင်ဆိုင်ြေှုြေရိှမ္ာ‌ အိြေမ်ထာင်စု‌

(၃၃)စုရိှြါ္ည။်‌ မ ြေယာြိင်ုဆိုင်ြေှုြေရိှမ္ာ‌ အိြေမ်ထာင်စုြေျေား္ည‌် က ုံရာ ျေြန်းအလုြ်ြေျေား ို‌

္ာလုြ် ုိင်က ြါ္ည်။ 

(၂)   အစုိးရနှင့် ြုဂ္ဂလိ  မရအရင်းအ ြေစ်ြေျေားြေှ မရ္ွင်းနိုင်္ည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ရကျးေွာ၏ ရေအေင်းအမြစ်နှင့် မရ္ွင်းဧရိယာ 

စ

ဉ် 
အရင်းအ ြေစ် 

မရမ္ာ ်

(ဧ ) 

မရရရိှနိုင်ြေှု  

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ ရာ္ီအလုိ  ်

(ြှန်ော တစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

လံုမလာ ်ြေှု (ရိှ/ြေရိှ) 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး  ရာ္ီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 
ရှိ    ြေရှိ    ြေမ ဖဆိုြါ  



 

စ

ဉ် 
အရင်းအ ြေစ် 

မရမ္ာ ်

(ဧ ) 

မရရရိှနိုင်ြေှု  

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ ရာ္ီအလုိ  ်

(ြှန်ော တစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

လံုမလာ ်ြေှု (ရိှ/ြေရိှ) 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်) 

၂ မရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာ္ီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 
ရှိ    ြေရှိ    ြေမ ဖဆိုြါ  

၃ 
 ြေစမ်ရတင် 

စီြံေ ိနး် 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာ္ီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 
ရှိ    ြေရှိ    ြေမ ဖဆိုြါ  

၄ မရ္ွင်းမ ြောင်း 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာ္ီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 
ရှိ    ြေရှိ    ြေမ ဖဆိုြါ  

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာ္ီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 
ရှိ    ြေရှိ    ြေမ ဖဆိုြါ  

၆ 
လ ်ငင် 

မရတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာ္ီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 
ရှိ    ြေရှိ    ြေမ ဖဆိုြါ  

၇ စိြ့်ေစြ်ေးမရ 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာ္ီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 
ရှိ    ြေရှိ    ြေမ ဖဆိုြါ  

၈ မချောင်းမရ 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာ္ီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 
ရှိ    ြေရှိ    ြေမ ဖဆိုြါ  

 

ရင်း ြေစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - လယ်္ြေား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်မ ြောင်းဦးစီးဌာန၊ စို ြ်ျေ ို းမရး 

ဦးစီးဌာန။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ စို ်ြျေ ို းမရးအတွ ်‌ ယခင် မချောင်းမရ ုိ‌

အ္ံုး ြုက မ္ာ်လည်း‌ ယခုအခါ‌ မချောင်းြေှာ‌ ္ဲမ္ာင်ထွန်း္ ဖင့်‌ မချောင်းမရရရိှြေှု‌ နည်းမနပြီ‌

 ဖစ်္ည်။‌(၃)    အဓိ ္ီးနံှြေျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ ္ီးနှံြေျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

္ီးနှံ 

စုစ ု

မြါင်း 

စို  ်

ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်း 

္ီးနှံ 

စို ြ်ျေ ို း 

္ည့်  

 ာလ 

္ွင်းအားစု 

လုိအြ်ချေ ် 

(ြှန်ောတစ်ခကုိ ု
သာ ရေွးေန်) 

အ ြေတ် 

ရရိှနိုင်ြေှု 

(ြှန်ောတစ်ခကုိ ု
သာ ရေွးေန်) 

ယူနစ် 
အနည်း 

ဆုံး 

အြေျေား 

ဆုံး 

ြျှြေ်း 

ြေျှ 
ြှေ ထိ 

မတာင်ယ

ာ 
 တင်း ‌၂၅ ‌၄၀ ‌၃၂.၅ 

 
နယုန် 

 
တန်
ရဆာ
င်ြုန်း 

 ြေင့် လတ် နိြေ့်  ြေင့် လတ် နိြေ့် 

         ြေင့် လတ် နိြေ့်  ြေင့် လတ် နိြေ့် 

         ြေင့် လတ် နိြေ့်  ြေင့် လတ် နိြေ့် 

         ြေင့် လတ် နိြေ့်  ြေင့် လတ် နိြေ့် 



 

္ီးနှံ 

စုစ ု

မြါင်း 

စို  ်

ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်း 

္ီးနှံ 

စို ြ်ျေ ို း 

္ည့်  

 ာလ 

္ွင်းအားစု 

လုိအြ်ချေ ် 

(ြှန်ောတစ်ခကုိ ု
သာ ရေွးေန်) 

အ ြေတ် 

ရရိှနိုင်ြေှု 

(ြှန်ောတစ်ခကုိ ု
သာ ရေွးေန်) 

ယူနစ် 
အနည်း 

ဆုံး 

အြေျေား 

ဆုံး 

ြျှြေ်း 

ြေျှ 
ြှေ ထိ 

         ြေင့် လတ် နိြေ့်  ြေင့် လတ် နိြေ့် 

         ြေင့် လတ် နိြေ့်  ြေင့် လတ် နိြေ့် 

         ြေင့် လတ် နိြေ့်  ြေင့် လတ် နိြေ့် 

ရင်း ြေစ ်… ဦးတည်အုြ်စ ုမဆွးမနွး ခင်း - လယ်္ြေား အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာ၏‌အဓိ စို ်ြျေ ို း္ီးနှံြှော‌မတာင်ယာစြါး ဖစ်္ည။်‌

မတာင်ယာစြါးတစ်ဧ လျှင‌် (၅၀၀၀၀၀)‌  ျေြ်‌  ုန် ျေ၍‌ မတာင်ယာစြါးတစ်ြေျေ ို းတညး် ုိ္ာ‌

အဓိ စို ်ြျေ ို း ခင်းြေရှိဘဲ‌ဥယျောဉ်ခခံ‌( ွြေ်း၊‌ရာဘာ)စို ်ြျေ ို းက ြါ္ည။် 

(၄)   လယ်ယာ္ံုး စ ် ိရိယာြေျေား 

ဇယား (၁၆) မ ျေးရွာ၏ စို ်ြျေ ို းမရး္ံုး  ိရိယာြေျေား ြိင်ုဆိုင်ြေှု 

စ ်အြေျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ြုိင် 
ရွာြုိင်  အဖွဲ့ြိင်ု 

ငှားရြ်ေးလုြ် ိင်ုမနမ္ာ မတာင်္ူ 

အမရအတွ ် 

ထွန်စ ်     

လ ်တွန်းထွန်စ ်     

အမစ့ချေ  ိရိယာ     

ရိတ်္ိြ်ေးမ ခမလ့ှစ  ်     

ရိတ်္ိြ်ေးစ ်     

ရ ခရလ့ှစက်     

ရေစုပ်စက ်     

ရမခနင်းရေတင်စက ်     

 ြေ ်ရိတ်စ  ် ‌၂၆    

ရင်း ြေစ…် (၁) အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - လယ်္ြေား အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ စို ်ြျေ ို းမရး္ံုး‌  ိရိယာြေျေား‌ ြိငု်ဆိုင်ြေှုြေရိှြါ။‌

 ြေ ်ရိတ်စ ်ြေှာ‌အ္င့်ရိှမနပြီး‌ ိုယ်ြုိင်‌စို ်ြျေ ို းမ ြေြေျေားအတွ ်နှင့်‌မန့စားလုြ်္ားြေျေား‌အတွ ်‌

မတာရှင်းရန်‌အ္ံုး ြုက ြါ္ည။်‌ 

 

 

 



 

(၅)    ္ီးနှံအထွ ်နှုန်း တိးုမစရန်အတွ ် အခွင့်အလြေ်းြေျေား 

ဇယား (၁၇) ္ီးနှံအထွ ်နှုန်း တိးုမစရန်အတွ ် အခွင့်အလြေ်းြေျေား 

အခွင့်အလြ်ေး 

မဖာ် ြချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ်  

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် 
စစ်ရဆးဖပီးြ ှရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန ်ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ 

အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

သဘာဝ ရေရမြောသီဥတု အရနအေား အလွန်မ ာင်း    မ ာင်း     ္င့်တင့်ြေျှတ     ြေမ ဖဆိုြါ 

လယ်ယာရမြ အသံုးချနုိင်ြှု အလွန်မ ာင်း    မ ာင်း     ္င့်တင့်ြေျှတ     ြေမ ဖဆိုြါ 

စိုကပ်ျ ိုးရေ အေင်းအမြစ် မြါြေျေား                        အ္င့်အတင့်ရှိ           ြေမ ဖဆိုြါ 

ရချးရငွေနှင့် ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွယ်တ ူရ္ည်          ရ္ည်         ြေမ ဖဆိုြါ    

သီးနှံြျ ိုးရစ့ ေေှိနိုင်ြှု 
ြေျေ ို းမ ာင်းြေျေ ို း္န့်ြေျေား ို လွယ ်ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်္ည်      

္ီးနှံြေျေ ို းမစ့ြေျေား ဝယ်ယူရရှိနုိင်္ည်          ြေမ ဖဆိုြါ     

သဘာဝရမြရဆွေး / ရအာ်ဂဲနစ် ရမြ သဇာ 
နှင့် အမခား ရအာ်ဂဲနစ ်သွေင်းအားစုြျား 

လွယ ်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်္ည်  ဝယ်ယူရနိုင်္ည်   ြေမ ဖဆိုြါ  

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် 
အမခား ဓာတုရဗေ သွေင်းအားစုြျား 

လွယ ်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်္ည်  ဝယ်ယူရနိုင်္ည်   ြေမ ဖဆိုြါ  

လုပ်သားေေှိနိုင်ြှု အလွယ်တ ူ ရနိင်ု္ည်          ရနိုင်္ည်         ြေမ ဖဆိုြါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်ရေး ပုိင်းဆုိင်ော 
ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

အလွယ်တ ူ ရနိင်ု္ည်          ရနိုင်္ည်         ြေမ ဖဆိုြါ  

သီးနှံရစျးကွေက်နင့်ှ ကုန်သွေယ်ြှု 
္ီးနံှြေျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် မစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် မရာင်းချေနုိင်္ည်  

္ီးနှံြေျေား ို မရာင်းချေနိုင်္ည်                           ြေမ ဖဆိုြါ  

ရင်း ြေစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - လယ်္ြေား အုြ်စု၊ (၂) ္ ်ဆုိင်ရာပြိေု့နယ်အစုိးရဦးစီး 

ဌာနြေျေား။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ျေးရွာ္ည‌် ဟိန္ဒားြေိင်ုးဧရိယာအတွင်း‌  ျေမရာ ်မန္ ဖင့်‌

စို ်ြျေ ို းမရးအတွ ်‌အခွင့်အလြေ်း‌နည်းြါးလှြါ္ည်။ 

 

(၆)  ္ီးနှံထုတ်လုြ်ြေှုအတွ ်  ြဿနာနှင့် အခ ်အခဲြေျေား 

ဇယား (၁၈) ္ီးနှံထုတ်လုြ်ြေှုအတွ ်  ြဿနာနှင့် အခ ်အခဲြေျေား 

 ြဿနာနှင့် အခ ်အခဲြေျေား 

မဖာ် ြချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက ် ရေွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ 
နှင့် ၁၈ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် 

ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” 
ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

သဘာဝ ရေရမြောသီဥတု အရနအေား မ ြေဆီက္ဇာြေမ ာင်း  ရာ္ီဥတုြေြှေန်    ြေမ ဖဆုိြါ 

လယ်ယာရမြ အသံုးချနုိင်ြှု 
လယ်ယာမ ြေတုိးချေဲ့နုိင်ြေှုြေရိှြါ                               

လယ်ယာမ ြေဆံုးရှုံးြေှုြေျေား္ည်                              



 

 ြဿနာနှင့် အခ ်အခဲြေျေား 

မဖာ် ြချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက ် ရေွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ 
နှင့် ၁၈ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် 

ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” 
ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

လယ်ယာမ ြေဆံုးရှုံးြေှု အ္င့်အတင့်ရိှ္ည်              

ြလြ်မ ြေြေျေားရိှ္ည်                                           

ြလြ်မ ြေအ္င့်အတင့်ရိှ္ည်      ြေမ ဖဆုိြါ       

စိုကပ်ျ ိုးရေ အေင်းအမြစ် အလွယ်တ ူြေရနိုင ်  လံုးဝြေရ    ြေမ ဖဆုိြါ    

ရချးရငွေနှင့် ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွယ်တ ူြေရနိုင်   လံုးဝြေရ    ြေမ ဖဆုိြါ    

သီးနှံြျ ိုးရစ့ ေေှိနိုင်ြှု အလွယ်တ ူြေရနိုင်   လံုးဝြေရ    ြေမ ဖဆုိြါ    

သဘာဝရမြရဆွေး / ရအာ်ဂဲနစ် ရမြ သဇာနှင့် 
အမခား ရအာ်ဂဲနစ ်သွေင်းအားစုြျား 

အလွယ်တ ူြေရနိုင်   လံုးဝြေရ    ြေမ ဖဆုိြါ    

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် 
အမခား ဓာတုရဗေ သွေင်းအားစုြျား 

အလွယ်တ ူြေရနိုင်   လံုးဝြေရ    ြေမ ဖဆုိြါ    

လုပ်သားေေှိနိုင်ြှု အလွယ်တ ူြေရနိုင်   လံုးဝြေရ    ြေမ ဖဆုိြါ    

နည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်ရေး ပုိင်းဆုိင်ော 
ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အလွယ်တ ူြေရနိုင်   လံုးဝြေရ    ြေမ ဖဆုိြါ    

သီးနှံရစျးကွေက်နင့်ှ ကုန်သွေယ်ြှု 

္ီးနံှြေျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် မစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် 

ြေမရာင်းချေနုိင်ြါ   

္ီးနှံြေျေား ုိမရာင်းချေရန်မစျေး ွ ြ်ေရိှြါ    ြေမ ဖဆုိြါ  

ဖျက်ပုိးနှင့် ရောဂါကျရောက်ြှု 
ဆုိးရွားစွာ ျေ   အ္င့်အတင့် ျေ       အနည်းငယ်          

ြေမ ဖဆုိြါ        

ရင်း ြေစ ်(၁) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွး ခင်း - လယ်္ြေားအုြ်စု၊ (၂) ္ ်ဆုိင်ရာပြေို ့နယ် အစိုးရဦးစီးဌာနြေျေား။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ျေးရွာ္ည‌် ြေိုင်းဧရိယာအတွင်း‌  ျေမရာ ်မန္ ဖင့်‌ မ ြေဆီက္ဇာ‌

ြေမ ာင်း ခင်း၊‌ စို ်ြျေ ို းမရြေလုံမလာ ် ခင်း၊‌ မငွမက းအရင်းအနီှးြေရိှ ခင်း‌ စ္ည့်‌ အခ ်အခဲြေျေား‌

ရိှြါ္ည်။‌ 

(ခ-၂)   မြေွး ြေူမရးလုြ်ငန်း 

(၁)   မြေွး ြေူမရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း မဆာင်ရွ ်ြေှုအမ ခအမန  

ဇယား (၁၉) မြေွး ြေူမရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း မဆာင်ရွ ်ြေှု အမ ခအမန 

မြေွး ြေူမရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 
မြေွး ြေူမရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 

လုြ် ိငု်မနမ္ာ အိြ်ေမထာင်စ ု
မ ာင်မရ 

မြေွး ြေူမရး 

နွား  ၅  ၂၄ 

န့ုိစားနွား   

 ျဲွ   



 

မြေွး ြေူမရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 
မြေွး ြေူမရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 

လုြ် ိငု်မနမ္ာ အိြ်ေမထာင်စ ု
မ ာင်မရ 

 ြေင်း  ၁  ၁ 

မြည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက ်  ၂  ၄ 

 ကက်  ၃၇  ၂၄၃ 

ဘဲ  ၁  ၅ 

နွေားရနာက်   

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကန်   

ပုဇွေန်ကန်   

ဂဏန်း ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   

ရေချ ို ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

ကြ်းလွေန ်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

ရင်း ြေစ…် (၁) အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - လယ်္ြေား အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။ မ ျေးရွာတွင်း‌ အိြေမ်ထာင်စုြေျေား္ည‌် တနိုင်တြိင်ု‌ နွား၊‌ ဝ ်၊‌ ဆိတ၊်‌

က  ်‌မြေွး ြေူက ္ည။်‌ဆိတ၊်‌နွား၊‌က  ်၊‌ဝ ်ြေျေား ုိ‌စီးြွားအ ဖစ်လညး်‌မြေွး ြေူနိုင်္ည်။‌ 

(၂) မြေွး ြေူမရးနှင့် ္ားငါးထုတ်လုြ်ြေှု တိးုတ ်မစရန်အတွ ်  အခွင့်အလြေ်းြေျေား 

ဇယား (၂၀) မြေွး ြေူမရးနှင့် ္ားငါးထုတ်လုြ်ြေှု တိးုတ ်မစရန်အတွ ် အခွင့်အလြေ်းြေျေား 

အခွင့်အလြ်ေး 
မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကို ချတ်ိဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ 
အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

မြေွး ြေူမရး 

စား ျေ ်မ ြေ မြါြေျေား                               အ္င့်အတင့်         ြေမ ဖဆုိြါ    

မရရရိှြေှု အလံုအမလာ ်ရနိုင်       အ္င့်အတင့်ရနိုင်         ြေမ ဖဆုိြါ    

ြျ ိုးတိေစ္ဆာန် လက်လှြ်းြြီှု 
ြေျေ ို းမ ာင်းတိရစ္ဆာန်ြေျေား လွယ် ူစာွဝယ်ယူ ရနိုင်                

ြေျေ ို းမ ာင်းတိရစ္ဆာန်ြေျေား အ္င့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင်         ြေမ ဖဆုိြါ 

ရချးရငွေ 
မချေးမငွလယ်ွ ူစာွရနုိင်            မချေးမငွ အ္င့်အတင့်ရနုိင်         

ြေမ ဖဆုိြါ 

သွေင်းအားစု (မြေွး ြေူမရး 

အစာ၊မဆးစ္ည်)ရစျးကွေက် 

္ွင်းအားစုြေျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနုိင်္ည်               

္ွင်းအားစုြေျေား ဝယ်ယူနုိင်္ည်           ြေမ ဖဆုိြါ   

ဝနရ်ဆာင်ြှု နှင့် 
နည်းပညာပ့ံပုိးြှု 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာ ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်္ည်။   



 

အခွင့်အလြ်ေး 
မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကို ချတ်ိဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ 
အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာ ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား ရနုိင်္ည်။   

ြေမ ဖဆုိြါ     

ေုတ်ကုန ်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် မစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် မရာင်းချေနုိင်္ည်   

ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ မရာင်းချေနိုင်္ည်                           ြေမ ဖဆုိြါ  

အိြ်ေခခံဝင်းအတွင်း မ ြေမနရာ 

လံုမလာ ်ြေှု 
အလံုအမလာ ်ရိှ္ည်       အ္င့်အတင့်ရိှ္ည်       ြေမ ဖဆုိြါ  

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်မြွေး ြေူရန် မရမ ြေ 

အမနအထား 
အလွန်မ ာင်း     မ ာင်း      ္င့်တင့်ြေျှတ      ြေမ ဖဆုိြါ  

ငါး/ြုဇွန်္ားမြါ ် 

လ ်လှြ်ေးြီေြေှု 

လုိ္မလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူရရိှနိုင်္ည်      ဝယ်ယူရနိုင်္ည်  

ြေမ ဖဆုိြါ   

မချေးမငွ 
လုိ္မလာ ် လွယ် ူစွာ မချေးမငွရရိှနိုင်္ည်      မချေးမငွရနိုင်္ည်  

ြေမ ဖဆုိြါ   

္ွင်းအားစု လ ်လှြ်ေးြီေြေှု 
္ွင်းအားစုြေျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနုိင်္ည်          

္ွင်းအားစုြေျေား ဝယ်ယူနုိင်္ည်      ြေမ ဖဆုိြါ   

နည်းပညာ အကူအညီနှင့် 
နည်းလြ်းြျား 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာ ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်္ည်။  

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာ ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား ရနုိင်္ည်။  

ြေမ ဖဆုိြါ 

ေုတ်ကုန ်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် မစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် မရာင်းချေနုိင်္ည်    

ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ မရာင်းချေနိုင်္ည်                            ြေမ ဖဆုိြါ  

ငါးဖြ်ေးခွင့် ရရိှနိုင်ြေှု လွယ် ူ္ည်     အ္င့်အတင့် လွယ် ူ္ည ်         ြေမ ဖဆုိြါ    

ရင်း ြေစ ်… ဦးတည်အုြ်စ ုမဆွးမနွး ခင်း - လယ်္ြေား အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ဟိန္ဒားြေိင်ုးြေှ‌္ဲြေျေားဖုးံလွှြေ်း္ ဖင့်‌စို ်ြျေ ို းမ ြေ၊‌

စား ျေ ်မ ြေြေျေား‌ြျေ ်စီး ခင်း‌စ္ည့်‌အခ ်အခဲြေျေား‌က ုံမတွ့ရြါ္ည။် 

(၃)    မြေွး ြေူမရးနှင့် ္ားငါးထုတ်လုြ်ြေှု တိးုတ ်မစရန်အတွ ်  ြဿနာနှင့် စိန်မခါ်ြေှုြေျေား 

ဇယား (၂၁) မြေွး ြေူမရးနှင့် ္ားငါးထုတ်လုြ်ြေှု တိးုတ ်မစရန်အတွ ်  ြဿနာနှင့် စိန်မခါ်ြေှုြေျေား 

 ြဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲြေျေား 

မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက်  ရေွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချတ်ိဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် ြလုိအပ် 
ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

မြေွး ြေူမရး 

စား ျေ ်မ ြေ စား ျေ ်မ ြေ ရှားြါး္ည်      စား ျေ ်မ ြေ လံုးဝြေရိှြါ     ြေမ ဖဆုိြါ  



 

 ြဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲြေျေား 

မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက်  ရေွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချတ်ိဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် ြလုိအပ် 
ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

မရရရိှြေှု မရ ရှားြါး္ည်            မရ လံုးဝြေရိှြါ         ြေမ ဖဆုိြါ  

ြျ ိုးတိေစ္ဆာန် 
လက်လှြ်းြြီှု 

ြေျေ ို းမ ာင်းတိရစ္ဆာန်ြေျေား လွယ် ူစာွဝယ်ယူ ြေရနိုင်ြါ              

ြေျေ ို းမ ာင်းတိရစ္ဆာန်ြေျေား လံုးဝ ဝယ်ယူ ြေရြါ                    ြေမ ဖဆုိြါ   

ရချးရငွေ မချေးမငွလယ်ွ ူစာွ ြေရနိုင်ြါ     မချေးမငွ လံုးဝ ြေရြါ         ြေမ ဖဆုိြါ   

သွေင်းအားစု (မြေွး ြေူမရး 

အစာ၊ မဆး စ္ည်) 

ရစျးကွေက ်

္ွင်းအားစုြေျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူ ြေရနိုင်ြါ               

္ွင်းအားစုြေျေား လံုးဝ ဝယ်ယူြေရြါ                                    ြေမ ဖဆုိြါ  

ဝနရ်ဆာင်ြှုနှင့် 
နည်းပညာ ပ့ံပုိးြှု 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာ ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား အလွယ်တ ူ ြေရနုိင်ြါ 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာ ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား ြေရြါ     ြေမ ဖဆုိြါ   

ေုတ်ကုန ်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် မစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် ြေမရာင်းချေနုိင်ြါ     

ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ ြေမရာင်းချေနုိင်ြါ                             ြေမ ဖဆုိြါ   

အိြ်ေခခံဝင်းအတွင်း 

မ ြေမနရာ လံုမလာ ်ြေှု 
အလံုအမလာ ်ြေရိှြါ               လံုးဝ ြေရိှြါ            ြေမ ဖဆုိြါ   

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်မြွေး ြေူရန် 

မရမ ြေ အမနအထား 
မရမ ြေအမနအထား ြေမ ာင်းြါ                              ြေမ ဖဆုိြါ   

ငါး/ြုဇွန်္ားမြါ ် 

လ ်လှြ်ေးြီေြေှု 

လုိ္မလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူြေရြါ       လံုးဝ ဝယ်ယူြေရြါ   

ြေမ ဖဆုိြါ   

မချေးမငွ 
လုိ္မလာ ် လွယ် ူစွာ မချေးမငွြေရြါ      လံုးဝ မချေးမငွြေရြါ     

ြေမ ဖဆုိြါ   

္ွင်းအားစု 

လ ်လှြ်ေးြီေြေှု 

္ွင်းအားစုြေျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူြေရြါ  ္ွင်းအားစုြေျေား ဝယ်ယူြေရြါ   

ြေမ ဖဆုိြါ   

နည်းပညာ အက ူ
အညီနှင် ့နည်းလြ်းြျား 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာဝန်မဆာင်ြေှုြေျေားအလွယ်တ ူ ြေရြါ      

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာ ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား ြေရြါ    ြေမ ဖဆုိြါ  

ေုတ်ကုန ်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် မစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် ြေမရာင်းချေနုိင်ြါ            

ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ လံုးဝ ြေမရာင်းချေနုိင်ြါ                            ြေမ ဖဆုိြါ  

ငါးဖြ်ေးခွင့် ရရိှနိုင်ြေှု ြေလွယ် ူြါ                     ြေမ ဖဆုိြါ   

ရင်း ြေစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - လယ်္ြေား အုြ်စု၊ (၂) ပြေို ့နယ် မြွေး/ ု ဦးစီးဌာန၊ ပြေို ့နယ် 

ငါးလုြ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။  ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ မြေွး ြေူမရးလုြ်ငန်းြေျေား‌ လုြ် ုိင်ရန်အတွ ်‌

အခွင့်အမရးြေျေား‌နည်းြါးလှြါ္ည။် 

 

 



 

(ခ-၃)  စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရးြေဟုတ်မ္ာ စီးြွားမရးလုြ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရးြေဟုတမ်္ာ  အ္ ်မြေွးလုြ်ငန်းြေျေားအတွ ် အခွင့်အလြေ်းြေျေား 

ဇယား (၂၂) စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရးြဟုတရ်သာ အသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက် အခွေင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြ်ေး 

မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် 
ြလုိအပ်ဟ ုယူဆရသာ အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ 

အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အား ေေိှနိုင်ြှု ြေျေား            အ္င့်အတင့်                    ြေမ ဖဆုိြါ      

လယ်ယာသားငါး ေွေက်ကုန် ြဟုတ် 
ရသာ အမခားရေသေွေက်ကုန်ြျားကုိ 
ရောင်းချေန် ရစျးကွေက်ေိှမခင်း  

မစျေး ွ ်မ ာင်းရိှ္ည်           မစျေး ွ  ်အ္င့်အတင့်               

ြေမ ဖဆုိြါ    

ရစျးကွေက်ဆုိင်ော အသိအမြင်ေှိမခင်း 
မစျေး ွ ်အမ ခအမန ုိ မ ာင်းစာွနားလည် ္ိရိှ္ည်       

အ္င့်အတင့် နားလည်္ည်                   ြေမ ဖဆုိြါ       

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန မ ာင်း                     ္င့်                     ြေမ ဖဆုိြါ    

ကုန် ကြ်း ေေိှနိုင်မခင်း မြါြေျေား                      ္င့်                    ြေမ ဖဆုိြါ    

လျှေပ်စစြီ်း ေေိှနိုင်မခင်း မ ာင်း                     ္င့်                     ြေမ ဖဆုိြါ    

ရချးရငွေ ေေိှနိုင်မခင်း 
လုိ္မလာ ် လွယ် ူစွာ မချေးမငွရရိှနိုင်္ည်     

မချေးမငွရနုိင်္ည်   ြေမ ဖဆုိြါ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာ
ဆုိင်ောနှင့ ်အရသးစား/အလတ်စား 
စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ော 
ဝနရ်ဆာင်ြှု ေေှိမခင်း 

နည်းြညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှု 

ဆုိင်ော ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား အလွယ်တ ူ ရနုိင်္ည်။              

နည်းြညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှု 

ဆုိင်ော ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား ရနုိင်္ည်။            ြေမ ဖဆုိြါ     

အလုပ်နှင့် လုိကရ်လျာညီရေွေမဖစ် 
ရသာ (သ့ုိြဟုတ်) အသက်ရြွေးဝြ်း 
ရကျာင်းမပုနိုင်ရသာ ပညာတစ်ခခုုကို  
တတ်ရမြာက်မခင်း 

 ျွြ်ေး ျေင်စွာ တတ်မ ြော ်္ည်             အ္င့်အတင့်    

ြေမ ဖဆုိြါ 

အလုပ်အကုိင် အခွေင့်အလြ်း ြေျေား                     အ္င့်အတင့်               ြေမ ဖဆုိြါ   

ရင်း ြေစ ် … ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရးြေဟုတ်မ္ာ ဝင်မငွရ 

လုြ်ငန်းြေျေား လုြ် ိငု်္ ူအုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရးြေဟုတ်မ္ာ‌ အ္ ်မြေွး‌

လုြ်ငန်းြေျေားအတွ ်‌ အခွင့်အလြေ်းြေျေားနည်းြါးြါ္ည။်‌ စို ်ြျေ ို းမရးလုြ်ငန်း ုိ္ာ‌ အဓိ ထား‌

လုြ် ုိင်က ြါ္ည်။ 

 

 

 

 



 

(၂) စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရးြေဟုတမ်္ာ အ္ ်မြေွးလုြင်န်းြေျေားအတွ ်  ြဿနာနှင့် အခ ်အခဲြေျေား 

ဇယား (၂၃) စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရးြဟုတရ်သာ အသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်  ြဿနာနှင့် အခ ် 

အခဲြျား 

 ြဿနာနှင့် အခ ်အခဲြေျေား 

မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက ် 

ရေွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ 
ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် ြလုိအပ်ဟ ုယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အား ေေိှနိုင်ြှု ရှားြါး                         လံုးဝြေရိှ               ြေမ ဖဆုိြါ     

လယ်ယာသားငါး ေွေက်ကုန်ြဟုတ် 
ရသာ အမခား ရေသေွေက်ကုန်ြျားကုိ 
ရောင်းချေန် ရစျးကွေက်ေိှမခင်း  

မစျေး ွ ်ြေမ ာင်း    မစျေး  ွ်ြေရိှ             ြေမ ဖဆုိြါ    

ရစျးကွေက်ဆုိင်ော အသိအမြင်ေှိမခင်း 
မစျေး ွ ်အမ ခအမန ုိ မ ာင်းစာွ နားြေလည်    

လံုးဝ နားြေလည်                        ြေမ ဖဆုိြါ     

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ညံ ့                             အလွန်ညံ ့               ြေမ ဖဆုိြါ   

ကုန် ကြ်း ေေိှနိုင်မခင်း  ုန်က ြ်ေးရရိှြေှု နည်း္ည်    ုန်က ြ်ေး ြေရိှြါ  ြေမ ဖဆုိြါ   

လျှေပ်စစြီ်း ေေိှနိုင်မခင်း ြံုြှေန်ြေရြါ                  လံုးဝ ြေရြါ             ြေမ ဖဆုိြါ   

ရချးရငွေ ေေိှနိုင်မခင်း 
လုိ္မလာ ် လွယ် ူစွာ မချေးမငွြေရရိှြါ    မချေးမငွြေရြါ     

ြေမ ဖဆုိြါ    

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာ
ဆုိင်ော နှင့် အရသးစား/အလတ်စား 
စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ော 
ဝနရ်ဆာင်ြှု ေေှိမခင်း 

နည်းြညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုး 

တက်ြှုဆုိင်ော ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား အလွယ်တ ူ ြေရြါ             

နည်းြညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက် 

ြှုဆုိင်ော ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား လံုးဝ ြေရြါ          ြေမ ဖဆုိြါ     

အလုပ်နှင့် လုိကရ်လျာညီရေွေ မဖစ ်
ရသာ (သ့ုိြဟုတ်) အသက်ရြွေး ဝြ်း 
ရကျာင်းမပုနိုင်ရသာ ပညာတစ်ခခုုကို  
တတ်ရမြာက်မခင်း 

 ျွြ်ေး ျေင်စွာ တတ်မ ြော ် ခင်း ြေရိှ            လံုးဝ ြေတတ်   

ြေမ ဖဆုိြါ    

အလုပ်အကုိင် အခွေင့်အလြ်း 
အလုြ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်ေးနညး်     

အလုြ်အ ုိင် အခွင့်အလြ်ေး ြေရိှ                   ြေမ ဖဆုိြါ      

ရင်း ြေစ ် … ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရးြေဟုတ်မ္ာ ဝင်မငွရ 

လုြ်ငန်းြေျေား လုြ် ိငု်္ ူအုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာအတွင်း‌ ြညာတတ်္ူဦးမရနည်းြါး၍‌

လုြ်္ားအင်အားနည်းြါး ခင်းနှင့်‌ စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရးြေဟုတမ်္ာ‌ စီးြွားမရးလုြ်ငန်းြေျေားအတွ ်‌

ဌာနဆိုင်ရာြေျေားြေှ‌ ‌ အ္ ်မြေွးဝြေး်မ ျောင်း္င်တန်းြေျေား‌ ြေရရှိ ခင်းတို့မက ာင့်‌ အလုြ်အ ိုင်‌

ခွင့်လြေ်းြေျေား‌နည်းြါးြါ္ည။်‌ 

 

 



 

(ဂ)   မရွှေ့မ ြာင်းလုြ်္ားြေျေား 

(ဂ-၁)  မရွှေ့မ ြာင်း္ွားလာြေှု  ဖစ်မြါ်လာြုံ၊ ြုစံံနှင့် အချေနိ် ာလ 

ဇယား (၂၄) မရွှေ့မ ြာင်း္ွားလာြေှု  ဖစ်မြါ်လာြုံ၊ ြုစံံနှင့် အချေနိ် ာလ 

# ြံုစ ံ

အိြ်ေမထာင်စ ု

အမရ 

အတွ  ်

 ြည်တွင်း  ြည်ြ လူဦးမရ 

 ျေား ြေ မြါင်း  ျေား ြေ မြါင်း  ျေား ြေ မြါင်း 

၁ 

“မရွှေ့မ ြာင်းသွေား 

လာ ရနေုိင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းဆံုး 
ေှိရသာ အိြ်ရောင် 
စ ုနှင့်လူဦးရေ 

 ၅၇   ၁၀၅  ၉၆  ၂၀၁  ၁၂  ၈  ၂၀  ၉၃  ၈၈ ၁၈၁ 

၂ 

မ ျေးရွာ ြင်ြ့္ုိ မရွှေ့မ ြာင်းြေှု ာလ  

၃ လ အေိ  ၁  ၁  ၂  ၁  ၁  ၂    

၆ လ အေိ  ၂   ၂  ၂   ၂    

၁၂ လ အေိ  ၃ -  ၃  ၂ -  ၂ - - - 

၁၂ လ အေက်  ၉၉  ၉၅  ၁၉၄  ၇  ၇  ၁၄  ၉၂  ၈၈  ၁၈၀ 

ရင်း ြေစ ် … (၁) အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စ ု မဆွးမနွး ခင်း - စို ြ်ျေ ို းမြွေး ြေူမရး 

ြေဟုတ်မ္ာ ဝင်မငွရလုြ်ငန်းြေျေား လုြ် ိငု်္ ူအုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

ြှေတ်ချေ ်။ ။ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာမခင်း၏ တေားဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာသူ၏ သရဘာဆန္ဒ ပါြှု 

ြပါြှု စသည်မဖင့် ြခွေမဲခားဘဲ၊  ကာမြင့်ချနိ် အနည်းအြျား ြကန့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့် အရ ကာင်းအေင်းရ ကာင့် 

ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေသည် မဖစရ်စကာြူ ြူလဌာရနရေသတစ်ခြှု နိုင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်ရစ၊ မပည်တွေင်း တစ်နယ် 

တစ်ရ ကးသ့ုိမဖစ်ရစ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်သူတုိင်းကို “မရွှေ့မ ြာင်း္ွားလာမနထုိင်္ူ” ဟ ု သတ် 

ြှတ်သည်။ ယခင်က ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်ခဲရ့စကာြူ ယခုလက်ေိှကာလတွေင် ြူလဌာရနတွေင် မပနလ်ည် 

အရမခချရနေုိင်လျှေက်ေှိသူြျားသည် ဤဇယားတွေင် အကျုံးြဝင်ပါ။ ယခုလတ်တရလာတွေင် ခေီးယာယီ 

သွေားရနသူြျားသညလ်ည်း ဤဇယားတွေင် အကျုံးြဝင်ပါ။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာရိှ‌ အိြေမ်ထာင်စုအြေျေားစုြောှ‌ ထိုင်း၊‌ ြုမလာ‌

(ြမလာ ်)ြေိင်ုးတွင်းတူးမဖာ်မရးတွင်‌ ္ွားမရာ ်လုြ် ုိင်က ္ည။်‌ ဆီအုန်စို ်ြျေ ို းမရးခခံတွင်‌‌

လည်း‌ လုြ် ုိင်္ူြေျေားရိှြါ္ည။်‌ တရားြေဝင်္ွားမရာ ်လုြ် ုိင် ခင်းြေျေားရိှ္ ဖင့်‌ ဖြ်ေးဆီးခံရပြီး‌

ြေတရားမငွမက းမြးမဆာင်ရ ခင်းြေျေားရိှြါ္ည။် 

 

 

 

 

 

 



 

(ဂ-၂)   မရွှေ့မ ြာင်း္ွားလာရ ခင်း၏ အဓိ  အမက ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) မရွှေ့မ ြာင်း္ွားလာေမခင်း၏ အဓိက အရ ကာင်းေင်း 

စ

ဉ် 
အမက ာင်းရင်း လူဦးမရ 

၁ ပုိြုိရကာင်းြွေန်ရသာ အလုပ်အကုိင်နှင့် ဝင်ရငွေ အခွေင့်အလြ်းြျား ေှာရဖွေေန်  ၂၀၁ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ဆုိင်ရသာ အရ ကာင်းေင်း  

၃ ရေသတွေင်း ပဋိပက္ခမဖစ်ပွေားြှုရ ကာင့် လံုခခုံြှု ြေိှသည့် အရ ကာင်းေင်း  

၄ လူြှုရေး၊ ကျန်းြာရေး ကိစ္စြျားရ ကာင့် (social protection, health)  

၅ 
အြျ ိုးအြည် ခွေမဲခားြရဖာ်မပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) အရ ကာင်းအေင်းကိ ုရမဖဆုိေားမခင်း/ 
ရမဖဆုိလုိမခင်းြေှိ 

 

ရင်း ြေစ ်… အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာရိှ‌ မရွှေ့မ ြာင်း္ွားလာလုြ် ုိင်္ူအြေျေားစု္ည်‌

ြိြုေိမု ာင်းြေွနမ်္ာ‌ အလုြ်အ ိုင်နှင့်‌ ဝင်မငွရအခွင့်အလြေ်းြေျေားရှာမဖွရန်‌ ္ွားလာက  ခင်း‌

 ဖစ်္ည်။‌ 

(ဂ-၃)မရွှေ့မ ြာင်းလုြ် ုိင်္ူြေျေားြေှ ြန်ြ့ုိမငွ 

ဇယား (၂၆)  ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျားြှ မပန်ပ့ုိရငွေ 

စ

ဉ် 
အမက ာင်းအရာ 

အိြ်ေမထာင်စ ုအမရအတွ ် 

စုစုမြါင်း  ြေင် ့ လတ် နိြ့်ေ 

၁ မပနပုိ့်ရငွေကိ ုြီှခုိရနေရသာ အိြ်ရောင်စု အရေအတွေက်  ၅၇  ၁၀  ၂၈  ၁၉ 

၂ 

မပနပုိ့်ရငွေ လြ်းရ ကာင်းြျား  

- က။ ရငွေလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ) ၃ ၃ 

 

- ခ။ ဘဏ်  ၇ 

- ဂ။ လူကကုံမဖင့်လွှဲပ့ုိမခင်း  ၁၇ 

- ဃ။ အေက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်ြှ နည်းလြ်းနှစ်ြျ ိုး 
ကို အသံုးမပု၍ 

 

- င။ အေက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်ြှ နည်းလြ်းသံုးြျ ိုး 
လံုးကိ ုအသံုးမပု၍ 

 

ရင်း ြေစ ်… (၁) အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌  ြန်ြ့ုိမငွ ုိ‌ ြေှီခိုမနရမ္ာ‌ အိြေမ်ထာင်စု‌

အမရအတွ ်‌ (၅၇)စုရိှ္ည။်‌  ြန်ြို့မငွ‌ ြေျေား ုိ‌ ဟွန်ေီ ဖင့်လည်းမ ာင်း၊‌ ဘဏ် ဖင့်လည်းမ ာင်း၊‌

လကူ ုံ ဖင့်လည်းမ ာင်း‌လွှဲြို့က ြါ္ည်။‌ 

 

 

 



 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့် ဝန်မဆာင်ြေှုမစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှု၊ ရစျးကွေက်လက်လှြ်းြီြှု အရမခအရန 

မစျေး ွ ်လ ်လှြ်ေးြီေြေှု 
အနီးဆံုးမစျေး 

(အနီးဆံုး တစ်ခ ုို္ာမဖာ် ြြါရန်) 

အက ီးစားမစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခ ုို္ာမဖာ် ြြါရန)် 

မစျေးအြေည် (ပြေို ့/ ရွာ) ရတာင်သံုးလံုး ေားဝယ်စည်ပင်သာယာရေး 

ရွာြှေအ ွာအမဝး (ြုိေင်) 

(အနီးစြ်ဆံုး တစ်ခ ုို 

ခန့်ြှေန်းပြးီ မရွးချေယ်ရန်) 

၀ ြှ ၁ ြုိင်     ၁ ြှ ၅ ြုိင်     
၅ ြှ ၁၀ ြုိင်  ၁၀ြှ ၁၅ြုိင်  
၁၅ ြုိင် အေက ်  

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်    ၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်   
၂၁ ြှ ၃၀ ြုိင်   ၃၀ြှ ၅၀ ြုိင်  
၅၁ ြှ ၁၀၀   ၁၀၀ ြုိင် အေက်  

္ယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရး    

နည်းလြ်ေး  

ရမခလျင် စက်ဘီး ဆုိင်ကယ်  
ကား/ရော်လာဂျ ီ    ေေား     
သံုးဘီးဆုိင်ကယ်        ရလှ     
စက်ရလှ  

ရမခလျင် စက်ဘီး ဆုိင်ကယ်  
ကား/ရော်လာဂျ ီ    ေေား     
သံုးဘီးဆုိင်ကယ်        ရလှ     
စက်ရလှ  

 ုန်စည်နှင့်ဝန်မဆာင်ြေှု 

ရရိှနိုင်ြေှု (အနည်းဆံုးတစ်ခု 

နှင့်အေက ် ရေွးနိုင်သည်။) 

စားရသာက်ကုန ်(ကုန်စိြ်း၊ 
ကုန်ရမခာက်)   ြီးဖိုရချာင်သံုးနှင့် 
အိြ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အေည် 
ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ 
ပေိရဘာဂြျား 
ပစ္စည်းစံု ဝန်ရဆာင်ြှုစံု ေနုိင် 

စားရသာက်ကုန ်(ကုန်စိြ်း၊ ကုန ်
ရမခာက်)         ြီးဖိုရချာင်သံုးနှင့် 
အိြ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အေည် 
ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ 
ပေိရဘာဂြျား  
ပစ္စည်းစံု ဝန်ရဆာင်ြှုစံု ေနုိင် 

မစျေးအမ ခခံအမဆာ ်အဦ ရကာင်း      သင့်        ညံ့ ရကာင်း      သင့်        ညံ့ 

ဝနမ်ဆာင်ြေှု ရကာင်း      သင့်        ညံ့ ရကာင်း      သင့်        ညံ့ 

ရင်း ြေစ ် … ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်္ြေား အုြ်စု၊ အြေျေ ို း္ြီေး အုြ်စု၊ 

စို ြ်ျေ ို းမြွေး ြေူမရးြေဟုတ်မ္ာ ဝင်မငွရလုြ်ငန်းြေျေား လုြ် ိငု်္ူ အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌မစျေးဆုိင်ြေျေားရိှမ္ာ်လည်း‌စားမ္ာ ် ုန်ြေျေား‌

ဝယ်ယူရန်အတွ ်္ာ‌ အဆင်မ ြြါ္ည။်‌ လူ္ုံး ုန်ြစ္စညး်ြေျေား‌ ဝယ်ယူရန်အတွ ်‌

(၁)ြေိင်ု ွာမဝးမ္ာ‌ မတာင်္ံုးလုံးမ ျေးရွာ၌‌ ္ွားမရာ ်ဝယ်ယူက ပြီး‌ ြိြုေိစုုံလင်မ္ာ‌

 ုန်ြစ္စညး်ြေျေားဝယ်ယူရန်အတွ ်‌ထားဝယ်ပြေို့့္ုိ‌္ွားမရာ ်‌ဝယ်ယူက ရြါ္ည။် 

 

(င)    မငွမက းလ လ်ှြေ်းြေီြေှုနှင့် ဘဏ်လုြင်န်း 

ဇယား (၂၈) ရငွေရ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပင်န်း 

မချေးမငွ ရရှနိိုင်္ည့်  

မနရာ 

မငွမက း 

ဝန်မဆာင်ြေှု 

အြေျေ ို းအစား 

 ြန်လည် 

မြးဆြ်ရြေည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အမြါင်ခံ 

ြစ္စည်း 

လိအုြ်ြေှု 

မချေးမငွရရန် 

အခ ်အခဲ

ြေျေား 

အစိုးေဘဏ် (မြန်ြာ့ 

လယ်ယာဖွေံ ဖ့ဖိ းုရေးဘဏ်/ 
မြန်ြာ့စီးပွေားရေးဘဏ်) 

ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ      
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၁ ြှ ၂ %     
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         



 

မချေးမငွ ရရှနိိုင်္ည့်  

မနရာ 

မငွမက း 

ဝန်မဆာင်ြေှု 

အြေျေ ို းအစား 

 ြန်လည် 

မြးဆြ်ရြေည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အမြါင်ခံ 

ြစ္စည်း 

လိအုြ်ြေှု 

မချေးမငွရရန် 

အခ ်အခဲ

ြေျေား 

သြဝါယြရချးရငွေ 
ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၁ ြှ ၂ %     
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 
ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၁ ြှ ၂ %     
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

ပုဂ္ဂလိက အရသးစား 
ရချးရငွေဝန်ရဆာင်ြှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၁ ြှ ၂ %     
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

အဖွေဲ့အလိုက် ရငွေစု/ 

ရငွေရချး အစီအစဉ် 

ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၁ ြှ ၂ %     
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

ရငွေရချးရပးသူ 
ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

ရန့စဉ ်                   
လစဉ်                    
၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၁ ြှ ၂ %     
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

အရပါင်ဆိုင် 
ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

ရန့စဉ ်                   
လစဉ်                    
၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၁ ြှ ၂ %     
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

ြိတ်ရဆွေနှင့်ရဆွေြျ ိုးြျား 
ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

ရန့စဉ ်                   
လစဉ်                    
၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၁ ြှ ၂ %     
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

မြစိြ်းရောင် 
ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

ရန့စဉ ်                   
လစဉ်                    
၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၁ ြှ ၂ %     
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

ရင်း ြေစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်္ြေား အုြ်စု၊ အြေျေ ို း္ြီေး အုြ်စု၊ 

စို ြ်ျေ ို းမြွေး ြေူမရးြေဟုတ်မ္ာ ဝင်မငွရလုြ်ငန်းြေျေား လုြ် ိငု်္ူ အုြ်စု၊ (၂) ္ ်ဆုိင်ရာ မငွမက း 

ဝနမ်ဆာင်ြေှုမြးမ္ာအဖွဲ့ြေျေား။ 

ြှေတ်ချေ ်။   ။ ြေနြ်ော့စီးြွားမရးဘဏ်၏ ္တ်ြှေတ်ချေ ်အရ  ာလတုိမချေးမငွ ဆုိ္ည်ြှော အနည်းဆံုး 



 

တစ်ရ ်ြှေ အြေျေားဆံုး တစ်နှစ်အထိ၊  ာလလတ်မချေးမငွ ဆုိ္ည်ြှော ၃ နှစ်ြှေ ၅ နှစ်အထိ၊  ာလရှည် 

မချေးမငွဆုိ္ည်ြှော ၅ နှစ်ြှေ ၁၀ နှစ ် အထိဟ ု ္တ်ြှေတ်ထားြါ္ည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ ်  ာလအထ ် 

ရှည်က ာစွာမချေးမြးမ္ာ မချေးမငွြေျေားရိှခ့ဲမ္ာ  ာလရှည်မချေးမငွတွင်္ာ ထည့်္ွင်းမြးရန်  ဖစြ်ါ္ည်။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာ္ည်‌ မငွမက းနှင့်‌ ဘဏ်လုြ်ငန်းြေျေားလ လ်ှြေ်းြေီြေှု‌

ြေရိှြါ။‌ လုြ်ငန်းြေျေားလုြ် ုိင်ရန်အတွ ်‌ ြေည်္ည့်ဌာနြေှ‌ အတိးုနှုန်း္ ်္ာမချေးမငွြေျေား‌

လာမရာ ်ထုတ်မချေးမြး‌  ခင်းြေျေားြေရိှြါ။‌ မ ျေးရွာတွင်‌ မချေးမငွ ဏ္ဍ၌‌ ြေိတ်မဆွ၊‌ မဆွြေျေ ို းြေျေားနှင့်‌

မငွတိုးမချေး္ူထံြေှ‌ မခတ္တခဏမချေးငှား္ညြ်ေှလွ၍ဲ‌ တ ခားမနရာြေှ‌ ြေရရိှြါ။‌ မငွမချေးမြး္ူြေျေား၊‌

ြေိတ်မဆွနှင့်‌ မဆွြေျေ ို းြေျေားထံြေှ‌ စားဝတ်မနမရး‌ အတွ ်‌ မချေးယူြေှု‌ ြိ၍ုြေျေားြါ္ည်။‌

မငွမချေးမြး္ူြေျေားထ့တွင်‌ အတိးုနှုန်း‌  ြေင့်ြေားြါ္ည။်‌ ့္ုိရာတွင်‌  ျေြန်းြေိ္ားစုြေျေားအမန ဖင့်‌

မငွမချေးရန်‌ အခ ်အခဲရိှ‌ မနြါ္ည။်‌ ြုံြေှနဝ်င်မငွရလုြ်ငန်းြေျေားြေရိှ ခင်း၊‌ ဝင်မငွရလုြ်ငန်းြေျေား‌

လုြ် ုိင်ရန်‌အ္ ်မြေွးဝြေ်းမ ျောင်းြညာြေျေား‌ြေရိှ ခင်းတို့မက ာင့်‌ ဖစ်‌္ည်။‌ 

(စ)  ြတဝ်န်း ျေင်နှင့် ္ဘာဝရင်း ြေစ်ြေျေား စီြေခံန့်ခွဲြေှု 

(စ-၁) ြတဝ်န်း ျေင်နှင့် ္ဘာဝရင်း ြေစ်ြေျေား စီြေခံန့်ခွဲြေှုအတွ ် လ ရိှ်အမလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲြေျေား 

ဇယား (၂၉) ္ဘာဝြတ်ဝန်း ျေင်နှင့် ္ဘာဝရင်း ြေစ် စီြေခံန့်ခွဲြေှုအတွ ် လ ်ရိှအမလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲြေျေား 

အခ ်အခဲ အန္တရာယ်ရိှြေှု 

မ ြေဆီက္ဇာ အမ ခအမန  ြေင့်           လတ်                နိြ့်ေ 

အြင်ြေျေ ို းစိတ်ြေျေား  ြေင့်           လတ်                နိြ့်ေ 

ဖျေ ်ြုိးနှင့်မရာဂါ ာ ွယ် ထိန်းချေုြ်ြေှု  ြေင့်           လတ်                နိြ့်ေ 

မရအရင်းအ ြေစ ်  ြေင့်           လတ်                နိြ့်ေ 

ငါးြေျေ ို း ွဲြေျေား  ြေင့်           လတ်                နိြ့်ေ 

အ ခားတိရစ္ဆာန်ြေျေ ို း ဲွြေျေား  ြေင့်           လတ်                နိြ့်ေ 

စွန့်ြစ်ြစ္စည်း စီြံေခန့်ခွြဲေှု  ြေင့်           လတ်                နိြ့်ေ 

ရင်း ြေစ ်… ဦးတည်အုြ်စ ုမဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်္ြေား အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ ္ဲနစ် ြေုြ ်ခင်းမက ာင့်‌ မ ြေဆီက္ဇာြေျေား‌

ြျေ ်စီးလာ ခင်း၊‌ ္စ်မတာြေျေား ြုန်းတီး ခင်းမက ာင့်‌ အြင်ြေျေ ို းစိတ်ြေျေားရှားြါးလာ ခင်း၊‌

မရအရင်းအ ြေစ်ြေျေားရှားြါးလာ ခင်းနှင့်‌ အ ခားတိရစ္ဆာန်ြေျေ ို း ဲွြေျေားရှားြါး‌ လာ ခင်းစ္ည့်‌

အခ ်အခဲြေျေားရိှြါ္ည်။ 

 

 

 



 

(ဆ)   ြညာမရး 

(ဆ-၁)  ြညာမရးနှင့် စာတတ်မ ြော ်ြေှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အေကတ်န်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတရ်မြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းြညာ ပြးီမ ြော ်ြေှု  ျေား ြေ မြါင်း 

စာြတတ်သူဦးရေ  ၂၈  ၄၀  ၆၈ 

ြူလတန်းအဆင့်ေှိသူ ဦးရေ   ၄၇  ၇၀   ၁၁၇ 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူ ဦးရေ   ၁၂   ၁၆   ၂၈ 

အေက်တန်းအဆင့်ေှိသူ ဦးရေ  ၃  ၃  ၆ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် အဆင့်ေှိသူ ဦးရေ    

ရင်း ြေစ ်… အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု။ 

ြှေတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယားကို မဖည့်သွေင်းောတွေင် မပည်ရောင်စုသြ္မတ မြနြ်ာနိုင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ ြညာမရး 

ဝနက် ီးဌာနြှေ အ္ိအြှေတ် ြုထားမ္ာ အတန်းပညာ တက်ရောက်ဖပီး/တက်ရောက်ဆဲသူြျားကိုသာ မဖည့် 

သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည်။  မဖာ် ြြါအချေ ်နှင့်  ို ်ညီချေင်းြေရိှခ့ဲမ္ာ် ဇယားတွင်  ဖည့်္ ွင်း ခင်းြေရိှဘဲ မလလ့ာ 

မတွ့ရိှချေ ်တွင်္ာ ြှေတ်ချေ ်အမန ဖင့် မဖာ် ြရန်  ဖစြ်ါ္ည်။ အတန်းြညာပြီးမ ြော ်ြေှုဆုိ္ည်ြှော တစ်ဦး 

တစ်မယာ ်၏ ဘဝတွင် ္င်ယူမလ့လာခ့ဲမ္ာ မနာ ် ဆံုးြညာမရးအဆင့်/ အမ ခအမန ုိ ဆုိလုိြါ္ည်။  

 ဥြြော - ယခု စာရင်းမ ာ ်ယူချေနိ်တွင် မ ျောင်း္ူတစ်မယာ ်္ည် အဋ္ဌြေတန်း (Grade 8) တွင် 

ြညာ္င်က ားမန္ည်ဆုိမ္ာ် ထုိမ ျောင်း္ူ ိ ု“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှ္ူဦးမရ” တွင် ထည့်္ွင်းရြါ ြေည်။ 

ယခု စာရင်းမ ာ ်ယူချေနိ်တွင် မ ျောင်း္ားတစ်မယာ ်္ည် တတိယတန်း (Grade 3) တွင် ြညာ 

္င်က ားမန္ည် ဆုိမ္ာ်၊ ့္ုိြေဟုတ် မရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်္ာ (ဥြြော - ဘုန်းက ီးမ ျောင်းထွ ်) 

ရိှ္ည်ဆုိမ္ာ် အဆိုြါမ ျောင်း္ား/ အဆုိြါြုဂ္ဂိုလ် ိ ု “ြူေလတန်းအဆင့်ရိှ္ူဦးမရ” တွင်္ာ ထည့်္ွင်း 

ရြါြေည်။ “ဘုန်းက ီးမ ျောင်း္င်ြညာမရး (ဘ -မ ျောင်း)” ုိ ဆည်းြူးခ့ဲ၊ ဆည်းြူးဆဲမ္ာ မ ျောင်း 

္ူ/္ားြေျေား ုိ ္ ်ဆုိင်ရာအတန်းြညာအဆင့်အလုိ ် ေည့်သွေင်းေပါြည်။ ယခုစာရင်းမ ာ ်ယူချေနိ်တွင် 

အမ ခခံြညာြူေလတန်းြညာ ို ္င်ယူပြးီဆံုး္င့်္ည့်အရွယ် ို မ ျော်လွန်ပြီး ဖစ်မ္ာ်လည်း စာလံုးဝ 

ြေတတ်ြါ  “စာြေတတ်္ူဦးမရ” တွင်္ာ  ဖည့်္ွင်းရန ် ဖစြ်ါ္ည်။  

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာ၏‌ စာတတ်မ ြော ်ြေှုနှုန်းြေှာ‌ ၈၂‌

ရာခိုင်နှုန်းခန့်ရိှ္ည်။‌ အြေျေားအား ဖင့်‌ ဘုန်းက ီးမ ျောင်း္င်‌ ြညာမရး၊‌ ြေူလတန်းြေပြီးဆုံး္၊ူ‌

ြေူလတန်းပြီးဆုံး္နူှင့်‌အလယ်တန်းပြီးဆုံး္ြူေျေား္ာ‌ြေျေားြါ္ည။် 

(ဆ-၂) မ ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ြညာမရးအဆင့်အတန်း  ျေား ြေ မြါင်း 

ြူလတန်း   ၂၁  ၂၁  ၄၂ 

အလယ်တန်း   ၁၀  ၂၂  ၃၂ 

အေက်တန်း   ၅  ၆  ၁၁ 



 

ြညာမရးအဆင့်အတန်း  ျေား ြေ မြါင်း 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်   ၁  ၁ 

ရင်း ြေစ ်… (၁) မ ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိြ်ေြှေူးြေျေား။ 

ြှေတ်ချေ ်။    ။ဤဇယားကုိ မဖည့သ်ွေင်းောတွေင် မပည်ရောင်စုသြ္မတ မြနြ်ာနိုင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ ပညာရေးဝန်ကကီး 

ဌာနြှ အသိအြှတ်မပုေားရသာ စာသင်ရကျာင်းြျား၊ တက္ကသုိလ်ရကာလိပ်ြျားတွေင် ပညာတက်ရောက်ရန 

သူြျားကိုသာ မဖည့်သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအ ြင် “ဘုန်းက ီးမ ျောင်း္င်ြညာမရး”  ို ္င်ယူဆည်းြူး 

မနမ္ာ မ ျောင်း္ူ/္ားြေျေား ုိ အမ ခခံြညာဦးစီးဌာနြှေ ္တ်ြှေတ်ထားမ္ာ ြညာမရးစနစ်/အဆင့် 

္တ်ြှေတ်ချေ ်ြေျေားနှင့်အညီ ္တ်ြှေတ် ဖည့်္ွင်းရန်  ဖစြ်ါ္ည်။  

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ ြေူလတန်းအခြေဲ့ြညာ္င်စနစ်မက ာင့်‌

ြေူလတန်းြေတ ်မရာ ်ရ္ူြေျေားြေရိှြါ။‌ လ ရှ်ိ‌ ြေူလတန်းတ ်မရာ ်မန္ူြေျေားြေှာ‌ ၅-၉‌ နှစ်‌

လူဦးမရထ ြ်ေျေားမနရ ခင်းြေှာ‌ ြေူလတန်းတ ်မရာ ်မန္အူချေ ို ့ြေှာ‌ ၅-၉နှစ်အထ ‌် အ္ ်က ီး‌

ၐမနမ္ာမက ာင့်‌ ဖစ်္ည။်‌ 

(ဆ-၃)    စာ္င်မ ျောင်းမဆာင် အမ ခအမနနှင့် ဝန်မဆာင်ြေှုြေျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင် အရမခအရနနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အမက ာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ရကျာင်းအဆင့် 

ြူလတန်း                   
ြူလွေန်                 
အလယ်တန်း(ခွေဲ)  
အလယ်တန်း       
အေက်တန်း(ခွေဲ)  
အေက်တန်း       

ြူလတန်း                   
ြူလွေန်                 
အလယ်တန်း(ခွေဲ)  
အလယ်တန်း       
အေက်တန်း(ခွေဲ)  
အေက်တန်း       

ြူလတန်း                   
ြူလွေန်                 
အလယ်တန်း(ခွေဲ)  
အလယ်တန်း       
အေက်တန်း(ခွေဲ)  
အေက်တန်း       

ခ။ ေွာြှ အကွောအရဝး (ြုိင်) 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           
၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      
၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  
၂၀ ြိုင် အေက်    

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           
၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      
၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  
၂၀ ြိုင် အေက်    

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           
၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      
၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  
၂၀ ြိုင် အေက်    

ဂ။ သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးဝန်ရဆာင်ြှု  

ရမခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိုင်ကယ်                
ကား                   

ရမခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိုင်ကယ်                
ကား                   

ရမခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိုင်ကယ်                
ကား                   

ဃ။ စာသင်ရကျာင်း၏ စုစုရပါင်း 
 ကြ်းခင်းကေိယာ (စတုေန်းရပ)* 

   

င။ အြိုး၊ နံေံ၊ အခင်း အေည်အရသွေး ရကာင်း  သင့် ည့ံ ရကာင်း  သင့် ည့ံ ရကာင်း  သင့် ည့ံ 

စ။ ရကျာင်းသံုး ပေိရဘာဂ 
လံုရလာက်ြှု  

လုံရလာက်ြှုေိှသည် 
ြလုံရလာက်ပါ       

လုရံလာက်ြှုေိှသည် 
ြလုံရလာက်ပါ       

လုံရလာက်ြှုေိှသည် 
ြလုံရလာက်ပါ       

ဆ။ ရကျာင်းအိြ်သာ အရမခအရန 
ရကာင်း     သင့်   
ညံ့            ြေိှ    

ရကာင်း     သင့်   
ညံ့            ြေိှ    

ရကာင်း     သင့်   
ညံ့            ြေိှ    

စျေ။ ရကျာင်းအာဟာေတုိက်ရကျွးြှု  
တိုက်ရကျွးြှုေှိသည် 
တိုက်ရကျွးြှု ြေိှပါ  

တိုက်ရကျွးြှုေှိသည် 
တိုက်ရကျွးြှု ြေိှပါ  

တိုက်ရကျွးြှုေှိသည် 
တိုက်ရကျွးြှု ြေိှပါ  

ဇ။ ရကျာင်းဆော/ြ ဦးရေ   ျေား ြေ မြါင်း  ျေား ြေ မြါင်း  ျေား ြေ မြါင်း 

အစိုးေခန့်   ၄  ၄       



 

အမက ာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

ရကျးေွာခန့်   ၁  ၁       

 

ရင်း ြေစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) ြိေဘဆရာအ္င်း။ 

ြှေတ်ချေ ်။      ။ မ ျေးရွာတွင် စာ္င်မ ျောင်းြေရိှြါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ို္ာ မ ဖဆုိရြါြေည်။ စာ္င်မ ျောင်း၏ 

စုစုမြါင်းက ြ်ေးခင်းဧရိယာ (စတုရန်းမြ = အလျေား × အနံ) ္ည် စာ္င် မ ျောင်းတစ်မ ျောင်းအတွင်းရိှ 

မ ျောင်းအမဆာ ်အဦအားလံုး၏ စုစုမြါင်းဧရိယာ ုိ ဆုိလုိ္ည်။  

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌  ုိယ်ထူ ုိယ်ထ‌ ြေူက ိုမ ျောင်းရိှ္ည။်‌

ရွာအတွင်းတွင်‌ ြေူလတန်းမ ျောင်းရှိပြီး‌ မ ျောင်းမဆာင်ြောှတစ်ထြ်မ ျောင်းမဆာင်‌  ဖစ်္ည။်‌

မ ျောင်း္ံုးြရိမဘာဂြေျေားြေှာ‌ လုံမလာ ်ြေှုြေရိှြါ။‌ မ ျောင်းအိြေ်္ ာအမ ခအမနြေှာ‌ အ္င့်အတင့်‌

မ ာင်းြေွနြ်ါ္ည။် 

(ဆ-၄)  ြညာမရး အခ ်အခဲနှင့်  ြဿနာြေျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာမရး အခက်အခဲနှင့် မပဿနာြျား 

အခ ်အခဲ/  ြဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

ရကျာင်းဆော/ြ ေေှိနိုင်ြှု လံုရလာက်                ြလံုရလာက်              

တပည့် - ဆော အချ ိုး ၄၀: ၁ ရအာက်          ၄၀: ၁ အေက်        

ြူလတန်းပညာ ရကျာင်းေွေက်နှုန်း ြေှိ          နည်း        လတ်        ြျား    

ြသန်စွေြ်းသူြျားအတွေက် ပညာရေးအေူးအစီအစဉ် ေှိ                                       ြေှိ               

ရကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာရေးကိေိယာ လံုရလာက်                  ြလံုရလာက်           

ဆင်းရဲမ္ာ ြိေ္ားစုြေျေားအတွ ် မ ျောင်းစရိတ် 

ြေတတ်နုိင်ြေှု 
မြင့်                            အသင့်အတင့်         

မ ျောင်းအား စားဆုိင်ရာ ြစ္စည်းြေျေားလ ်လှြ်ေးြီေြေှု ြေှိ                              နည်း                   

ြိေဘဆရာအ္င်း၏အခန်း ဏ္ဍ ရကာင်း              သင့်              ည့ံ         

ရင်း ြေစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) ြိေဘဆရာအ္င်း။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ မ ျောင်းဆရာ/ြေြေျေား‌ လုံမလာ ်ြေှုြေရိှြါ။‌

ဆင်းရဲမ္ာ‌ ြေိ္ားစုြေျေားအမန ဖင့်‌ အလယ်တန်းနှင့်‌ အထ တ်န်းြညာမရးြေျေားအတွ ်‌

မ ျောင်းစရတိ်ြေတတ်နိုင်ြေှုြေျေား‌ ြေျေားစွာရိှြါ္ည။်‌ ြေူလတန်းပြီးဆုံးပြီးအလယ်တန်းတ ်မရာ ်ရန်‌

အ ခားမနရာ့္ုိ‌္ွားမရာ ်္င်ယူရန်အတွ ်‌အခ ်အခဲြေျေားစွာရိှြါ္ည်။‌ 

(ဇ)    ျေန်းြောမရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အ ဖစ်ြေျေားမ္ာ မရာဂါြေျေား 

ဇယား (၃၄) အ ဖစ်ြေျေားမ္ာ ရောဂါြျား 

# မရာဂါ ြျေ ံ့ န့ံှြေှု/ ဖစြွ်ားြေှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှော  ြေင့်             နိြ့်ေ      ြေရိှ 

၂ ရသွေးလွေန်တုပရ်ကွေး  ြေင့်        နိြ့်ေ  ြေရိှ 



 

# မရာဂါ ြျေ ံ့ န့ံှြေှု/ ဖစြွ်ားြေှု 

၃ ငှက်ဖျား  ြေင့်        နိြ့်ေ  ြေရိှ 

၄ အသက်ေှူလြ်းရ ကာင်း ကူးစက်ရောဂါ  ြေင့်        နိြ့်ေ  ြေရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့် ကူးစက်နုိင်ရသာရောဂါြျား  ြေင့်        နိြ့်ေ  ြေရိှ 

၆ တီဘီ  ြေင့်        နိြ့်ေ  ြေရိှ 

၇ ဆီးချ ို  ြေင့်        နိြ့်ေ  ြေရိှ 

၈ ရသွေးတုိး  ြေင့်        နိြ့်ေ   ြေရိှ 

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ      ြေင့်             နိြ့်ေ              ြေရိှ 

၁၀  အာဟာေ ချ ို့တ့ဲြှု      ြေင့်             နိြ့်ေ              ြေရိှ 

၁၁ အမခား ကူးစက်နိငု်ရသာ ရောဂါြျား      ြေင့်             နိြ့်ေ              ြေရိှ 

ရင်း ြေစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြေျေ ို း္ြီေး အုြ်စ ု (၂) မ ျေးလ ် ျေန်းြော 

မရးဌာန/မ ျေးလ ် ျေန်းြောမရး ဌာနခွ။ဲ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ ရာ္ီအမ ြာင်းအလဲ ာလြေျေားတွင်‌

မ္ွးလွန်တုြ်မ ွးနှင့်‌ ငှ ်ဖျေားမရာဂါြေျေား‌  ဖစ်မလ့ရှြိါ္ည။်‌ မ္ွးတိးုမရာဂါ္ည်လည်း‌

လူက ီးြိင်ုးြေျေားတွင်‌ ဖစ်ြွားြေှုနှုန်း ြေင့်္ည်။‌အ ခားမရာဂါြေျေား‌ ဖစ်ြွားြေှုနှုန်းြေြေျေားလှြါ။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့မ္ာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်မဆးထိုးနံှြေှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့မ္ာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်မဆးထုိးနှံြေှု 

စ

ဉ် 

 ာ ွယ်မဆးထိုး ခင်း (ရိှ၊ ြေရိှ အြှေန် ခစ်ရန်) ရိှ ြေရိှ 

၁ အဆတ်ုရောဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊  ကက်ညှာ၊ ရြးခိုင်နှင့် အသည်းရောင် အသားဝါ   

၃ ပုိလီယိုရောဂါ   

၄ ရြးခုိင် (ကိုယ်ဝန်ရဆာင် ကာလအတွေင်း)   

၅ ဝကသ်က်ရောဂါ   

၆ အမခား စုရပါင်း ာ ွယ်မဆး ထုိးနှံြေှု   

၇ အာဟာေ ြှတ်တြ်းယူြှု (အေပ်အမြင့်၊ အရလးချနိ်၊ လက်ရြာင်းပတ်)   

၈ အာဟာေ ပညာရပး အစီအစဉ ်   

ရင်း ြေစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြေျေ ို း္ြီေး အုြ်စု၊ (၂) မ ျေးလ ် ျေန်းြော 

မရးဌာန/မ ျေးလ ် ျေန်းြောမရးဌာနခွ။ဲ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ မ ျေးလ  ်ျေန်းြောမရးဝန်ထြေ်းချေထားမြးရန်‌

အစီအစဉ်ရိှမ္ာ်လည်း‌ ဝန်ထြေ်းအိြေ်ရာြေရိှ္ ဖင့်‌ လာမရာ ် ခင်းြေရှိမချေ။‌  ျေန်းြောမရးဆိုင်ရာ‌

မဟာမ ြာြွြဲေျေားလည်း‌ ြုလုြ်မြးရန်‌လိုအြ်ြါ္ည်။ 

 

 



 

(ဇ-၃)   ျေန်းြောမရးအမထာ ်အြံြ့ေျေား(မဆးရံု/မဆးမြးခန်းြေျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းြာရေး အရောက်အပံန့ှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

 ျေန်းြောမရး ဝနမ်ဆာင်ြေှု ခရီး အ ွာအမဝး (ြုိေင်) အခန်း/ ုတင် လံုမလာ ်ြေှု 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေး  

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                
၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           
၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           
၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        

၁၀ ြုိင်အေက်         

ေှိ        

ြေှိ      

တုိကန်ယ် ရဆးရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                
၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           
၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           
၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        
၁၀ ြုိင်အေက်         

ေှိ        

ြေှိ      

ဖြို ့နယ် ရဆးရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                
၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           
၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           
၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        
၁၀ ြုိင်အေက်         

ေှိ        

ြေှိ      

ရဆးဆုိင် 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) ေွာအနီး 
အနားတွေင် ရဆးဆိုင် ေှိသည်   
 
ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) ေွာအနီး 
အနားတွေင် ရဆးဆိုင် ြေှိပါ    

ရဆးဆုိင်တွေင် ရဆးဝါးြျားကုိ 
စနစ်တကျ သုိရလာှင်ေားသည်     
 
ရဆးဆုိင်တွေင် ရဆးဝါးြျားကုိ စနစ် 
တကျ သုိရလှာင်ေားမခင်း ြေှိပါ    

ရင်း ြေစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြေျေ ို း္ြီေး အုြ်စု၊ (၂) မ ျေးလ ် ျေန်းြော 

မရးဌာန/မ ျေးလ ် ျေန်းြောမရး ဌာနခွ။ဲ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌  ျေန်းြောမရးအတွ ်မဆးဝါးြေျေား‌ လိုအြ်ြါ ‌

(၁)ြေိင်ုခန့် ွာမဝးမ္ာ‌ မတာင်္ံုးလုံးမ ျေးရွာရိှ‌ မဆးဆုိင်ြေျေားတွင်‌ ဝယ်ယူနိုင်‌ ြါ္ည်။‌ ့္ုိမ္ာ်‌

(၆)ြေိင်ုခန့်မဝးမ္ာ‌ မြေတ္တာပြေို့နယ်ခွဲ‌ မဆးရုံတွင်‌  ျေန်းြောမရးဝန်ထြေ်းြေရိှ ခင်း၊‌ မဆးဝါးြေျေား‌

ြေလုံမလာ ် ခင်းတို့မက ာင့်‌ အမရးမြါ် ိစ္စ‌ ြေျေား ဖစ်မြါ်လာြါ ‌ ထားဝယ်ပြေို့နယ်မဆးရုံ့္ုိ‌

္ွားမရာ ် ု္က ရြါ္ည။်‌ 

 

 

 

 

 

 



 

(စျေ)    မရနှင့် ြတဝ်န်း ျေင် ္န့်ရှင်းမရး 

(စျေ-၁)  မ္ာ ်္ံုးမရ ရရိှြေှု  

ဇယား (၃၇) ရသာက်သံုးရေ ေေိှနိုင်ြှု 

မရရရိှနိုင်ြေှု 

အ္ံုး ြုမ

ော‌

အိြ်ေမထာင်

စု 

မ္ာ ်္ံုးမရ‌

အရည်အမ္ွး‌စြ်ေး‌

္ြ်‌စစ်မဆးထားြေှု‌

(စနစ်တ ျေ‌စြ်ေး္ြ် 

စစမ်ဆး ထားြေှု‌

ရိှြါ ‌“ရိှ”၊‌ြေရိှြါ ‌

“ြေရိှ” ) 

မရ‌အရည်အမ္ွး‌

(မ္ာ ်္ံုးမရ‌အရည်‌

အမ္ွး‌စြ်ေး္ြ်စစ်မဆး 

ထားြေှုတွင်‌“ရိှ” ဟု‌မ ဖ 

ဆုိ ထားြါ ‌မ ဖဆုိရန်။‌

“ြေရိှ” ဟု‌မ ဖဆုိထား‌

ြါ ‌မ ဖရန်ြေလုိ) 

မ္ာ ်္ံုးမရ‌ရရိှ‌

နုိင်ြေှုနှင့်‌လံုမလာ ်‌

ြေှု‌အမ ခအမန 

(ရာ္ီြေမရွး‌ရြါ ‌

မနွ၊‌ြုိေးနှင့်‌မဆာင်း‌

ရာ္ီ္ံုးြေျေ ို းလံုး ို‌

မရွးမြးြါရန်) 

ရေတွေင်း  ၆၅ ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွေင်း/ 
စက်တပ် 

 ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွေင်း/  
တံုကင် 

 ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

ြုိးရေ 
သုိရလာှင်ကန်  

 ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

မြစ/်ရချာင်းရေ  ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

ရေကန်  ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

စိြ့်စြ်းရေ  ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
ရဆာင်း        

ရင်း ြေစ…် (၁) အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အြေျေ ို း္ြီေး အုြ်စု၊ (၃) မ ျေးရွာ္ယံဇာတ ြမ ြေြံု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာရိှ‌ မရတွင်းအြေျေားစုြောှ‌ ္ဲဆိြ်္င့်္ ဖင့်‌

အ္ံုး ြုနိုင် ခင်းြေရှိြါ။‌ အ္ံုး ြု၍ရမ္ာ‌ မရတွင်း‌ (၅)တွင်း္ာရိှြါ္ည။်‌ မရတွင်း‌ (၆၀)ခန့်ြေှာ‌

ြျေ ်စီးမနပြီး ဖစ်္ည်။‌ ္ဘာဝမချောင်းဖျေားြေှ‌ စိြေ့်စြေ်းမရ္ွယ်တန်း ခင်း၊‌ တွင်းြေျေားတူးပြီး‌ မရတင်‌

စနစ် ဖင့်‌မရ ဖန့် ဖူး ခင်းတို့ ုိ‌ ြုလုြ်မဆာင်ရွ ်မြး္င့်‌ြါ္ည်။ 

 

 



 

(စျေ-၂) ္န့်ရှင်းမရး အမ ခအမန (အိြေ်္ ာအြေျေ ို းအစားနှင့် အိြေမ်ထာင်စု အမရအတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာ အြျ ိုးအစား 

္ံုးစွဲနိုင်မ္ာ အိြ်ေ္ာ အြေျေ ို းအစား ္ံုးစွဲနိုင်မ္ာ အိြ်ေမထာင်စု 

္န့်ရှင်းမ္ာ ယင်လံုအိြ်ေ္ာ ္ံုးစွဲြေှု 

ရေဆွေ ဲအိြ်သာ  

ရေရလာင်း/ယင်လံုအိြ်သာ    ၇၅ 

ြေ္န့်ရှင်းမ္ာ ယင်လံုအိြ်ေ္ာ ္ံုးစွဲြေှု 

တွေင်း/ဇလားအိြ်သာ  ၂၁ 

တွေင်းြေိှ အိြ်သာ  ၆ 

အိြ်သာြေှိ  ၂ 

ရင်း ြေစ…် (၁) အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အြေျေ ို း္ြီေး အုြ်စု၊ (၃) မ ျေးလ ် ျေန်းြောမရးဌာန/မ ျေးလ ် ျေန်းြောမရးဌာနခဲွ။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ ယင်လုံအိြေ်္ ာ္ံုးစွဲမ္ာ‌ အိြေ်မထာင်စုြေျေား‌

(၇၅)စု္ာရှိပြီး‌  ျေန်အိြေမ်ထာင်စုြေျေားြေှာ‌ ယင်လုံအိြေ်္ ာမဆာ ်လုြရ်ာတွင်‌

 ုန် ျေစရိတ်ြေျေား ြားြေှုမက ာင့်‌ တွင်း၊‌ ဇလားအိြေ်္ ာ‌ နှင့်မတာထိုင်ြေျေား ုိ‌ အ္ုံး ြု‌

မနက ရြါ္ည်။‌ ထို့မက ာင့်‌ အိြေတ်ိုင်းမစ့‌ ယင်လုံအိြေ်္ ာ‌ မဆာ ်လုြက် ရန်နှင့်‌  ျေန်းြောမရး‌

အ္ိြညာမြးမဟာမ ြာြွဲြေျေား‌ ြုလုြ်မြးရန်ြောှ‌အဓိ  ျေမနြါ္ည်။ 

 

(ည)    ျေား −  ြေ မရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − ြ ရေးော  

# 
မ ျေးရွာ၏ လူြေှုစီးြွား ဖံွ့ပဖိုးမစမရးအတွ  ်

အြေျေ ို း္ြီေးြေျေား၏ စွြ်ေးမဆာင်ရည် ြေင့်ှ္င့်မ္ာ 
အချေ ်ြေျေား  

ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးြဲွတွင် တ ်မရာ ် 
္ူြေျေားြှေ ြှေန်္ည်ဟု ယူဆမ္ာ တစ်ခ ုိ ု

မရွးမြးြါရန် 

၁ 
ရကျးေွာ စီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ်တွေင် အြျ ိုးသြီးြျား 
တက်ကကစွော ပါဝင်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု  

ရိှ      ြေရိှ      

၂ 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် အဖွေဲ့အစည်းြျား 
တွေင် အြျ ိုးသြီးြျား တက်ကကစွော ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ြှု  

ရိှ      ြေရိှ      

၃ 
လွန်ခ့ဲမ္ာနှစ်အတွင်း မ ျေးရွာအတွင်းရိှ 
ြိေန်း မလးြေျေား/အြေျေ ို း္ြီေးြေျေားအား ္ံ္ယ ဖစ် 
ဖွယ် အက ြ်ေးဖ ်ြေှု (့္ုိ) တုိင်က ားြေှုြေျေား 

ရိှ      ြေရိှ      

၄ 
အြေျေ ို း္ြီေးမရးရာ အက ြေး်ဖ ်ြေှုြေျေားအတွ  ်ဥြမေ 
နှင့် တရားြေျှတြေှုဆုိင်ရာြေျေားအတွ ် လူထု၏ အ္ိ 
အ ြေင်ရိှြေှု 

ရိှ      ြေရိှ      

ရင်း ြေစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်းြေျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စ ုမဆွးမနွး ခင်း- ရြ်ြိေရြ်ဖအုြ်စု၊ အြေျေ ို း္ြီေးအြ်ုစု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာ၏‌ စီြေခံန့်ခွဲြေှုစနစ်နှင့်‌ ဖွံ့ပဖိုးမရးလုြ်ငန်းြေျေားတွင်‌

အြေျေ ို း္ြေီးြေျေားတ ်  စွာြါဝင်က ြါ္ည်။‌ မ ျေးရွာတွင်‌ အြေျေ ို း္ြေီးြေျေားအား‌ ္ံ္ယ‌



 

 ဖစ်ဖွယ်အက ြေ်းဖ ်ြေှုြေျေားြေရိှြါ။‌ အြေျေ ို း္ြေီးမရးရာအက ြေ်းဖ ်ြေှုြေျေားအတွ ်‌ လူထု၏‌

အ္ိအ ြေင်ရိှြေှုြေျေား‌လိုအြ်မနဆဲြင် ဖစ်္ည်။‌ 

(ဋ)     အမ ခခံ အမဆာ ်အဦြေျေား အမ ခအမန 

(ဋ-၁)  မ ျေးရွာ၏ လြေ်းတညရိှ်ြေှု 

ဇယား (၄၀) ရကျးေွာ၏ လြ်းတညေ်ှိြှု အရမခအရန 

လြ်ေး အြေျေ ို းအစား အြေျေ ို း အစား  
အရည်အ

မ္ွး 

တည်မဆာ

  ်

ခဲမ့္ာနှစ ်

ရာ္ီအလုိ ် 

္ံုးစွဲနိုင်ြေှု 

လြ်ေးအရှည ်

(ြုိေင်) 

ရွာတွင်းလြ်ေး 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

မ ာင်း  

္င့်      

ညံ့        

၆လြေှ ၁နစှ ် 

၂နှစ်ြေှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြွင့်လင်း ရာ္ီ  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

၀−၁ ြေိုင်        

၁−၅ ြေိုင်        

၅−၁၀ ြေိုင်      

၁၀ြေိုင်အထ ် 

ချေဉ်း ြ်လြ်ေး 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

မ ာင်း 

္င့်      

ညံ့        

၆လြေှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြေှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြွင့်လင်း ရာ္ီ  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

၀−၁ ြေိုင်        

၁−၅ ြေိုင်        

၅−၁၀ ြေိုင်      

၁၀ြေိုင်အထ ် 

ရွာချေင်းဆ ်လြ်ေး 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

မ ာင်း 

္င့်      

ညံ့        

၆လြေှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြေှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြွင့်လင်း ရာ္ီ  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

၀−၁ ြေိုင်        

၁−၅ ြေိုင်        

၅−၁၀ ြေိုင်      

၁၀ြေိုင်အထ ် 

ရင်း ြေစ…် ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု။ 

 

ြှေတ်ချေ ်။    ။မ ြေ္ားလြ်ေး - ၁၊   မ ျော ်ခင်းလြ်ေး - ၂၊  မ ျော ်မချောလြ်ေး - ၃၊  ွန် ရစ်လြ်ေး - ၄၊  တ္တရာလြ်ေး - ၅ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာရိှ‌ မ ြောင်းပြို-‌ ဟိန္ဒားမ ြေ္ားလြေ်း‌ (၅)ြေိင်ုြေှာ‌

အ္င့်အတင့်မ ာင်းြေွနြ်ါ္ည။်‌ ္ုိ့မ္ာ်လည်း‌ မ ြေ္ားလြေ်း ဖစ်္ ဖင့်‌ မနွရာ္ီတင်ွ‌

ဖုနထ်မ္ာမက ာင့်‌  ျေန်းြောမရးအတွ ်‌ ြေမ ာင်းြါ။‌ ထိုမက ာင့်‌ ထိုမ ြေ္ားလြေ်းအား‌

မ ျော ်မချောလြေ်း‌(့္ုိ)‌ ွန် ရစ်လြေ်းခင်းမြးြါ ‌ြိြုေိုအဆင်မ ြ‌လာြေည် ဖစ်ြါ္ည်။‌ 

(ဋ-၂)   မ ျေးရွာ၏ တံတားတညရိှ်ြေှု 

ဇယား (၄၁) ရကျးေွာ၏ တံတားတညေ်ှိြှု အရမခအရန 

တံတား 

အြေျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အ ြေင့်) 
အရည်အမ္ွး 

တည်မဆာ ် 

ခဲမ့္ာနှစ ်
ရာ္ီအလုိ ် ္ံုးစွဲနုိင်ြေှု  

ဆိပ်ခတံံတား 

 မ ာင်း      

္င့်           

ညံ ့           

၆လြှေ ၁နှစ ်    

၂နှစ်ြှေ ၅နှစ ်    

၅နှစ် အထ ်    

ြွင့်လင်း ရာ္ီ         

တစ်နှစ်ြတ်လံုး        

ကွေန်ကေစ် 
တံတား 

၁၀’×၁၂’ 
မ ာင်း      

္င့်           

၆လြှေ ၁နှစ ်    

၂နှစ်ြှေ ၅နှစ ်    

ြွင့်လင်း ရာ္ီ         

တစ်နှစ်ြတ်လံုး        



 

တံတား 

အြေျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အ ြေင့်) 
အရည်အမ္ွး 

တည်မဆာ ် 

ခဲမ့္ာနှစ ်
ရာ္ီအလုိ ် ္ံုးစွဲနုိင်ြေှု  

ညံ ့           ၅နှစ် အထ ်    

သစ်သား  
တံတား 

၁၂၀’×၁၂’ 

မ ာင်း        

္င့်           

ညံ ့           

၆လြှေ ၁နှစ ်    

၂နှစ်ြှေ ၅နှစ ်    

၅နှစ် အထ ်    

ြွင့်လင်း ရာ္ီ         

တစ်နှစ်ြတ်လံုး        

ကကိုးတံတား 

 မ ာင်း      

္င့်           

ညံ ့           

၆လြှေ ၁နှစ ်    

၂နှစ်ြှေ ၅နှစ ်    

၅နှစ် အထ ်    

ြွင့်လင်း ရာ္ီ         

တစ်နှစ်ြတ်လံုး        

ဝါးတံတား 

 မ ာင်း      

္င့်           

ညံ ့           

၆လြှေ ၁နှစ ်    

၂နှစ်ြှေ ၅နှစ ်    

၅နှစ် အထ ်    

ြွင့်လင်း ရာ္ီ         

တစ်နှစ်ြတ်လံုး        

ရေ ပန် 

 မ ာင်း      

္င့်           

ညံ ့           

၆လြှေ ၁နှစ ်    

၂နှစ်ြှေ ၅နှစ ်    

၅နှစ် အထ ်    

ြွင့်လင်း ရာ္ီ         

တစ်နှစ်ြတ်လံုး        

ရေရကျာ် 

 မ ာင်း      

္င့်           

ညံ ့           

၆လြှေ ၁နှစ ်    

၂နှစ်ြှေ ၅နှစ ်    

၅နှစ် အထ ်    

ြွင့်လင်း ရာ္ီ         

တစ်နှစ်ြတ်လံုး        

ရင်း ြေစ…် ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာရိှ‌ တံတားတည်ရိှြေှုတငွ်‌ မ ြောင်းပြို-

မတာင်္ံုးလုံးက ားတွင်‌ ္စ်္ားတံတားတစ်စင်းြေှာ‌  ုန်္ွယ် ခင်း၊‌ ြညာမရးနှင့်‌

 ျေန်းြောမရးအတွ ်‌ အဓိ ‌ အ္ံုး ြုမနြါ္ည်။‌ ့္ုိမ္ာ်‌ ထို္စ်္ားတံတားြေှာ‌ ြျေ ်ဆီး‌

မန္ ဖင့်‌တစ်ဆင့် ြေှင့်တင် ခင်းြေျေား ြုလုြ်ရန်‌လိုအြ်မနြါ္ည်။‌ 

(ဋ-၃)  မရမက ာင်း ္ယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရး 

ဇယား (၄၂) ရေရ ကာင်း သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး (အသံုးြမပုပါက အကွောအရဝး (ြိင်ု) အကွေက်ရအာက် 

ေှ ိအ္ံုးြေ ြုြါ အကွေက်တွေင်  မခစ်ပါ)။  

္ယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရး အ ွာအမဝး  (ြုိေင်) ယာဉ်အြေျေ ို းအစား ရာ္ီအလုိ ် ္ံုးစွဲနုိင်ြေှု 

မြစရ် ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်       
၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်      
၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     
၅၀ြုိင် အေက်  
အသံုးြမပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွေင့်လင်းောသီ      
တစ်နှစပ်တ်လံုး    

ပင်လယ်ရေရ ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်      
၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်     
၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     
၅၀ြုိင် အေက်  
အသံုးြမပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွေင့်လင်းောသီ      
တစ်နှစပ်တ်လံုး    



 

ရင်း ြေစ…် ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြှေတ်ချေ ်။     ၁ – ရလှ၊ သြ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ရလှ၊ ၃ - သရဘကာ။   

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။ ရကျးေွာအတွေင်း ရေရ ကာင်းပို့ရဆာင်ရေးြေှိပါ။ 

(ဋ-၄)  ္ယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရးယာဉ်ြေျေားနှင့် ဝန်မဆာင်ြေှုြေျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အြေျေ ို း 

အစား 

မလ၊ှ 

္ြေ္ဘာန် 

စ ်

မလ ှ

စ  ်

ဘီး 

မြော်မတာ် 

ဆုိင် ယ် 

္ံုးဘီး 

ဆုိင် ယ် 

မထာ် 

လာဂျေ ီ
 ား 

 ြေင်း 

လှည်း 
နွားလှည်း 

အမရအတွ ်    ၁၇  ၇၄   ၁   

ရင်း ြေစ…်အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာ၏‌္ယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရး ဏ္ဍတွင်‌ ားလြေ်း ုိ္ာ‌

တစ်နှစ်ြတ်လုံးအ္ံုး ြုက ြါ္ည်။ 

(ဌ)  လျှြ်စစ်ြေီးရရိှြေှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်ြေီးရရိှြေှု အမ ခအမန 

ရင်း ြေစ ် အိြ်ေမထာင်စ ု  ြု ြင်ထိန်း္ိြ်ေးမရးစနစ ် အခ ်အခ ဲ

ြေဟာဓာတ်အားလုိင်း  ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 

ဆုိလာစနစ ်   ၁၃ ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 

အရသးစားရေအားလျှေပ်စစ်  ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင်  ၁၀၅ ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 

ရလစွေြ်းအင်  ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 

ဇီဝရလာင်စာ  ၃ ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 

အြျ ိးုအြည်ခွေဲမခား ရဖာ်မပမခင်းြမပုနုိင် 
ရသာ လျှေပ်စစ်ဓာတ်အားရပးစနစ် 

 ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 

လျှြ်စစြီ်ေး အ္ံုးြေ ြုနုိင်မ္ာ  ၁   
 

ရင်း ြေစ…် (၁) အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။‌ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာရိှ‌ အိြေမ်ထာင်စုြေျေား္ည‌် ဆိုလာြီေး ုိ‌ ‌ အ္ံုး ြုြေှု‌

အနည်းငယ်ရိှပြီး‌ တစ်ချေ ို ့အိြေမ်ထာင်စုြေျေားြေှာ‌ ေီဇယ်အင်ဂျေငြ်ေှမြးမ္ား‌ ြေီး ုိ္ံုးစွဲ‌ က ြါ္ည။်‌ TV 

ယူလျှင်‌ တစ်လ‌ (၉၀၀၀) ျေြ်မြးရပြီး‌ ြေီးတစ်ြွင့်လျှင‌် တစ်လ‌ (၈၀၀၀) ျေြ်‌ မြးရြါ္ည်။‌ ညမန‌

(၆)နာရီြေှ‌(၉)နာရီအထိ‌္ာရရှိ‌ြါ္ည်။‌ ျေန်အိြေ်မထာင်စုြေျေားြေှာ‌ြီေးခွ ်နှင့်‌ဖမယာင်းတိုင်‌ြေျေား ို‌

္ံုးစွဲက ြါ္ည်။ 

 

 

 



 

(ဍ)  ဆ ်္ွယ်မရးနှင့် ္တင်းအချေ ်အလ ဆ်ိုင်ရာ နည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆ ်္ွယ်မရးနှင့် ္တင်းအချေ ်အလ ် နည်းြညာ အမ ခအမန   

စဉ ် ဖုန်း မရေီယုိ တီဗီွ ပဂိုလ်တုစမလာင်း 

အမရအတွ ် ‌၆၂ ‌၇၄ ‌၇၀ ‌၂၀ 

ရင်း ြေစ…် အိြ်ေမထာင်စုစာရင်း မ ာ ်ယူြေှု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ က ိုးဖုနး် ုိ္ာ‌ အ္ံုး ြုနိုင်မ္ာမက ာင့်‌

္တင်းအချေ ်အလ ရ်ရိှရန်အတွ ်‌ခ ်ခဲြါ္ည်။‌ 

(ဎ)  ယဉ်မ ျေးြေှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ပဖိုးမရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်မ ျေးြေှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ပဖိုးမရး အမ ခအမန 

 ယဉ်မ ျေးြေှုနှင့် လူငယ်ဖံွပဖိုးမရး ဆုိင်ရာြေျေား ဝနမ်ဆာင်ြေှု 

လူငယ်ြျား အနားယူ အပန်းရမဖေန် ရနောြျား ရပျာ်ပွေဲေွှေင်ပွေဲ 
ြျား ေိှမခင်း 

ေှိ                   ြေိှ          ြရမဖဆုိပါ 

လူြှုရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း    သင့်    ညံ့    ြရမဖဆုိပါ 

ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း    သင့်    ညံ့    ြရမဖဆုိပါ 

အားကစားနှင့် ကာယရလ့ကျင့်ခန်းြျား မပုလုပ်ေန်ရနော 
နှင့် အရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျား ေိှမခင်း 

ရကာင်း    သင့်    ညံ့    ြရမဖဆုိပါ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း   သင့်    ညံ့    ြရမဖဆုိပါ 

ရိုးောဓရလ့ေံုးစံြျားနှင့် ယဉ်ရကျးြှု အရြွေအနှစ်ြျား 
ေိန်းသိြ်းရစာင့်ရေှာက်မခင်းတွေင် ပါဝင်ြှု 

ြေှိ                နည်း                ြျား 

စိတ်ဝင်စားောြျားကုိ ြိြိကိယ်ုတိုင် ရလ့လာသင်ယူနိင်ုြည့် 
ရနောြျား၊ လူငယ်ေိပ်သာြျား၊ စာ ကည့်တိုက်ြျား စသည် 
တ့ုိတွေင် ဝင်ရောက် ရလ့လာသင်ယူနိင်ုမခင်း 

ေှိ                   ြေိှ         ြရမဖဆုိပါ  

ရင်း ြေစ…် ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - လူငယ် အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာရိှ‌ လူငယ်ြေျေား္ည်‌ အလည်အြတ်္ ွား ခင်း၊‌‌

မဘာလုံး စား ခင်းနှင့်‌  ခင်းလုံး စား ခင်းြေျေား‌  ြုလုြ်က ္ည။်‌ မ ျေးရွာတွင်‌

အ ခားအြန်းမ ဖနိုင်္ည့်‌ မနရာြေျေားအား‌ လ ်လှြေး်ြေီြေှုြေရှိြါ။‌ လူြေှုမရး၊‌ ဘာ္ာမရးနှင့်‌

ဖွံ့ ပဖိုးမရးလုြ်ငန်းြေျေားတွင်‌ ြါဝင်ြေှုရှိြါ္ည်။‌ အား စားြစ္စည်း၊‌ အင်တာန ်နှင့်စာက ည့်တိ ်ု‌

စ္ည်ြေျေားအား‌လ လ်ှြေ်းြေီြေှုြေရိှြါ။ 

(ဏ)  မ ျေးရွာတည်ပငိြေ်မရးနှင့် မဘး င်းလုံခခုံမရး အမ ခအမန 

(ဏ-၁) လုံခခုံမရးဆိုင်ရာ ဝန်မဆာင်ြေှုြေျေားအား လ လ်ှြေ်းြေီြေှု 

ဇယား (၄၇) မဘး င်းလုံခခုံမရး၊ ဝန်မဆာင်ြေှု အမထာ ်အ ူြေျေားအား လ လ်ှြေ်းြေီြေှု 

ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်ြေျေား၊ မက းနန်း 

လုိင်း၊ အင်တာန ်လုိင်း၊ ရုြ် ြေင်္ကံ ားလုိင်း၊ မရေီယုိလုိင်း 
ရိှ           ြေရိှ         ြေမ ဖဆုိြါ    



 

ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

စမ္ာ ဆ ်္ွယ်မရးနှင့် ္တင်းအချေ ်အလ ်  ဖန့်မဝ ခင်း 

ဆုိင်ရာ အမထာ ်အ ူ ြု အမဆာ ်အဦြေျေားရိှ ခင်း 

အာြေခံလုြ်ငန်းြေျေား၏ ဝနမ်ဆာင်ြေှုြေျေား ုိ ရရိှနိုင် ခင်း ရိှ           ြေရိှ         ြေမ ဖဆုိြါ  

လူထုအမ ခ ြု ္ဘာဝမဘးအန္တရာယ် မလျှာ့ချေမရး အစီအစဉ် ရိှ           ြေရိှ         ြေမ ဖဆုိြါ    

ြေှုခင်းြေျေား  ာ ွယ်တားဆီး မလျော့ချေမရးအတွ  ်ရဲဘ ်ဆုိင် 

ရာြေျေားြှေ ဝနမ်ဆာင်ြေှုမြး ခင်း 
ရိှ           ြေရိှ         ြေမ ဖဆုိြါ    

ရင်း ြေစ…် ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။       ။ မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာတွင်‌ ဆ ်္ွယ်မရးဆိုင်ရာအမဆာ ်အဦြေျေားနှင့်‌

အာြေခံလုြ်ငန်းြေျေားအား‌ လ လ်ှြေ်းြေီြေှုြေရိှြါ။‌ မ ျေးရွာနှင့်‌ (၂)ြေိင်ုခန့် ွာမဝးမ္ာ‌

မ ျော ်ြေဲမတာင်မ ျေးရွာရဲစခန်းြေှ‌အ ူအညြီေျေားရရိှြါ္ည်။ 

(ဏ-၂)   ြေှုခင်း ဖစ်ြွားြေှု 

ဇယား (၄၈) ြေှုခင်း ဖစ်ြွားြေှု အမ ခအမန 

ြေှုခင်း ဖစ်ြွားြေှု 

အမ ခအမန 

လူ ုန ်ူးြေှု ခိးုြေှု ြူေးယစ်မဆး္ံုးစွဲြေှု အက ြ်ေးဖ ်ြေှု 

စိုးရိြ်ေရ္ည်     

္ာြေန်             

ြေရိှ                  

စိုးရိြ်ေရ္ည်     

္ာြေန်             

ြေရိှ                  

စိုးရိြ်ေရ္ည်     

္ာြေန်             

ြေရိှ                  

စိုးရိြ်ေရ္ည်     

္ာြေန်             

ြေရိှ                  

ရင်း ြေစ…် ဦးတည်အုြ်စု မဆွးမနွး ခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြေျေ ို း္ြီေး အုြ်စု။ 

မလ့လာမတွ့ရိှချေ ်။     ။ မ ျေးရွာအတွင်းြေှုခင်း ဖစ်ြွားြေှုနည်းြါးမ္ာ်လညး် ၎င်းနှင့် ္ ်ဆိုင် 

မ္ာ အ္ိြညာမြးမဟာမ ြာြွြဲေျေား  ြုလုြ်မြးရန်လိုအြ်ြါ္ည။် 

 



 

မနာ ်ဆ ်တွဲ (၃)  

မ ြောင်းပြိုမ ျေးရွာ မ ျေးရွာဖံွ ပ့ဖိုးမရးဗျေ ဟာတည်မဆာ ်ြေှု အမ ခ ြဇယား 

စဉ် အခ ်အခဲ/ ြဿနာ 
အခ ်အခဲ ဖစ်မစမ္ာ 

အမက ာင်းအရင်း/ဇစ် ြေစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား မ ဖရှင်းရန်နည်းလြေ်း အဆို ြုစီြေံချေ ် 

 ဏ္ဍ - စို ်ြျေ ို းမရး 

၁။  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းြရ

ရာာင်မြင်မခင်း။ 

 စိုက်ပျ ိုးရေးနည်းပညာ 
ေေိှသံုးစွေဲြှု နည်းပါးမခင်း။ 

 နည်းစနစ်ြကျမခင်း။ 

 သီးနှံအေွေက်နည်းမခင်း။ 

 အေင်းအနှီးြေိှမခင်း။ 

 ြျ ိုးရကာင်းြျ ိုးသန့်ြေေိှမခင်း။  

 စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ကိုင်သူရပါြျ

ာားမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေတိုးပွေားလာနိုင်မခင်း။ 
 

 ဌာနဆိုင်ောြျားနှင့်ချတိ်ဆက်

ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ရချးရငွေြလုံရလာက်မခင်း။ 

 ရချးရငွေလုံရလာက်ေေိှေန်ရဆာ

င်ေွက်ရပးမခင်း။ 

 နည်းပညာပံ့ပိုးရပးနိုင်ရပးနိုင်ရ
ရားသင်တန်းြျားဖွေင့်လှစ်ပို့ချရ

ရားရစမခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံချက်တွေင်

ောည့်သွေင်းမခင်း 

 စားကျက်ရမြေေိှရအာင်ရဆာင်
ေွက်ရပးမခင်း 

၂။စို ်ြျေ ို းမရးလုြ်ငန်းြေျေားမအာ

င် ြေင်လာမစမရး 

 စနစ်ြှန်ကန်စွောစိုက်ပျ ိုးမခင်း 

ြျ ိုးရကာင်းြျ ိုးသန့်ေေိှရအာင် 

ရဆာင်ေွက်ရပးမခင်း 

စာကျက်ရမြေေှိရအာင်ရဆာင်ာွေ

ေက်ရပးေန် 

 ဏ္ဍ - ြညာမရး 

၂။  ပညာတိုးတက်ြှုအားန

ည်းမခင်း။ 

 ဆောဝန်ေြ်းဦးရေြလုံ

ရလာက်မခင်း 
 သင်ရောက်ကူပစ္စည်းြျ

ာားြလုံမခင်း 

 ဝင်ရငွေနည်းပါးမခင်း 

 ရကျာင်းမပုမပငခ်ွေင့်ြေှိမခင်း 

 ဆင်းေဲသားဦးရေြျားမပားမခင်း 

 ရကျာင်းသားဦးရေြျားလာမခင်း 

 နှစ်စဉ်အလယ်တန်းရအာင်မြ

င်သူေိှမခင်း။ 

 ကရလးြျားပညာလိုလားြှု၇

ာိှမခင်း။ 

 စာသင်ရကျာင်းရဟာင်းေိှမခင်း

။ 

 

 ရငွေရ ကးကုန်ကျစေိတ် 

ြတတ်နိုင်မခင်း။ 

 စာသင်ရကျာင်းပေိရဘာဂြျာ

ားလိုအကပ်မခင်း။ 
 

 

 ရကျာင်းအတွေက် လိုအပ်ချက် 

ြျားကို နှစ်အလိုက် စီြံကိန်း 

ြျားတွေင် ပါ၀င်ရအာင် ချတိ် 

ဆက် ရတာင်းဆိုမခင်း။ 
 စာသင်ရကျာင်းအဆင့်မြှင့်တင်

ေန်လိုအပ်မခင်း။ 

 ရကျာင်းအားကစားကွေင်းလိုအပ်

မခင်း 

၆။ မ ျေးရွာ၏ ြညာမရး  ဏ္ဍ 

တိုးတ ်မအာင် 

မဆာင်ရွ ် ခင်း။ 

 ရကျာင်းရဆာင်ရဟာင်း 

မပငေ်ိန်းသိြ်းမခင်း။ 

 စာသင်ရကျာင်းတွေင် လိုအပ် 

ရသာ ပေိရဘာဂပစ္စည်း 
မပည့်ဝစွောေေှိရအာင် ရဆာင် 

ေွက်မခင်း 

 ကရလးအားကစားကွေင်းနှင့်အာ

ားကစားပစ္စည်းြျား မဖည်မ့ခင်း။ 

 



 

စဉ် အခ ်အခဲ/ ြဿနာ 
အခ ်အခဲ ဖစ်မစမ္ာ 

အမက ာင်းအရင်း/ဇစ် ြေစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား မ ဖရှင်းရန်နည်းလြေ်း အဆို ြုစီြေံချေ ် 

 

 ဏ္ဍ -  ျေန်းြောမရး 

၃။  ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျာ၊ရသွေး 

လွေန်တုပ်ရကွေး၊ ငှက်ဖျား၊ 

ဆီးချ ိုရောဂါြျားမဖစ်ပွေား 
သူ အချ ို့ေိှမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးအသိအတိုင်

ား လိုက်နာြှု အားနည်း 

မခင်း။0 

 ကျန်းြာရေး ဗဟုသုတ ေိှရသာ် 

လည်း လိုက်နာြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေး သင်တန်းြျားနှင့် 
ချတိ်ဆက်ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 အရမခခံပညာ အားနည်းမခင်း။ 

 

 

 ဖြို့သို့  အလှြ်းရဝးမခင်း။ 

 ရေအေင်းအမြစ် ေိှမခင်း။ 

 ရငွေရ ကး ြတတ်နိုင်မခင်း။ 

 ကျန်းြာရေး အသိပညာ 

အားနည်းမခင်း။ 
 

 

 

 ကျန်းြာရေးဆိုင်ော အသိပညာ 

ရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ် 

မခင်း။ 
 ောသီအလိုက်အမဖစ်ြျားရသာ 

ရောဂါြျား ကို ကကိုတင်နှိုးရဆာ် 

ကာကွေယြ်ှုြျားရဆာင်ေွက်မခင်း 

 

၇။  မ ျေးရွာ၏  ျေန်းြော 

မရး ဏ္ဍ တိုးတ ်လာ မစရန် 

မဆာင်ရွ ် ခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးအသိပညာရပး 

ရဟာရမပာပွေဲြျား ပုံြှန် စီစဉ် 
ရပးမခင်း။ 

 ဏ္ဍ - လြေ်း၊ တံတား၊ လျှြ်စစ်ြေီး အမ ခခံ အမဆာ ်အဦ 

၄။  ေွာချင်းဆက်လြ်းြရက

ာာင်းမခင်း။ 

 ရကျာင်းဝန်ေြ်းအိြ်ော
ြေိှမခင်း 

 ေွာတွေင်းလြ်းြရကာင်းမ

မာင်း 

 ေွာလုံးကျွတ်လျှေပ်စစ်ြီးြ

သံုးစွေဲနိုင်မခင်း။ 
 ေွာတွေင်းရေြလုံရလာက်

မခင်း 

 လြ်းြျားပျက်စီးမခင်း။ 

 ဖြို့နှင့်အလှြ်းရဝးမခင်း။ 

 လြ်းကျဉ်း၍ရမြသားမဖစ်ရနမခင်း
။ 

 ဖြို့နှင့်အလှြ်းရဝးမခင်း။ 

 ရငွေရ ကးြတတ်နိုင်မခင်း။ 

 

 လြ်းမပုမပင်ေန်ေွာသားြျားြှ

လိလားစိတ်ေိှမခင်း။ 

 လြ်းချဲ့ေန်ရမြရနောေှိမခင်း။ 
 ေွာသားြျားြှလိုလားစိတ်ေိှမခ

င်း။ 

 ခေီးသွေားလာြှုလျှေင်မြန်လာမခ

င်း 

 ရငွေရ ကးအခက်အခဲေိှမခင်း။ 

 လျှေပ်စစ်ြီးဆက်သွေယ်ေန်လြ်

ားပန်းဆက်သွေယ်ရေးဆက်ခဲမ
မာင်း။ 

 ဖြို့နှင့်အလှြ်းရဝးမခင်း 

 

 လြ်းြျားတိုးချဲ့ရဖာက်လုပ်မခင်း

။ 

 တစ်အိြ်သံုးဆိုလာြျားတပ်ဆင်
ရပးေန် 

 လျှေပ်စစြ်ီးေွာလုံးကျွတ်သုံးစွေဲနိုင်

ေန်လူေုနှင်သက်ဆိုင်ောဌာနဆို

င်ောြျားြှ ပူးရပါင်းမခင်း။ 

 ရသာက်သံုးရေလုံရလာက်စွောေ
ေိှရအာင်ရဆာင်ေွက်ရပးေန်။ 

 ေွာတွေင်းလြ်းတံတားမပုမပင်ရပး

ေန် 

၁။လြေ်းြန်းဆ ်္ွယမ်ရးအဆင်

မ ြမချောမြေွ့လာမစမရး 

 လြ်းမပုမခင်း။ 

 တံတားမပုမပင်မခင်း 

 ဝန်ေြ်းအိြ်ောတည်ရဆာက်ရ

ရားမခင်းရေကန်တည်ရဆာက်ရ
ရာပးေန် 

၂။ရွာလုံး ျွတ်လျှြ်စစ်ြေီး္ံုးစွဲနိုင်

မရး 

 လျှေပ်စစ်ြီးသွေယ်တန်းမခင်း။ 
 လျှေပ်စစ်ြီးြ၇ေိှရသာရနောြျား

ဆိုလာြျားတပ်ဆင်ရပးေန်။ 

 ရသာက်သံုးရေလုံရလာက်စွောေ

ေိှရအာင်ရဆာင်ေွက်ရပးေန်။ 

 



 

စဉ် အခ ်အခဲ/ ြဿနာ 
အခ ်အခဲ ဖစ်မစမ္ာ 

အမက ာင်းအရင်း/ဇစ် ြေစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား မ ဖရှင်းရန်နည်းလြေ်း အဆို ြုစီြေံချေ ် 

 
 

 

 ဏ္ဍ - လူငယ်နှင့် ယဉ်မ ျေးြေှု 

၅။  လူငယ်ြျား၏အနာဂတ်

အတွေက်စိုးေိြ်ေမခင်း 

 

 စာရပဗဟုသုတအားနည်းမခင်း။ 

 အားကစားကွေင်းြေိှမခင်း။ 

 လူြှုဆက်သွေယ်ရေးကွေန်ေက်လ
က်လှြ်းြြီမခင်း။ 

 ြူးယစ်ရဆးဝါးသံုးစွေဲမခင်း။ 

 

 အားကစားကွေင်းမပုလုပ်ေန်ရမ

မာရာရနောေိှမခင်း။ 

 စာ ကည့်တိုက်ေိှမခင်း။ 
 လူငယ်ြျားစည်းရုံးြှုေိှမခင်း။ 

 ရငွေရ ကးအခက်အခဲေိှမခင်း။ 

 အသိပညာအားနည်းမခင်း။ 

 လူငယ်အသိပညာရဟာရမပာပွေဲြ

ာျားမပုလုပ်မခင်း။ 

 စာအုပ်ြျားဝယ်ယူမခင်း။ 
 အားကစားကွေင်းအတွေက်အားက

စားပစ္စည်းြျားဝယ်ယူမခင်း။ 

၁။လြေ်းြန်းဆ ်္ွယမ်ရးအဆင်

မ ြမချောမြေွ့လာမစမရး 

 အားကစားကွေင်းနှင့် 

အားကစားဆိုင်ောပစ္စည်းြျား

ရဆာင်ေွက်ရပးေန်။ 

  ဏ္ဍ - အုြ်ချေုြ်မရးနှင့်စီြေံခန့်ခွဲမရး 

၆။  သဘာဝ ရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော 
အစီအစဉ်ြျား သိေိှြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောစုစ

ည်းြှုအားနည်းမခင်း 

 သဘာဝ ရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော သတင်း 
အချက်အလက်ြျား ေေိှြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 လူဦးရေြျားမခင်း 

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွေဲ့ 

အစည်းြျားြှ 
အုပ်ချုပ်ြှုနှင့်စီြံခန့်ခွေဲြှုဆိုင်ေ

ာာ အသိပညာရပးရဆွေးရနွေးပွေဲ 

ြျား မပုလုပ်ရပးရနမခင်း။ 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

စည်းလုံးလာမခင်း။ 
 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်လာမခ

င်း 

 စနစ်နှင့်အစီအစဉ်ြေှိသမဖင့် 

အသိပညာရပးြှုြေိရောက်။ 
 စည်းလုံးြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ရငွေရ ကးအားနည်းမခင်း 

  

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွေဲ့ အစည်း 

ြျားအား ချတိ်ဆက်၍ သဘာဝ 
ရဘးအန္တောယ် ရလျာ့ချရေး 

ဆိုင်ော နှင့် စီြံအုပ်ချုပ်ြှု 

အသိပညာရပးရဆွေးရနွေးပွေဲြျား 

မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံချက်တွေင် 
စနစ်တကျေည့်သွေင်းမခင်း။ 

၁၁။ မ ျေးရွာ၏ ္ဘာဝ 

မဘးအန္တရာယ် မလျော့ချေမရး။ 

 အုပ်ချုပ်ြှုနှင့် 

စီြံခန့်ခွေဲြှုဆိုင်ောသင်တန်းြျား

ရပးမခင်း 

 

  ဏ္ဍ - မြေွး ြေူမရး 

၇။  ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျား 

အဆင်ြရမပမခင်း 

 နည်းပညာြျားအားနည်
ားမခင်း 

 ဝင်ရငွေခက်ခဲမခင်း၊ 

 

 ဖြို့နှင့်အလှြ်းရဝးမခင်း 

 နည်းပညာလက်လှြ်းြြီမခင်း 

 ရမြရနောအားနည်းမခင်း၊ 

 ရကျးေွာြှနည်းပညာလိုလား.

ြှုေိှမခင်း 

 ဝင်ရငွေတိုးပွေားလာနိုင်မခင်း 
 

 

 ရငွေရ ကးခက်ခဲမခင်း 

 အသိပညာအားနည်းမခင်း 

 ရမြရနောြေိှမခင်း။ 
 နည်းပညာအားနည်းမခင်း 

 နည်ူပညာြျားပံ့ပိုးကူညီမခင်း 

 သက်ဆိုင်ောြှ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုး 

ရေးစီြံချက်တွေင်ပါဝင်ေည့်သွေင်
ားမခင်း 

 ြျ ိူ းရကာင်းြျ ိုးသန့်ြျားေုတ်ရ

ရားမခင်း 

 ြျ ိူ းရကာင်းြျ ိုးသန့်ေေိှရအာင်ရ

ရာာင်ေွက်ရပးေန် 

 စာကျက်ြရမြြျား 
သဲဖုံးလွှြ်းမခင်းြှ 

မပန်လည်အသံုးမပုနိုင်ရအာင်ရ

ရာာင်ေွက်ရပးေန်။ 



 

စဉ် အခ ်အခဲ/ ြဿနာ 
အခ ်အခဲ ဖစ်မစမ္ာ 

အမက ာင်းအရင်း/ဇစ် ြေစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား မ ဖရှင်းရန်နည်းလြေ်း အဆို ြုစီြေံချေ ် 

 အသိပညာရပးရဆွေးရနွေးပွေဲြျား 
မပုလုပ်မခင်း။ 

  

 

 



 

မနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) 

ဦးစားမြးစီြေခံျေ ်အဆို ြုလွှာ (့္ုိ) စီြေခံျေ ်အမက ာင်းအရာ (၁) 

ရကျးေွာ                                      - ရမြာင်းဖပိုရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                              - ဟိန္ဒားရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                       - ေားဝယ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            - တနသကာေီတုိင်းရေသကကီး 

စီြံေချေ ်အြေည် - ေွာတွေင်းလြ်းကွေန်ကေစ်ခင်းမခင်း ၅၀၀'x ၁၁'x၆" 

စီြံေချေ ်မဆာင်ရွ ်ရန် လုိအြ်မက ာင်း ရှင်းလင်းမဖာ် ြချေ ် (့္ုိ) လ ်ရိှအမ ခအမန 

 ခေီးသွေားလာရေးအခက်အခဲမခင်း၊လြ်းကျဉ်းမခင်း ြျားရ ကာင့် မဖစ်ပါသည်။ 

 လြ်းြရကာင်းမခင်းရ ကာင့် ဖွေက်ေမခင်း။ 

စီြံေချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအမ ခအမနအား ြုိမ ာင်းမအာင်မဆာင်ရွ ်လုိ္ည့် ဆန္ဒမဖာ် ြရန်) 

 ေွာလယ်လြ်း (၅၀၀'x ၁၁'x၆")ကွေန်ကေစ်ခင်းလုိမခင်း။ 

မြေျှာ်ြှေန်းအ ျေ ို းရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် မရာ ်ရိှပြီးမနာ ် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြေည့် အ ျေ ို းမ ျေးဇူးြေျေား) 

 လြ်းခေီးတုိးရတာင်းမခင်း၊ သွေားရေးလာရေးလွေယ်ကူအဆင်ရမပမခင်း၊ 

 ကုန်ကျစေိတ်သက်သာမခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမခင်းတ့ုိအတွေက် အရောက်အကူမဖစ်ရစြည့် အကျ ိုးရကျးဇူးြျား ေေိှလာြည်။ 

စီြံေချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မဖာ် ြ ခင်း (ဘာလုြ်ြေည်၊ ဘယ်မလာ ် ြြောဏလုြ်ရြေည်) 

ေွာတွေင်းလြ်းကွေန်ကေစ်ခင်းမခင်း (၅၀၀'x ၁၁'x၆") 

စီြံေချေ ်  ုန် ျေစရိတ်ထည့်ဝင်ြေှု 

ခန့်ြှေန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေြ်) ထည့်ဝင်ြေည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

 ၁၀၀၀,၀၀၀(ရငွေသား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

အ ျေို းခံစား္ူဦးမရ 
လူဦးမရ ဆင်းရဲချေြ်ေး္ာြေှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ေမ ခ) 

 ျေား ြေ မြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ မြါင်း 

မ ျေးရွာအဆင့်  ၂၉၅  ၃၅၆  ၆၅၁ ‌၂ ‌၁၇ ‌၆၀ ‌၃၃ ‌၁၁၂ 

အ ျေ ို းခံစားြေည့်္ူဦးမရ  ၂၉၅  ၃၅၆  ၆၅၁ ‌၂ ‌၁၇ ‌၆၀ ‌၃၃ ‌၁၁၂ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 



 

စီြေခံျေ ် အမ ာင်အထည်မဖာ်ြေည့် နည်းလြေ်းနှင့် အစီအစဉ်ြေျေား 

(၁) တာဝနယူ်အရကာင်အေည်ရဖာ်ြည့် အဖွေဲ့အစည်း (ြျား) 
 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို ့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 
 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီြံေချေ ်စတင်ြေည့် အချေန်ိ ခန့်ြှေန်း - ( ၄/၂၀၂၀) 

(၃) စီြံေချေ ်ပြီးစးီြေည့်အချေနိ် -( ၅/၂၀၂၀ ) 

(၄) ရကျးေွာေည့်ဝင်ြှု ေေိှရအာင် ရဆာင်ေွက်ြည့် အစီအစဉ ်- 
 လြ်းလုပ်ငန်းမပုလုပ်ေန်အတွေက ်လုိအပ်ရသာ  အရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျား ပါေည့်ဝင်ပါသည်။ 
 လုိအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာ ရငွေရ ကးနှင့်လုပ်အား ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်မရး၊  ြု ြင်ထိန်း္ိြ်ေးမရးတို့အတွ ် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် မငွမက းဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်ြေျေား 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝး ရခါ်ယူဖပီးရနာက် လုိအပ်ချက်ြျား ရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်၍ ရဆာင်ေွက်ြည့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တ့ံရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေိှပါြည်။ 

 လြ်းလုပ်ငန်းမပုလုပ်ဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကို ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ရကျးေွာသူ/ 

ရကျးေွာြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝနယူ် ေိန်းသိြ်းသွေားပါြည်။ 

 စီြံကိနး်ဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလက် မပည်စ့ုံစွောနှင့် 

တင်မပသွေားပါြည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

မနာ ်ဆ ်တွဲ (၅) 

ဦးစားမြးစီြေခံျေ ်အဆို ြုလွှာ (့္ုိ) စီြေခံျေ ်အမက ာင်းအရာ (၂) 

ရကျးေွာ                                      - ရမြာင်းဖပိုရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                              - ဟိန္ဒားရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                       - ေားဝယ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            - တနသကာေီတုိင်းရေသကကီး 

စီြံေချေ ်အြေည် - စိြ့်စြ်းရေသွေယ်တန်းမခင်း 

စီြံေချေ ်မဆာင်ရွ ်ရန် လုိအြ်မက ာင်း ရှင်းလင်းမဖာ် ြချေ ် (့္ုိ) လ ်ရိှအမ ခအမန 

 ရကျာင်းသားလူဦးရေတုိးလာမခင်း၊ ရကျာင်း ကြ်းခင်းမပင်ြျားပျက်စီးရနမခင်း၊ြျက်နှာကျက်ြျားြုိးယုိမခင်း၊ 

စီြံေချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအမ ခအမနအား ြုိမ ာင်းမအာင်မဆာင်ရွ ်လုိ္ည့် ဆန္ဒမဖာ် ြရန်) 

 အေက်ရဖာ်မပပါအချက်အလက်ြျားရ ကာင့် အြကရကျာင်းအား ြွေြ်းြံမပုမပင်လုိပါသသည်။ 

မြေျှာ်ြှေန်းအ ျေ ို းရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် မရာ ်ရိှပြီးမနာ ် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြေည့် အ ျေ ို းမ ျေးဇူးြေျေား) 

 ရကျာင်းသားြျား အဆင့်တန်းမြင့်စွောရကျာင်းတက်ေမခင်း။ 

 ရကျာင်းအရဟာင်းြှ တစ်ဆင့်ေေေိှလာရသာ ဆုိးကျ ိုးြျားအား ြခံစားေမခင်း။ 

စီြံေချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မဖာ် ြ ခင်း (ဘာလုြ်ြေည်၊ ဘယ်မလာ ် ြြောဏလုြ်ရြေည်) 

 အြကရကျာင်းမပန်လည်ြွေြ်းြံမခင်း(၈၄’×၃၀’) 

စီြံေချေ ်  ုန် ျေစရိတ်ထည့်ဝင်ြေှု 

ခန့်ြှေန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေြ်) ထည့်ဝင်ြေည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား)  ရကျးလက်ဦးစီး 

စီြေခံျေ ် အမ ာင်အထည်မဖာ်ြေည့် နည်းလြေ်းနှင့် အစီအစဉ်ြေျေား 

(၁) တာဝန်ယူအမ ာင်အထည်မဖာ်ြေည့် အဖွဲ့အစည်း (ြေျေား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို ့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီြံေချေ ်စတင်ြေည့် အချေန်ိ ခန့်ြှေန်း -  

(၃) စီြံေချေ ်ပြီးစးီြေည့်အချေနိ် - 

အ ျေ ို းခံစား္ူဦးမရ 
လူဦးမရ ဆင်းရဲချေြ်ေး္ာြေှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ေမ ခ) 

 ျေား ြေ မြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ မြါင်း 

မ ျေးရွာအဆင့်  ၂၉၅  ၃၅၆  ၆၅၁ ‌၂ ‌၁၇ ‌၆၀ ‌၃၃ ‌၁၁၂ 

အ ျေ ို းခံစားြေည့်္ူ ဦးမရ  ၂၉၅  ၃၅၆  ၆၅၁ ‌၂ ‌၁၇ ‌၆၀ ‌၃၃ ‌၁၁၂ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 



 

(၄) မ ျေးရွာထည့်ဝင်ြေှု ရရိှမအာင် မဆာင်ရွ ်ြေည့် အစီအစဉ် - 

 အြကရကျာင်းမပန်လည်ြွေြ်းြေံန်အတွေက် လုိအပ်ရသာ အရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျားအား ရကျးေွာြှ 

ေည့်ဝင် ပါြည်။ 

 လုိအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာရငွေရ ကးနှင့်လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်မရး၊  ြု ြင်ထိန်း္ိြ်ေးမရးတို့အတွ ် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် မငွမက းဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်ြေျေား 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက်လုိအပ်ချက်ြျားရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်၍ရဆာင်ေွက်ြည့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားရေးဆွေဲပါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တ့ံရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေိှပါြည်။ 

 ရကျာင်းမပုမပင်ြွေြ်းြပံါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကိ ု ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ၊ ရကျာင်းရကာ်ြတီနှင့် 

ရကျးေွာသူ/ရကျးေွာြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝနယူ်ေိန်းသိြ်းသွေားပါြည်။ 

 စီြံကိနး်ဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလက်မပည့်စုစံွောနှင့် 

တင်မပသွေားပါြည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

မနာ ်ဆ ်တွဲ (၆) 

ဦးစားမြးစီြေခံျေ ်အဆို ြုလွှာ (့္ုိ) စီြေခံျေ ်အမက ာင်းအရာ (၃) 

ရကျးေွာ                                      - ရမြာင်းဖပိုရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                              - ဟိန္ဒားရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                       - ေားဝယ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            - တနသကာေီတုိင်းရေသကကီး 

စီြံေချေ ်အြေည် - စိြ့်စြ်းရေသွေယ်တန်းမခင်း 

စီြံေချေ ်မဆာင်ရွ ်ရန် လုိအြ်မက ာင်း ရှင်းလင်းမဖာ် ြချေ ် (့္ုိ) လ ်ရိှအမ ခအမန 

 ရေေိှသည့်ရနောေိှမခင်း၊ရေစုကန်တည်ရဆာက်ေန်ရမြရနောေိှမခင်း၊ေွာတွေင်လူဦးရေြျားလာမခင်း။ 

 ရကျးေွာသည်တစ်ရနောနှင့်တစ်ရနောအလှြ်း ရဝးမခင်း၊ရငွေရ ကးြလံုရလာက်မခင်း၊ 

စီြံေချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအမ ခအမနအား ြုိမ ာင်းမအာင်မဆာင်ရွ ်လုိ္ည့် ဆန္ဒမဖာ် ြရန်) 

 သက်ဆုိင်ောဦးစီးဌာနြျားြှ ရေသုိရလှာင်ေန်အတွေက် အအဆင်ရမပရအာင်ရဆာင်ေွက်ရပးေန်။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းတွေင် လုပ်ငန်းေည့်သွေင်းရဆာင်ေွက်   ရပးေန်။ 

 ရေစုကန်ြှ ရေပုိက်သွေယ်တန်းရပးမခင်း၊ 

မြေျှာ်ြှေန်းအ ျေ ို းရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် မရာ ်ရိှပြီးမနာ ် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြေည့် အ ျေ ို းမ ျေးဇူးြေျေား) 

 ရကျးေွာသူ/သားြျားြှ ကုန်ကျစေိတ်သက်သာလာြည်။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမခင်းတ့ုိအတွေက် အရောက်အကူမဖစ်ရစြည့် အကျ ိုးရကျးဇူးြျား ေေိှလာြည်။ 

ရသာက်သံုးရေနှင့်သက်ဆုိင်သည့် ရကာင်းြွေန်ရသာအကျ ိုးရကျးဇူးြျားေေိှလာပါြည်။ 

စီြံေချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မဖာ် ြ ခင်း (ဘာလုြ်ြေည်၊ ဘယ်မလာ ် ြြောဏလုြ်ရြေည်) 

 စိြ့်စြ်းရေသွေယ်တန်းမခင်း 

ခန့်ြှေန်း ုန် ျေစရိတ်( ျေြ်) ထည့်ဝင်ြေည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား)  ရကျးလက်ဦးစီး 

 

 

အ ျေို းခံစား္ူဦးမရ 
လူဦးမရ ဆင်းရဲချေြ်ေး္ာြေှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ေမ ခ) 

 ျေား ြေ မြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ မြါင်း 

မ ျေးရွာအဆင့်  ၂၉၅  ၃၅၆  ၆၅၁ ‌၂ ‌၁၇ ‌၆၀ ‌၃၃ ‌၁၁၂ 

အ ျေ ို းခံစားြေည့်္ူ ဦးမရ  ၂၉၅  ၃၅၆  ၆၅၁ ‌၂ ‌၁၇ ‌၆၀ ‌၃၃ ‌၁၁၂ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 



 

စီြေခံျေ ် အမ ာင်အထည်မဖာ်ြေည့် နည်းလြေ်းနှင့် အစီအစဉ်ြေျေား 

(၁) တာဝန်ယူအမ ာင်အထည်မဖာ်ြေည့် အဖွဲ့အစည်း (ြေျေား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို ့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 
 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီြံေချေ ်စတင်ြေည့် အချေန်ိ ခန့်ြှေန်း -  

(၃) စီြံေချေ ်ပြီးစးီြေည့်အချေနိ် - 

(၄) မ ျေးရွာထည့်ဝင်ြေှု ရရိှမအာင် မဆာင်ရွ ်ြေည့် အစီအစဉ် - 

 ရေသွေယ်တန်းမခင်းလုပ်ငန်းမပုလုပ်ေန်အတွေက် လုိအပ်ရသာ အရောက်အကူမပု ပစ္စည်းြျားအား 
ရကျးေွာြှ ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လုိအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာရငွေရ ကးနှင့်လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်မရး၊  ြု ြင်ထိန်း္ိြ်ေးမရးတို့အတွ ် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် မငွမက းဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်ြေျေား 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက်လုိအပ်ချက်ြျားရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်၍ရဆာင်ေွက်ြည့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားရေးဆွေဲပါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တ့ံရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေိှပါြည်။ 

 လုပ်ငန်းြျားမပုလုပ်ဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကိ ု ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ၊ လြ်းရကာ်ြတီနှင့် 

ရကျးေွာသူ/ရကျးေွာြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝနယူ်ေိန်းသိြ်းသွေားပါြည်။ 

 စီြံကိနး်ဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလက်မပည့်စုစံွောနှင့် 

တင်မပသွေားပါြည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 


